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គណៈៈកម្មមការគ្រ�ប់់គ្រ�ង

លោ�កជំំទាវ គឹឹម សេ�ដ្ឋាា នីីលោ �កជំទាវ ឃុនុ រចនា  ឯកឧត្តតម ពុុត សាមិិត្តត 

ឯកឧត្តតម ឡោ� ឆវណ្ណាា  ឯកឧត្តតម ប្រា�ក់់ កុសុល លោ �កស្រី�ី ផ្លុុ�ង មុុនីីកុសុល 

ឯកឧត្តតម ឈួនួ ប៊ុុ�នឈឿ�ឿនលោ �ក យិិន ធីីលោ �ក យីី សុងុគីី

លោ�ក តាកាស៊ីី� កាសេ� លោ �កស្រី�ី អាយ៉ាា ណុុ គិិគុុជិិ

គណៈៈកម្មមការនិិពន្ធធ

លោ�ក ប៉ាា ត់់ គឹឹមនីីន លោ �ក ឆន ឈាង              លោ �កស្រី�ី ង៉ុុ�យ គឹឹមច័័ន្ទទដាវីី 	

លោ�កស្រី�ី រ័័ត្នន  ម៉ាា រិិន  លោ �កស្រី�ី ម៉ៅ�ៅ  ណាវីីលោ �កស្រី�ី ហេ�ង ចាន់់ណា 	

លោ�កស្រី�ី សាំនំីី លីីពីី លោ �ក សេ�ង រ៉ាា ស៊ីី�នលោ �ក ហ៊ឹឹ� ម កក្កកដា 

លោ�កស្រី�ី សុខុ អេ�ង  លោ �កស្រី�ី រស់ ់សិិរិិនិិ មល់ ់លោ �ក សៀ�ៀង គឹឹមឈឿ�ឿន

លោ�កស្រី�ី ជា ដូូរ៉ាា នីីលោ �កស្រី�ី ឆៃ� ស្រី�ីមុំំ�លោ �ក តូូន ម៉ុុ�ងក្រា�ត់់  

លោ�កស្រី�ី ហួួន សុធុារ័័ត្នន  លោ�ក ស៊ីី�វ ហឿ�ឿនកញ្ញា ា  យ៉ាា  ហា្វវ រីីណា

កញ្ញាា  ទឹឹង ទិិវ័័ន	

ទីីប្រឹ�ឹក្សាាបច្ចេ�េកទេ�ស

សាជីីវកម្មមសុុខុុមាលភាពសង្គគម ថិិនរីីយូ  កូូសេ�កៃ� (TKK)

ក្រុ�ុមការងារសម្រ�បសម្រួ�ួល
 លោ�កស្រី�ី អាយ៉ាា ណុុ គិិគុុជិិ លោ�ក យន់់ វាសនា លោ�កស្រី�ី អ៊ីី�ស៊ីី�សូកូា សាគីី

គណៈៈកម្មមការពិិនិិត្យយ

ឧបត្ថថម្ភភដោ�យ
ទីីភ្នាាក់ ់ងារសហប្រ�តិិបត្តិិ�ការអន្តតរជាតិិជប៉ុុ�ន(JICA)



អារម្ភភកថា

ឯកសារសី្ដី�ពីីការផលិិតសម្ភាា រល្បែ�ែងសម្រា�ប់កុុមារតូូចគឺជាលទ្ធធផលដែ�លបានមកពីីសមាហរណកម្មមរវាង

ឯកសារការផលិិតសម្ភាា រល្បែ�ែងផ្សេ�េងៗ និិងបទពិសោ�ធនានា ឱ្យយទៅ�ជាឯកសារតែ�មួួយប្រ�កបដោ�យគុណភាព 

និិងប្រ�សិិទ្ធធភាពសម្រា�ប់់ប្រើ��ើប្រា�ស់់ទូូទាំងំប្រ�ទេ�ស។

ឯកសារនេះ�ះគណៈៈកម្មមការបច្ចេ�េកទេ�សបានស្រា�វជ្រា�វ ដកស្រ�ង់បទពិសោ�ធ ចងក្រ�ង និិងតាក់់តែ�ងនិិពន្ធធ

ផ្អែ�ែកលើ�ើទ្រឹ�ឹស្ដីី�      «រៀ�ៀនតាមរយៈៈការលេ�ង និិងបរិសិ្ថាា ន» តាមទម្រ�ង់ប្រ�ភេ�ទសម្ភាា រល្បែ�ែងជាស្នូូ�លមានភាព

សកល ស្វែ�ែងរកនូវអ្វីី�ដែ�លគ្រូ�ូចង់បាន ងាយយល់់ និិងងាយអនុុវត្តតន៍៍។ យើ�ើងបានជ្រើ��ើសរើើ�សសម្ភា ា រដែ�លងាយ

រក ចំំណាយធនធានតិិចតួួច និិងងាយអនុុវត្តត ដោ�យមានឧទាហរណ៍៍ពីីការកែ�ច្នៃ�ៃប្រ�ឌិិតជាក់់ស្ដែ�ែងការបង្ហាា ញពីី    

របៀ�ៀបដាក់់បញ្ចូូ�លសម្ភា ា រល្បែ�ែង និិងការលេ�ងក្នុុ�ងសកម្មមភាពបង្រៀ��ៀន និិងរៀ�ៀន។

គណៈៈកម្មមការនិិពន្ធធ និិងរៀ�ៀបរៀ�ៀងសង្ឃឹឹ�មថា លោ�កគ្រូ�ូ អ្ននកគ្រូ�ូ អ្ននកពាក់់ព័័ន្ធធទាំងំអស់់នឹឹងយកឯកសារនេះ�ះ

ទៅ�ប្រើ��ើប្រា�ស់់ ដើ�ើម្បីី�ផលិតសម្ភាា រល្បែ�ែងសមស្រ�បទៅ�តាមការលេ�ង និិងការច្នៃ�ៃប្រ�ឌិិតរបស់់កុុមារតាមមូូលដ្ឋាា ន

ក្នុុ�ងន័័យបង្កើ�ើ�នការអភិិវឌ្ឍឍរបស់់កុុមារឱ្យយកាន់់តែ�មានសន្ទុះះ��ថែ�មទៀ�ៀត។ 

បើ�ើទោះ�ះបីីគណៈៈកម្មមការនិិពន្ធធ និិងរៀ�ៀបរៀ�ៀងបានខិិតខំំអភិិវឌ្ឍឍឯកសារស្ដីី�ពីីការផលិិតសម្ភាា រល្បែ�ែងសម្រា�ប់់

កុុមារតូូច ឱ្យយមានរចនាសម្ព័័�ន្ធធសមស្រ�បតាមជំំពូូក និិងខ្លឹឹ�មសារមានវិសិាលភាពទូូលំំទូូលាយយ៉ាា ងណា ក៏៏ដោ�យ 

ប៉ុុ�ន្តែ�ែពិតជាចៀ�ៀសមិនផុុតពីីចំំណុុចខ្វះះ�ចន្លោះ�ះ � ឆំ្គាំ �ឆ្គគងអក្ខខរប្រ�យោ�គ។ យើ�ើងខ្ញុំំ��ទាំ ងំអស់់គ្នាា រង់់ចាំទំទួួលស្វាា គមន៍៍

ដោ�យក្ដីី�សោ�មនស្សសរីីក រាយបំំផុុត នូូវការផ្ដដល់់គំំនិិត និិងអនុុសាសន៍៍    ល្អអៗ បន្ថែ�ែមសម្រា�ប់់កែ�លម្អអឯសារនេះ�ះឱ្យយ

កាន់់តែ�ឆ្លើ�ើ�យតបនូវសេ�ចក្ដីី�ត្រូ�ូវការជាសកល និិងមាន ប្រ�សិិទ្ធធភាពនាពេ�លអនាគត។

គណៈៈកម្មមការនិិពន្ធធ និិងរៀ�ៀបរៀ�ៀង



របៀ�ៀបប្រើ��ើប្រា�ស់ឯ់កសារ

១. ទម្រ�ង់់អត្ថថបទ

ឯកសារស្ដីី�ពីីការផលិិតសម្ភាា រសម្រា�ប់់កុុមារតូូចមាន ៤ជំំពូូក។ ជំំពូូកទីី១ ផ្ដោ�ោ តទៅ�លើ�ើសារៈ�សំំខាន់់សម្ភាា រ

ល្បែ�ែង ជំំពូូកទីី២ ការបែ�ងចែ�កប្រ�ភេ�ទសម្ភាា រទៅ�តាមមុុខល្បែ�ែង ជំំពូូកទីី៣ ផ្តោ�ោ តលើ�ើរបៀ�ៀបផលិិតល្បែ�ែង និិង

ប្រើ��ើប្រា�ស់់សម្ភាា រល្បែ�ែងសរុុបចំំនួួន២០ល្បែ�ែង ជំំពូូកទីី៤ រៀ�ៀបរាប់់អំំពីីការអនុុវត្តតល្បែ�ែងក្នុុ�ងសកម្មមភាពថ្នាាក់ ់រៀ�ៀន

បន្ទាាប់ ់ពីីបានយល់់អំំពីីទ្រឹ�ឹស្តីី� រៀ�ៀបចំំផលិត និិងប្រើ��ើប្រា�ស់់។ ពិិសេ�សជាងនេះ�ះទៀ�ៀត ក្នុុ�ងជំំពូូកទីី៤នេះ�ះ យើ�ើងក៏៏បាន

ដាក់់បញ្ចូូ�លនៅ �ឧទាហរណ៍៍ជាក់់ស្ដែ�ែងចំំនួួន ២ ដើ�ើម្បីី�ធ្វើ�ើ�ឱ្យយគ្រូ�ូកាន់់តែ�មានភាពងាយស្រួ�ួលយកទៅ�អនុុវត្តត។ 

សេ�ចក្ដី�ផ្ដើ�ើ�ម៖   ផ្ដដល់ខ្លឹឹ�មសារនៃ�
ល្បែ�ែងនីីមួយួៗ

នៅ�ក្នុុ�ងជំំពូូក ៣ ល្បែ�ែងទាំងំ២០មានទម្រ�ង់អត្ថថបទស្រ�ដៀ�ៀងៗគ្នាាដូ ចខាងក្រោ��ម៖

ការផលិិត៖ សម្ភាា រចាំបំាច់់
សម្រា�ប់់ផលិត

បញ្ជាា ក់់ពីីប្រ�ភេ�ទ
សម្ភាា រល្បែ�ែង

វត្ថុុ�បំំណង៖ និិយាយពីីវិជិ្ជាា  
បំំណិិន និិងចរិយិាសម្បាាទានដែ�ល
យើ�ើងរំពំឹឹងទុុកថាកុុមារនឹឹងទទួួល

បានពីីល្បែ�ែងនេះ�ះ



បញ្ជាា ក់់៖ គ្រ�ប់់ខ្លឹឹ�មសារក្នុុ�ងផ្នែ�ែកនេះ�ះគឺគ្រា�ន់់តែ�ជាគំំរូូមួួយប៉ុុ�ណ្ណោះ�ះ �។ គ្រូ�ូមត្តេ�េយ្យយសិិក្សាាអាច

កែ�ច្នៃ�ៃប្រើ��ើប្រា�ស់់ឱ្យយសមស្រ�បនឹឹងស្ថាា នភាពកុុមារ និិងអាចរកបានតាមលទ្ធធភានៅ�ក្នុុ�ងមូូលដ្ឋាា ន

រៀ�ៀងខ្លួួ�ន។ 

របៀ�ៀបផលិត៖ ផ្ដដល់់នូូវវិធិីីសាស្រ្ត�តក្នុុ�ង
ការផលិិតសម្ភាា រ ងាយៗ។

របៀ�ៀបលេ�ង៖ ពន្យយល់់ពីីរបៀ�ៀប
លេ�ងពេ�លអនុុវត្តតល្បែ�ែងជាមួួយ

កុុមារ។



២. ឧទាហរណ៍៍
នៅ�ចុុងបញ្ចចប់់នៃ�ជំពូូកទីី៤ យើ�ើងបានដាក់់ឧទាហរណ៍៍ពិិសេ�សចំំនួួន២ ដែ�លបានបង្ហាា ញនូូវបទ                                     

ពិិសោ�ធ        របស់់គ្រូ�ូមត្តេ�េយ្យយសិិក្សាាដែ�លបានអនុុវត្តតន៍៍កន្លលងមក ក្នុុ�ងគោ�លបំំណងផ្សាារភ្ជាា ប់់ទ្រឹ�ឹស្ដីី� និិងការអនុុវត្តតជាក់់

ស្តែ�ែង។ ឧទាហរណ៍៍មាន៤ទំំព័័រ ដូូចខាងក្រោ��ម៖ 

១.សេ�ចក្ដី�ផ្ដើ�ើ�ម៖  ផ្ដដល់់នូូវ
ព័័ត៌៌មានទូូទៅ�ពីីសកម្មមភាព

ទំំព័័រ១



២.  ការរៀ�ៀបចំំបរិសិ្ថាា ន និិងការចូូលរួមួរបស់់
គ្រូ�ូ៖ ជាអ្វីី�ដែ�លគ្រូ�ូត្រូ�ូវធ្វើ�ើ�ដើ�ើម្បីី�ឱ្យយសកម្មមភាពអាច
ដំំណើ�ើ រការទៅ�បានគ្រោ��ងទុុក។

-	 បរិសិ្ថាា ន៖ បរិសិ្ថាា នទាំងំ៣ដែ�លគ្រូ�ូត្រូ�ូវ
ពិចារណា

-	 ការចូូលរួមួរបស់់គ្រូ�ូ៖ ជាអន្តតរកម្មមសម្រួ�ួល
ដល់សកម្មភាពរបស់កុមារដូចជាការជួយ
ពន្យល់បន្ថែម ការល�ើកទឹកចត្ត និងការសរ
សេីរជាដ�ើម។

៣.សកម្មមភាពឆ្លើ�ើ�យតប និិងលទ្ធធផល៖  
ពណ៌៌នាអំំពីីសកម្មមភាពដែ�លបានកើ�ើតឡើ�ើង
ដូូចជាអារម្មមណ៍៍ សម្តីី�របស់់កុុមារ និិងរង្វាាយ

តម្លៃ�ៃរបស់គ្រូ�ូជាដើ�ើម។

ទំំព័័រ២

ទំំព័័រ៣ ទំំព័័រ៤





1ការផលិិតសម្ភាា រល្បែ�ែងសម្រា�ប់់កុុមារតូូចការផលិិតសម្ភាា រល្បែ�ែងសម្រា�ប់់កុុមារតូូច

ការរៀ�ៀនតាមរយៈៈការលេ�ង ឬការរៀ�ៀនដែ�លពោ�រពេ�ញដោ�យការលេ�ងជាធាតុុមួួយដ៏សំំខាន់់ដើ�ើម្បីី�ធានានូូវ

គុុណភាពនៃ�ការអប់់រំកុំុមារតូូច។ ការលេ�ងជាមូូលដ្ឋាា នគ្រឹះ�ះ�នៃ�ការកសាងវិធិីីសាស្ត្រ�របង្រៀ��ៀន និិងប្រ�ព័័ន្ធធអប់់រំកុំុមារ

តូូច។ ដើ�ើម្បីី�ឱ្យយការលេ�ងរបស់់កុុមារប្រ�កបដោ�យអត្ថថន័័យ គ្រូ�ូមត្តេ�េយ្យយសិិក្សាាចាំបំាច់់ត្រូ�ូវពិិចារណារៀ�ៀបចំំបរិសិ្ថាា ន

សមស្រ�បស្រ�បសម្រា�ប់់ការលេ�ងនោះ�ះ។ តាមរយៈៈការរស់់នៅ�ប្រ�ចាំថំ្ងៃ�ៃ រួមួទាំងំសកម្មមភាពនៅ�សាលារៀ�ៀន កុុមារ

មានបទពិសោ�ធយ៉ាា ងច្រើ��ើនជាមួួយបរិសិ្ថាា ននៅ�ជុំំ�វិញិខ្លួួ�ន។ នៅ�ពេ�លកុុមារចាប់់ផ្តើ�ើ�មចាប់់អារម្មមណ៍៍ ចូូលចិត្តត និិង

មានអន្តតរកម្មមជាមួួយបរិសិ្ថាា នទាំងំនោះ�ះ ពួួកគេ�ទទួួលបាននូូវឥទ្ធិិ�ពលផ្សេ�េងៗជាច្រើ��ើន ដូូចជាការអភិិវឌ្ឍឍផ្នែ�ែក

រូូបរាងកាយ បញ្ញាា  និិងស្មាា រតីីជាដើ�ើម។ កុុមារធ្វើ�ើ�សកម្មមភាពផ្សេ�េងៗជាមួួយបរិសិ្ថាា នទាំងំនោះ�ះរហូូតទទួួលបាន

អារម្មមណ៍៍ពេ�ញចិិត្តត និិងគ្រ�ប់់គ្រា�ន់់។

ធាតុុសំំខាន់់មួួយនៅ�ក្នុុ�ងបរិសិ្ថាា ន ដែ�លអាចជួួយដល់់ការអភិិវឌ្ឍឍរបស់់កុុមារគឺឺ «សម្ភាា រល្បែ�ែង» ឬភាគច្រើ��ើន

ហៅ�ថាល្បែ�ែងសិិក្សាា។ កុុមារអាចសាកល្បបងបង្កើ�ើ�តសំំឡេ�ងដោ�យខ្លួួ�នឯង ឬធ្វើ�ើ�សំំឡេ�ងជាមួួយមិត្តតភក្តិិ�។ 

តាមរយៈៈការប៉ះះ�វត្ថុុ�ផ្សេ�េងៗ កុុមារអាចប្រើ��ើដៃ�របស់់ពួួកគេ�ដើ�ើម្បីី�បង្កើ�ើ�តវត្ថុុ�អ្វីី�មួួយ ហើ�ើយហាត់់កាន់់វត្ថុុ�នោះ�ះយ៉ាា ង

ស្ទាាត់ ់ជំំនាញ។ កុុមារទទួួលបាននូូវបទពិសោ�ធជាច្រើ��ើនតាមរយៈៈសម្ភាា រល្បែ�ែង ដើ�ើម្បីី�អភិិវឌ្ឍឍភាពវ័យ័ឆ្លាា ត និិងការ

គិិតរបស់់ពួួកគេ� ដូូច្នេះ�ះ�កុុមារមានជម្រើ��ើសជាច្រើ��ើនសម្រា�ប់់ការរស់់នៅ�នាពេ�លអនាគត។ កុុមារតូូចទទួួលបាននូូវ

ការហ្វឹឹ�កហាត់់ជាច្រើ��ើនពីីសម្ភាា រល្បែ�ែង ព្រ�មទាំងំចាប់់អារម្មមណ៍៍ទៅ�លើ�ើសម្ភាា រលេ�ងដែ�លបង្ហាា ញដោ�យគ្រូ�ូ។ កុុមារ

លេ�ងប្រ�កបដោ�យភាពសប្បាាយរីីក រាយ និិងបង្កើ�ើ�តរបស់់របរលេ�ងទាំងំនោះ�ះដោ�យខ្លួួ�នពួួកគេ�ផ្ទាាល់ ់  ដូូច្នេះ�ះ�     បទ

ពិិសោ�ធទាំងំនេះ�ះធ្វើ�ើ�ឱ្យយកុុមារចង់ដឹឹង ចង់ឮ ចាប់់អារម្មមណ៍៍លើ�ើការស្វែ�ែងយល់់នូូវអ្វីី�ដែ�លថ្មីី�ៗ។

ឯកសារនេះ�ះរៀ�ៀបចំំឡើ�ើងដើ�ើម្បីី�ជួួយដល់់គ្រូ�ូបង្រៀ��ៀនមតេ្ត�តយ្យយសិិក្សាានៅ�ក្នុុ�ងការអនុុវត្តតទ្រឹ�ឹស្ដីី� «រៀ�ៀនតាមរយៈៈ

ការលេ�ង និិងបរិសិ្ថាា ន» សម្រា�ប់់ការប្រើ��ើប្រា�ស់់ សម្ភាា រល្បែ�ែង ឱ្យយមានប្រ�សិិទ្ធធភាពនៅ�ក្នុុ�ងសកម្មមភាពប្រ�ចាំថំ្ងៃ�ៃ

ស្រ�បតាមកម្មមវិធិីីមត្តេ�េយសិិក្សាារដ្ឋឋថ្មីី� ដើ�ើម្បីី�រួមួចំំណែ�កអភិិវឌ្ឍឍធនធានមនុុស្សសនៅ�ក្នុុ�ងប្រ�ទេ�សកម្ពុុ�ជា។ 

សម្ភាា រល្បែ�ែងសម្រា�ប់់កុុមារមានភាពសម្បូូ�របែ�បដោ�យយើ�ើងអាចទិញបានពីីទីីផ្សាារ ឬផលិតបានដោ�យខ្លួួ�ន  

រីី ឯអត្ថថប្រ�យោ�ជន៍៍គឺឺអាស្រ័�័យលើ�ើការច្នៃ�ៃប្រ�ឌិិតប្រើ��ើប្រា�ស់់នៅ�ក្នុុ�ងសកម្មមភាពថ្នាាក់ ់មត្តេ�េយ្យយសិិក្សាា។ នៅ�ក្នុុ�ងឯកសារ

នេះ�ះយើ�ើងផ្តោ�ោ តជាសំំខាន់់លើ�ើសម្ភាា រល្បែ�ែងផលិតដោ�យដៃ� ដែ�លគ្រូ�ូមត្តេ�េយ្យយសិិក្សាា និិងកុុមារអាចផលិតបាន

ដោ�យខ្លួួ�នឯងបានពីីសម្ភាា រដែ�លអាចកែ�ច្នៃ�ៃប្រើ��ើប្រា�ស់់ឡើ�ើងវិញិបានក្នុុ�ងមូូលដ្ឋាា នរបស់់ខ្លួួ�ន។  

សេ�ចក្តីី�ផ្តើ�ើ�ម



ជំំពូូកទីី១ ជំំពូូកទីី១ 
សម្ភាា រល្បែ�ែង សម្ភាា រល្បែ�ែង 
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សម្ភាា រល្បែ�ែងគឺឺជាឧបករណ៍៍ វត្ថុុ� របស់់របរដែ�លមានទំំហំ ំ រូូបរាង និិងពណ៌៌ផ្សេ�េងៗសម្រា�ប់់កុុមារយក

ទៅ�លេ�ងជាល្បែ�ែងផ្សេ�េងៗ។ សម្ភាា រល្បែ�ែងមានសារៈ�សំំខាន់់ណាស់់សម្រា�ប់់ឱ្យយកុុមារសិិក្សាាស្វែ�ែងយល់់ បង្កើ�ើ�ន

ចំំណេះ�ះដឹឹង ទទួួលបានបទពិសោ�ធពីីការប្រើ��ើប្រា�ស់់សម្ភាា រល្បែ�ែងទាំងំនោះ�ះ ធ្វើ�ើ�ឱ្យយកុុមារអាចបង្កើ�ើ�តបាននូូវអ្វីី�ថ្មីី�ៗ

តាមការគិិតស្រ�មើ�ើស្រ�មៃ�របស់់ពួួកគេ�ជាមួួយនឹឹងបរិសិ្ថាា ន។

សម្ភាា រល្បែ�ែងជាជំំនួួយដល់់ការរៀ�ៀនតាមរយៈៈការលេ�ង និិងបរិសិ្ថាា នធ្វើ�ើ�ឱ្យយកុុមារអភិិវឌ្ឍឍខ្លួួ�នបន្តិិ�ចម្ដដងៗ

តាមរយៈៈបទពិសោ�ធផ្សេ�េងៗដែ�លកុុមារជួួបប្រ�ទះះក្នុុ�ងជីីវភាពប្រ�ចាំថំ្ងៃ�ៃជាមួួយការលេ�ងដោ�យភាពសប្បាាយរីីក

រាយ និិងទទួួលបានការអភិិវឌ្ឍឍអារម្មមណ៍៍វិជិ្ជាា សម្បបទា បំំណិិនសម្បបទា និិងចរិយិាសម្បបទា។ 

និិយមន័័យនិិយមន័័យ១.១.

សារៈៈសំខំាន់់នៃ�សម្ភាា រល្បែ�ែងសារៈៈសំខំាន់់នៃ�សម្ភាា រល្បែ�ែង២.២.

សម្ភាា រល្បែ�ែងបានធ្វើ�ើ�ឱ្យយកុុមារមានការអភិិវឌ្ឍឍ ចំំណេះ�ះដឹឹង សមត្ថថភាព និិងការចង់ដឹឹងចង់ស្គាាល់ ់។ គេ�បាន
រកឃើ�ើញថា ខួួរក្បាាលគឺជាសរីី រាង្គគតែ�មួួយគត់់ដែ�លមិនទាន់់លូូតលាស់់ពេ�ញលេ�ញនៅ�ពេ�លកុុមារប្រ�សូូត ដែ�ល
មានទំំហំជំាមធ្យយមត្រឹ�ឹមតែ�ប្រ�មាណ១ភាគ៤នៃ�ទំំហំខំួួរក្បាាលរបស់់មនុុស្សសពេ�ញវ័យ័(២០ឆ្នាំំ� )។ ទំំហំរំបស់់
វានឹឹងកើ�ើតឡើ�ើងទ្វេ�េដងនៅ�១ឆ្នាំំ�ដំ ំបូូង ៨០%នៅ�អាយុុ៣ឆ្នាំំ�  ៩០%នៅ�អាយុុ៥ឆ្នាំំ�  និិងឈានដល់់ទំំហំបំ្រ�ហាក់់
ប្រ�ហែ�លនឹឹងមនុុស្សសពេ�ញវ័យ័នៅ�អាយុុ១២ឆ្នាំំ� ។ ក្នុុ�ងនោះ�ះកុុមារតូូចជាវ័យ័មួួយដែ�លមានកោ�សិិកាខួួរក្បាាល
មានការលូូតលាស់់ខ្លាំំ� ងដែ�លជាហេ�តុធ្វើ�ើ�ឱ្យយកុុមារមានភាពវៃៃឆ្លាា តខ្លាំំ� ងដែ�រ។ នៅ�ចន្លោះ�ះ �អាយុុពីី៣ដល់់៥ឆ្នាំំ�  ការ
អភិិវឌ្ឍឍផ្នែ�ែកភាសា បំំណិិនរូូបវន្តត និិងអរូូបវន្តតរបស់់កុុមារមានសន្ទុះះ��ខ្លាំំ� ង។ ដូូច្នេះ�ះ�បទពិសោ�ធនៃ�ការលេ�ង អាន 
ច្រៀ��ៀង ការទំំនាក់់ទំំនងជាមួួយមនុុស្សសជុំំ�វិញិ ទាំងំនៅ�ក្នុុ�ងគ្រួ�ួសារ និិងសាលាពិតជាមានសារសំំខាន់់។ ការប្រើ��ើ
ប្រា�ស់់សម្ភាា រល្បែ�ែងនៅ�មត្តេ�េយ្យយសិិក្សាាជួួយឱ្យយកុុមារទទួួលបាននូូវបទពិសោ�ធ យល់់ដឹឹងពីីទ្រឹ�ឹស្តីី�(លេ�ខ ចំំនួួន 
រូូបរាង...)ជាច្រើ��ើននៅ�លើ�ើពិិភពលោ�ក បរិសិ្ថាា នធម្មមជាតិិ និិងភាពកែ�ច្នៃ�ៃដោ�យឆ្លលងកាត់់ការសាកល្បបងមានខុុស ឬ
ត្រូ�ូវ ព្រ�មទាំងំមានបម្រុ�ុងប្រ�យ័ត័្នន។ តាមរយៈៈការប្រើ��ើប្រា�ស់់សម្ភាា រល្បែ�ែង កុុមារក៏៏ទទួួលបានការអភិិវឌ្ឍឍភាពវៃៃឆ្លាា ត 
និិងការគិិតរបស់់ពួួកគេ�។ កត្តាាទាំ ងំនេះ�ះបង្កើ�ើ�តបានជាជម្រើ��ើសជាច្រើ��ើនឱ្យយកុុមារចាប់់យកជំនាញណាមួួយដែ�លគេ�
ចូូលចិត្តតសម្រា�ប់់ការរស់់នៅ�ពេ�ញមួួយជីីវិតិរបស់់គាត់់នៅ�ពេ�លអនាគត។ 

សម្ភាា រល្បែ�ែងអាចផលិតដោ�យដៃ� ឬទិិញពីីទីីផ្សាារ សុុទ្ធធតែ�មានគុុណសម្បបត្តិិ�ដូចៗគ្នាា អាស្រ័�័យលើ�ើការ
ច្នៃ�ៃប្រ�ឌិិតប្រើ��ើប្រា�ស់់ក្នុុ�ងសកម្មមភាពបង្រៀ��ៀន និិងរៀ�ៀន។សម្ភាា រល្បែ�ែងផលិតដោ�យដៃ�មានគុុណសម្បបត្តិិ�ដូចខាង
ក្រោ��ម៖ 

-	 គ្រូ�ូអាចដឹឹកនាំផំលិត  ឬលេ�ងសមស្រ�បតាមការយល់់ឃើ�ើញរបស់់កុុមារ
-	 ការរៀ�ៀបចំំធនធានផលិតមានភាពងាយស្រួ�ួល ឆាប់់រហ័័ស និិងបត់់បែ�នតាមតម្រូ�ូវការ
-	 គ្រូ�ូអាចកែ�លម្អអសម្ភាា រល្បែ�ែងតាមសកម្មមភាពឆ្លើ�ើ�យតបរបស់់កុុមារបន្ទាាប់ ់ពីីធ្វើ�ើ�សកម្មមភាពរួចួ
-	 ការផលិិតសម្ភាា រល្បែ�ែងដោ�យដៃ�ធ្វើ�ើ�ឱ្យយកុុមារមានភាពជាម្ចាាស់ ់លើ�ើសម្ភាា រល្បែ�ែងទាំងំនោះ�ះ ដូូច្នេះ�ះ� គេ�

យកចិត្តតទុកដាក់់ក្នុុ�ងការលេ�ង និិងថែ�រក្សាាឱ្យយបានល្អអ
-	 គ្រូ�ូចំំណាយថវិកិាតិិចតួួចសម្រា�ប់់ផលិត ដោ�យប្រើ��ើប្រា�ស់់ធនធានមានស្រា�ប់់នៅ�ជុំំ�វិញិខ្លួួ�ន ដូូចជា

ធម្មមជាតិិ(ដុំំ�ថ្មម កំំណាត់់ឈើ�ើ ស្លឹឹ�កជា...) ឬពីីរបស់់អាចកែ�ច្នៃ�ៃប្រើ��ើប្រា�ស់់ឡើ�ើងវិញិបាន



5ការផលិិតសម្ភាា រល្បែ�ែងសម្រា�ប់់កុុមារតូូចការផលិិតសម្ភាា រល្បែ�ែងសម្រា�ប់់កុុមារតូូច

-	 គ្រូ�ូខ្លួួ�នឯងទទួួលអារម្មមណ៍៍ជោ�គជ័័យនៅ�ពេ�លដែ�លឃើ�ើញគំំនិិតរបស់់ខ្លួួ�នបានកើ�ើតចេ�ញជារូូបរាង និិង

ទទួួលបានការពេ�ញចិិត្តតពីីកុុមារ។

អាយុុ៣ឆ្នាំំ� (៣៦ដល់់៤៧ខែ�)៖ កុុមារមានការអភិិវឌ្ឍឍសាច់់ដុំំ�ម្រា�មដៃ� ម្រា�មជើ�ើង និិងជើ�ើងទាំងំមូូល 

ដូូច្នេះ�ះ�គេ�អាចគ្រ�ប់់គ្រ�ងលំំនឹឹងដងខ្លួួ�នឯងបាន។ ដំំណាលគ្នាានេះ�ះដែ �រ កុុមារចាប់់ផ្តើ�ើ�មអភិិវឌ្ឍឍការនិិយាយ។ កុុមារ

ចាប់់ផ្តើ�ើ�មកើ�ើនឡើ�ើងនូូវការចង់ដឹឹង ដោ�យគាត់់សួួរថា«ហេ�តុអ្វីី�»ញឹឹកញាប់់។ គាត់់ចេះ�ះនិយាយគួួរសមសាមញ្ញញៗ

ដូូចជា «សួួស្តីី�!» និិង«អរគុុណ»ជាដើ�ើម។ 

ក្នុុ�ងចម្លោះ�ះ �អាយុុនេះ�ះ កុុមារចូូលចិត្តតលេ�ងអ្វីី�តែ�ម្នាាក់ ់ឯង ទោះ�ះបីីជាក្នុុ�ង

កន្លែ�ែងដែ�លមានកុុមារដទៃ�ក៏៏ដោ�យ។ ក្នុុ�ងពេ�លលេ�ងដំំណាលគ្នាា ជាមួួយកុុមារ

ដទៃ� គាត់់ចាប់់ផ្តើ�ើ�មលេ�ងតាមគ្នាា ។ នៅ�ពេ�លលេ�ងជាមួួយគ្នាា  គាត់់យល់់ និិង

ធ្វើ�ើ�តាមការប្រា�ប់់របស់់អ្ននកដទៃ� និិងគោ�រពគោ�លការណ៍៍លេ�ង។ កាលណាគាត់់

កាន់់តែ�ធំំធាត់់ គាត់់ចាប់់ផ្តើ�ើ�មស្គាាល់ ់អ្ននកដទៃ�ទៀ�ៀត ថាជាមិិត្តតភ័័ក្តិិ� ជាគ្រូ�ូ និិង

គ្រួ�ួសារ ដូូច្នេះ�ះ�ចាប់់ផ្តើ�ើ�មអភិិវឌ្ឍឍបំំណិិនសង្គគម។ គេ�ចូលចិត្តតលេ�ង វត្ថុុ�ផ្សេ�េង និិង

ពង្រី�ីកការស្រ�មើ�ើស្រ�ម៉ៃ�ៃ។

កុុមារនឹឹងចាប់់ផ្តើ�ើ�មយល់់អំំពីីទ្រឹ�ឹស្តីី�មួួយចំំនួួនដូូចជា«តូូច ធំំ» «តិិច ច្រើ��ើន» ដែ�លគាត់់បានជួួបប្រ�ទះះជា

រឿ�ឿយៗ។ គាត់់ចាប់់ផ្តើ�ើ�មរីីក រាយជាមួួយសៀ�ៀវភៅ�រូូបភាពងាយៗ និិងអភិិវឌ្ឍឍការស្រ�មើ�ើស្រ�ម៉ៃ�ៃ។ ខណៈៈពេ�លដែ�ល

សាច់់ដុំំ�តូចចាប់់លូូតលាស់់ កុុមារលេ�ងដីី អូូរីី កាមីី(សិិល្បៈៈ�បត់់រូូប) និិងល្បែ�ែងសាងសង់។

អាយុុ៤ឆ្នាំំ�  (៤៨ដល់់៤៩ខែ�)៖ សមត្ថថភាពគ្រ�ប់់គ្រ�ងលំំនឹឹងដងខ្លួួ�ន

ទាំងំមូូលរបស់់កុុមារចាប់់ផ្តើ�ើ�មអភិិវឌ្ឍឍ ហើ�ើយការផ្លាា ស់់ទីីរបស់់កុុមារកាន់់តែ�មាន

ភាពស្ទាាត់ ់ជំំនាញ។ គេ�អាចផ្លាា ស់់ទីីទៅ�មុុខបានដោ�យលោ�តជើ�ើងមួួយ និិងធ្វើ�ើ�
ចលនាពីីរបានក្នុុ�ងពេ�លតែ�មួួយ ដូូច្នេះ�ះ�សកម្មមភាពក្រុ�ុមកាន់់តែ�មានភាពរីីក រាយ

សម្រា�ប់់ពួួកគេ�។ ខណៈៈពេ�លដែ�លកុុមារចង់សាកល្បបងសកម្មមភាពថ្មីី�ៗខ្លាំំ� ង 

នេះ�ះក៏ជាពេ�លវេេលាដែ�លកុុមារកំំពុុងតែ�ជំនះះខ្លាំំ� ងទៅ�លើ�ើ«អ្វីី�ដែ�លខ្លួួ�នអាចធ្វើ�ើ�
បាន» និិង«អ្វីី�ដែ�លខ្លួួ�នមិិនអាចធ្វើ�ើ�បាន»។  ក្នុុ�ងពេ�លដំណាលគ្នាាដែ �រ កុុមារលេ�ង ជាមួួយអ្ននកដទៃ� គាត់់អភិិវឌ្ឍឍ

ការស្គាាល់ ់សមត្ថថភាពខ្លួួ�នឯង និិងការប្រ�គួួតប្រ�ជែ�ង ដែ�លបង្កកឱ្យយមានជម្លោះ�ះ �។ នៅ�ពេ�លដែ�លជម្លោះ�ះ �កើ�ើតមាន

ញឹឹកញាប់់ កុុមាររៀ�ៀនសូូត្រ�ពីីសារៈ�សំំខាន់់នៃ�ការពិិចារណា និិងគោ�រពច្បាាប់់ តាមរយៈៈការលេ�ងជាមួួយកុុមារដទៃ� 

និិងការគ្រ�ប់់គ្រ�ងខ្លួួ�នឯងនេះ�ះឯង។ 

អាយុុ៥ឆ្នាំំ�  (៦០ដល់់៧១ខែ�)៖ កុុមារទទួួលបាននូូវបំំណិិនជាច្រើ��ើនដូូច

នឹឹងមនុុស្សសធំំដែ�រ និិងកាន់់តែ�មានកម្លាំំ� ងដៃ�ខ្លាំំ� ង។ គេ�អាចបង្វិិ�លរបស់់លេ�ង ក្រ�ង

អង្កាំំ�តូ ចៗដោ�យប្រើ��ើខ្សែ�ែ និិងធ្វើ�ើ�ការងារល្អិិ�តល្អអន់់ដោ�យអត់់ធ្មមត់់ ចេះ�ះសហការ 

និិងសេ�ពគប់់មិិត្តត។ គេ�ស៊ាំំ�នឹឹ ងការលេ�ងជាក្រុ�ុម គោ�រពតាមគោ�លការណ៍៍លេ�ង 

ការលេ�ង និិងការអភិិវឌ្ឍឍកុមុារការលេ�ង និិងការអភិិវឌ្ឍឍកុមុារ៣.៣.
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ពង្រី�ីកការលេ�ងដោ�យជជែ�កជាមួួយមិត្តតភ័័ក្តិិ� ប្តូូ�រគោ�លការណ៍៍លេ�ង និិងបំំលែ�ងការលេ�ងជារបៀ�ៀបផ្សេ�េងៗតាម

ភាពចាំបំាច់់។ គេ�ចាប់់ផ្តើ�ើ�មយល់់ពីីទំំនាក់់ទំំនងហេ�តុនិិងផល និិយាយតាមលំំដាប់់លំំដោ�យ និិងប្រើ��ើពាក្យយពេ�ចន៍៍

ពេ�លគិត ដែ�លទាំងំនេះ�ះបានបង្កើ�ើ�តជាមូូលដ្ឋាា នគ្រិះ�ះ�នៃ�សមត្ថថភាពក្នុុ�ងការគិិត។ ដូូច្នេះ�ះ� ការរៀ�ៀបចំំសម្ភាា រល្បែ�ែងឱ្យយ

កុុមារ បានសហការ រៀ�ៀបចំំយុុទ្ធធសាស្ត្រ�រ និិងប្រើ��ើប្រា�ស់់ម្រា�មដៃ�ជាគំំនិិតមួួយដ៏ល្អអ។ គេ�ក៏៏អាចបង្កើ�ើ�តរបៀ�ៀបលេ�ង

ដោ�យខ្លួួ�នឯង ដូូចជាលេ�ងសាងសង់ និិងបង្កើ�ើ�តល្បែ�ែងលេ�ងត្រា�ប់់តាមជាដើ�ើម។

ជាការពិិតណាស់់ ការអភិិវឌ្ឍឍរបស់់មនុុស្សសម្នាាក់ ់ៗមិិនដូូចគ្នាានោះ�ះទេ�  ក្នុុ�ងន័័យនេះ�ះ យើ�ើងមិិនអាចនិយាយ

ថាកុុមារនេះ�ះត្រូ�ូវតែ�រៀ�ៀនចំំណុុចនេះ�ះ នៅ�អាយុុនេះ�ះប៉ុុ�ននេះ�ះបាននោះ�ះទេ�។ អ្វីី�ដែ�លសំំខាន់់គឺឺកុុមារទទួួលបានបទ

បិិសោ�ធសម្បូូ�របែ�បពីីជីីវិតិ ជាក់់ស្តែ�ែង បរិសិ្ថាា នដែ�លជំរុុញការអភិិវឌ្ឍឍ និិងមានការជួួយគាំទំ្រ�ពីីមនុុស្សសធំំ។ គ្រូ�ូត្រូ�ូវ

សង្កេ�េតមើ�ើលការលេ�ងរបស់់ កុុមារ ផ្តតល់់នូូវគំំរូូនៃ�ការលេ�ងត្រឹ�ឹមត្រូ�ូវ និិងគន្លឹះះ��ផ្សេ�េងៗដល់់កុុមារនៅ�ពេ�លដែ�លការ

លេ�ងមានភាពជាប់់គាំងំ ជាជាងគ្រូ�ូខ្លួួ�នឯងផ្ទាាល់ ់ជាអ្ននកដោះ�ះស្រា�យបញ្ហាា ឱ្យយកុុមារ។ បើ�ើសិិនជាមនុុស្សសធំំនៅ�ជុំំ�វិញិ

កុុមារសប្បាាយរីីក រាយនឹឹងការលេ�ងនោះ�ះ កុុមារក៏៏សប្បាាយរីីក រាយផងដែ�រ ដូូច្នេះ�ះ�គេ�នឹឹងអភិិវឌ្ឍឍបំំណិិនជាច្រើ��ើន។ 

កុុមារលេ�ងល្បែ�ែងផ្ទាាត់ ់គម្រ�បដប៖ នៅ�ពេ�លផ្ទាាត់ ់គម្រ�បដប កុុមារប៉ាាន់ ់ប្រ�មាណពីីការប្រើ��ើប្រា�ស់់កម្លាំំ� ងម្រា�មដៃ�

ដើ�ើម្បីី�ផ្ទាាល់ ់ឱ្យយចូូលទីីតាំងំដែ�លខ្លួួ�នចង់បាន



7ការផលិិតសម្ភាា រល្បែ�ែងសម្រា�ប់់កុុមារតូូចការផលិិតសម្ភាា រល្បែ�ែងសម្រា�ប់់កុុមារតូូច

កុុមារលេ�ងល្បែ�ែងសាងសង់៖ កុុមារសម្រ�បសម្រួ�ួលដងខ្លួួ�នទាំងំមូូលពេ�លតម្រៀ��ៀបបំំណែ�កសំំណង ដោ�យគិតពិិ

ចារណាថាបំំណែ�កណាគួួរនៅ�មុុន ដើ�ើម្បីី�ឱ្យយតម្រៀ��ៀបបានខ្ពពស់់ និិងមានលំំនឹឹង។

កុុមារលេ�ងល្បែ�ែងជិះះ�សេះ�ះធាងចេ�ក៖ កុុមារប្រើ��ើប្រា�ស់់ដងខ្លួួ�នទាំងំមូូលដើ�ើម្បីី�រត់់ផ្លាា ស់់ទីី ដោ�យស្រ�មើ�ើស្រ�មៃ�ពីី
ទិិដ្ឋឋភាព  និិងធ្វើ�ើ�ចលនាដងខ្លួួ�ន ហាក់់ដូូចជាកំំពុុងជិះះ�សេះ�ះពិតប្រា�កដ។
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ជំំពូូកទីី២ជំំពូូកទីី២
ប្រ�ភេ�ទសម្ភាា រល្បែ�ែងប្រ�ភេ�ទសម្ភាា រល្បែ�ែង
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សម្ភាា រល្បែ�ែងអាចមាននៅ�ក្នុុ�ងធម្មមជាតិិ បានមកពីីការច្នៃ�ៃប្រ�ឌិិត និិងការបង្កើ�ើ�តថ្មីី�។ គ្រូ�ូមត្តេ�េយ្យយគប្បីី�ត្រូ�ូវ 

ផលិតសម្ភាា រល្បែ�ែងឱ្យយសម្បូូ�របែ�ប មានលក្ខខណៈៈទាក់់ទាញសមស្រ�បតាមវ័យ័របស់់កុុមារដែ�លបម្រើ��ើតាមប្រ�ភេ�ទ

ល្បែ�ែងនីីមួួយៗ ដើ�ើម្បីី�ឱ្យយការលេ�ងកាន់់តែ�មានភាពងាយស្រួ�ួល និិងធ្វើ�ើ�ឱ្យយរាងកាយរបស់់កុុមាររឹឹ ងមាំ ំ រហ័័សរហួួន 

បណ្តុះះ� �បញ្ញាា  ស្មាា រតីី មនោ�សញ្ចេ�េតនា ចិិត្តតស្រ�ឡាញ់់ និិងការពារបរិសិ្ថាា ន ព្រ�មទាំងំការចូូលរួមួជាមួួយគ្នាាដោ �យ

មិិនដឹឹងខ្លួួ�ន។

សម្ភាា រល្បែ�ែងនៅ�មត្តេ�េយ្យយសិិក្សាាមាន៤ប្រ�ភេ�ទគឺ  សម្ភាា រល្បែ�ែងច្នៃ�ៃប្រ�ឌិិត សម្ភាា រល្បែ�ែងចលនា សម្ភាា រល្បែ�ែង

សិិក្សាា និិងសម្ភាា រល្បែ�ែងសេ�រីី ។

សម្ភាា រល្បែ�ែងច្នៃ�ៃប្រ�ឌិិតជាសម្ភាា រល្បែ�ែងមួួយដែ�លកុុមារបានបង្កើ�ើ�តតាមការស្រ�មើ�ើស្រ�មៃ� និិងបង្ហាា ញពីីអ្វីី�
ដែ�លគេ�បានឃើ�ើញ និិងឮតាមរយៈៈបទពិសោ�ធជាក់់ស្តែ�ែងក្នុុ�ងការរស់់នៅ�ប្រ�ចាំថំ្ងៃ�ៃ។ សម្ភាា រល្បែ�ែងទាំងំនោះ�ះ

បង្កើ�ើ�តឡើ�ើងដោ�យគំំនិិតច្នៃ�ៃប្រ�ឌិិត និិងការបង្កើ�ើ�តថ្មីី�របស់់កុុមារដោ�យប្រើ��ើប្រា�ស់់សម្ភាា រល្បែ�ែងដែ�លគ្រូ�ូបានរៀ�ៀបចំំ 

ឬជួួនកាលកុុមារជ្រើ��ើសរើើ�សសម្ភា ា រងាយៗ ដែ�លនៅ�ជុំំ�វិញិខ្លួួ�នមកច្នៃ�ៃប្រ�ឌិិតជាសម្ភាា រល្បែ�ែងដើ�ើម្បីី�បម្រើ��ើឱ្យយការ

លេ�ងសប្បាាយរីីក រាយរបស់់គេ� ដូូចជាប្រ�អប់់ទឹឹកដោះ�ះគោ�ចាស់់ៗ ស្លាា បព្រា�ចាស់់ៗ ដុំំ�ឈើ�ើ ក្រ�ដាសប្រើ��ើប្រា�ស់់រួចួ 

ធុុងជ័័រ គម្រ�បដប និិងសម្លៀ�ៀ�កបំំពាក់់ចាស់់ៗដែ�លមានប្រ�យោ�ជន៍៍សម្រា�ប់់ការលេ�ង។ សម្ភាា រល្បែ�ែងច្នៃ�ៃប្រ�ឌិិត

បែ�ងចែ�កជា៣យ៉ាា ង៖

សម្ភាា រល្បែ�ែងច្នៃ�ៃប្រ�ឌិិត សម្ភាា រល្បែ�ែងច្នៃ�ៃប្រ�ឌិិត ១.១.

១.១. សម្ភាា រល្បែ�ែងត្រា�ប់់តាម 

សម្ភាា រល្បែ�ែងសម្រា�ប់ការលេ�ងត្រា�ប់តាមជាសម្ភាា រល្បែ�ែងដែ�លកុុមារលេ�ងផ្សាារភ្ជាា ប់់នឹឹងសកម្មមភាពរបស់

មនុុស្សសធំំដែ�លកុុមារបានឃើ�ើញ ឬឭជាប្រ�ចាំពំីីសកម្មមភាពប្រ�ចាំថំ្ងៃ�ៃ ដូូចជា ចំំអិិនអាហារ ការសម្អាា តផ្ទះះ�សំំបែ�ង 

បោ�កសម្លៀ�ៀ�កបំំពាក់់ ការថែ�ទាំទំារក គ្រូ�ូពេ�ទ្យយ គ្រូ�ូបង្រៀ��ៀន អ្ននកថតរូូប ឆ្លុះះ��កញ្ជជក់់អ្ននកបើ�ើកយន្តតហោះ�ះ និិងត្រា�ប់់តាម

សត្វវហើ�ើរ ជាដើ�ើម។ យើ�ើងរៀ�ៀបចំំល្បែ�ែងលេ�ងណាដែ�លមិនសូូវស្រ�ដៀ�ៀងនឹឹងរបស់់ពិិត តែ�ធ្វើ�ើ�ឱ្យយកុុមារអាច

ស្រ�មើ�ើស្រ�មៃ�ឃើ�ើញដូូចរបស់់ពិិត ដូូចជាប្រើ��ើដុំំ�ថ្មម គម្រ�បដប ស្លឹឹ�កឈើ�ើ ឬក្រ�ដាសធ្វើ�ើ�ជាលុុយកាក់់ ឬប្រើ��ើខ្សែ�ែអំំបោះ�ះ

ធ្វើ�ើ�ជាគុុយទាវជាដើ�ើម ពេ�លលេ�ងល្បែ�ែងលក់់ដូូរ។

ល្បែ�ែងបំំពេ�កូន

ល្បែ�ែងលក់់ដូូរ
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សម្ភាា រល្បែ�ែងសាងសង់មានវត្ថុុ�នានាដូូចជា ដុំំ�ឈើ�ើ ដុំំ�ជ័័រ ចង្កឹះះ�� ប្រ�អប់់ក្រ�ដាស ដើ�ើម្បីី�កុុមារសាងសង់ជារូូប

សត្វវ រុុក្ខខជាតិិ ឬសំំណង់ផ្សេ�េងៗតាមការស្រ�មើ�ើស្រ�មៃ� និិងតាមការបង្ហាា ញ ឬជំំនួួយពីីមនុុស្សសធំំ ឬគ្រូ�ូបន្ថែ�ែមទៀ�ៀត។ 

កុុមារអាចសាងសង់តែ�ម្នាាក់ ់ឯង ឬលេ�ងជាមួួយមិត្តតភក្តិិ�។ កាលណាកុុមារលេ�ងកាន់់តែ�ច្រើ��ើន ពួួកគេ�កាន់់តែ�មាន

ភាពស្ទាាត់ ់ជំំនាញ ទទួួលបានបទពិសោ�ធ និិងអាចយកទៅ�អនុុវត្តតន៍៍ក្នុុ�ងជីីវភាពជាក់់ស្តែ�ែងនៅ�ពេ�លអនាគត។ 

ឧទាហរណ៍៍៖ឧទាហរណ៍៍៖ ល្បែ�ែងសាងសង់ប្រា�សាទ ផ្ទះះ� ស្ពាា ន...។

១.២.សម្ភាា រល្បែ�ែងសាងសង់់

សម្ភាា រល្បែ�ែងដើ�ើ រតួួ ប្រើ��ើ ប្រា�ស់សម្រា�ប់សម្ដែ�ែងតាមតួួអង្គគនៃ�រឿ�ឿងណាមួួយដែ�លកុុមារចង់់លេ�ងមាន

គោ�លដៅ�រួមួគ្នាា  ដោ�យមិនចាំបំាច់់រៀ�ៀបចំំឱ្យយចប់់សាច់់រឿ�ឿងដូូចការរសម្ដែ�ែងរឿ�ឿងនិិទាននោះ�ះទេ� គ្រា�ន់់តែ�ដកស្រ�ង់

ឈុុតឆាកណាមួួយ។

ឧទាហរណ៍៍៖ រឿ�ឿងទន្សាាយចង់ស៊ីី�ចេ�ក (ផលិតក្បាំំ�ងរូូបទន្សាាយ និិងកញ្ជើ�ើ� មានចេ�កទុំំ�)

១.៣.សម្ភាា រល្បែ�ែងដើ�ើ រតួួ



12

ការអភិិវឌ្ឍឍរូូបរាង  កាយ 
និិងសុុខភាព

•	 បង្ហាា ញសមត្ថថភាពផ្ទាាល់ ់ខ្លួួ�នរបស់់ពួួកគេ�។
•	 សម្រ�បសម្រួ�ួលចលនាម្រា�មដៃ� និិងសាច់់ដុំំ�ភ្នែ�ែក
•	 ការវឹឹកហាត់ ់បង្កើ�ើ�នកម្លាំំ� ង និិងសម្រ�បសម្រួ�ួលរវាងចលនាសាច់់ដុំំ�តូច និិងសាច់់ដុំំ�ធំំ

ការអភិិវឌ្ឍឍសីីលធម៌៌ 

និិងវប្បបធម៌៌

•	 សមត្ថថភាពក្នុុ�ងការចែ�ករំលំែ�កស្នាាដៃ �បង្កើ�ើ�តរួមួគ្នាា
•	 សមត្ថថភាពសង្កេ�េត ត្រា�ប់់តាមសកម្មមភាព ប្រ�ពៃ�ណីី  ទំំនៀ�ៀមទម្លាា ប់់ក្នុុ�ងជីីវភាព រស់់

នៅ� ប្រ�ចាំថំ្ងៃ�ៃ

ការអភិិវឌ្ឍឍសង្គគម  
និិងអារម្មមណ៍៍

•	 ការទទួួលស្គាាល់ ់សេ�ចក្តីី�ស្រ�ឡាញ់់តាមរយៈៈ ការរំឮំកអនុុស្សាាវរីីយ៍ ល៍្អអៗ   និិងបទ
ពិិសោ�ធដែ�លបានឆ្លលងកាត់់

•	 សមត្ថថភាពសហការជាមួួយអ្នឹឹ�កដទៃ�ដើ�ើម្បីី�បែ�ងចែ�កតួួនាទីី 
•	 សមត្ថថភាពក្នុុ�ងការលេ�ងជាមួួយគ្នាា
•	 ការយល់់ពីីអារម្មមណ៍៍របស់់អ្ននកដទៃ�

ការអភិិវឌ្ឍឍការយល់់
ដឹឹង និិង ការពិិចារ ណា

•	 ស្វែ�ែងយល់់ពីីលក្ខខណៈៈ បង្គុំំ��រូ ូបរាងធរណីី មាត្រ� បរិមិាណ ចំំនួួន គណនាលេ�ខ
សាមញ្ញញៗ រង្វាាស់ ់រង្វាាល់ ់ ទំំហំ ំពណ៌៌ និិងលំំហ

•	 សមត្ថថភាពក្នុុ�ងការបង្កើ�ើ�តលក្ខខខណ្ឌឌ  និិងបទបញ្ជាា លេ�ង។
•	 ជំំនាញក្នុុ�ងការដោះ�ះស្រា�យបញ្ហាា កើ�ើតពីីបទពិសោ�ធបរាជ័័យ និិងរបកគំំហើ�ើញថ្មីី�។
•	 ភាពខុុសគ្នាា រវាងព្រឹ�ឹត្តិិ�ការណ៍៍កើ�ើតឡើ�ើងក្នុុ�ងអតីីតកាល បច្ចុុ�ប្បបន្នន និិង អនាគត 

(ផ្ដោ�ោ តលើ�ើពេ�លវេេលា)
•	 សមត្ថថភាពក្នុុ�ងការប្រើ��ើប្រា�ស់់ចំំណេះ�ះដឹឹង និិងបទពិសោ�ធផ្សេ�េងៗ ដើ�ើម្បីី�អភិិវឌ្ឍឍការ

លេ�ងតាមរយៈៈភាពច្នៃ�ៃប្រ�ឌិិត និិងភាពប៉ិិ�នប្រ�សប់់
•	 ចែ�ករំលំែ�កគំំនិិតខ្លួួ�នទៅ�អ្ននកដទៃ�។

ការអភិិវឌ្ឍឍភាសា •	 សមត្ថថភាពក្នុុ�ងការបញ្ជូូ� នរូូបភាព និិងគំំនិិតទៅ�អ្ននកដទៃ�  
•	 សមត្ថថភាពស្ដាាប់ ់គេ�និយាយ និិងមានសមត្ថថភាពស្ដាាប់ ់ដោ�យការធ្វើ�ើ�តាមការណែ�នាំំ

ងាយៗ
•	 ការទទួួលបាននូូវភាសាសម្រា�ប់់ទំំនាក់់ទំំនងជាមួួយអ្ននកដទៃ�។

ប្រ�សិិទ្ធធភាពក្នុុ�ងវិសិ័័យទាំងំ៥ប្រ�សិិទ្ធធភាពក្នុុ�ងវិសិ័័យទាំងំ៥
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សម្ភាា រល្បែ�ែងចលនាសម្ភាា រល្បែ�ែងចលនា២.២.

សម្ភាា រល្បែ�ែងចលនាចែ�កជា  សម្ភាា រល្បែ�ែងចលនាម្រា�មដៃ�  និិងសម្ភាា រល្បែ�ែងចលនារាងកាយ។ វត្ថុុ�
នានាជាច្រើ��ើនសម្រា�ប់់ផលិតសម្ភាា រល្បែ�ែង  ចលនាងាយៗមាននៅ�តាមមូូលដ្ឋាា ន ដែ�លគ្រូ�ូមត្តេ�េយ្យយសិិក្សាា
អាចយកមករៀ�ៀបចំំច្នៃ�ៃប្រ�ឌិិតឱ្យយកុុមាលេ�ងដោ�យសុវត្ថិិ�ភាព។ 

•	 វត្ថុុ�សម្រា�ប់់ផលិតសម្ភាា រល្បែ�ែងចលនាម្រា�មដៃ�មានដូូចជា កៅ�ស៊ូូ� គម្រ�បដប ចង្កឹះះ�� គ្រា�ប់់ក្រួ�ួស 
សំំបកងាវ...។ ឧ៖ ល្បែ�ែងប៉៉ក់់គ្រា�ប់់ក្រួ�ួស ល្បែ�ែងផ្ទាាត់ ់កៅ�ស៊ូូ�...។

•	 វត្ថុុ�សម្រា�ប់់ផលិតសម្ភាា រល្បែ�ែងចលនារាងកាយមានដូូចជា  សំំបកដប ខ្សែ�ែ ក្រ�ដាសពណ៌៌ 
កំំណាត់់ ធាងចេ�ក ស្នូូ�លក្រ�ដាស បាល់់...។ ឧ៖ ល្បែ�ែងប៊ូូ�លីីង  ជិះះ�សេះ�ះធាងចេ�ក...។

សម្ភាា រល្បែ�ែងចលនារាងកាយជួយហ្វឹឹ�កហាត់បង្កើ�ើ�នកម្លាំំ� ងប្រ�ឈមទប់ទល់ឧបសគ្គគក្នុុ� ងពេ�ល 
ធ្វើ�ើ�សកម្មមភាពរីីកចម្រើ�� ើនរាងកាយទាំងំមូូល និិងសុុខភាព។ កុុមារអាចសាកល្បបងបង្កើ�ើ�ត និិងប្រ�ឡងប្រ�ណាំងំ
គ្នាា ជាមួួយល្បែ�ែងដែ�លខ្លួួ�នបានបង្កើ�ើ�ត។
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ការអភិិវឌ្ឍឍរូូបរាង  កាយ 
និិងសុុខភាព

•	•	 សមត្ថថភាពសម្រ�បសម្រួ�ួលរវាងចលនាសាច់់ដុំំ�ម្រា�មដៃ� និិងសាច់់ដុំំ�ភ្នែ�ែកសមត្ថថភាពសម្រ�បសម្រួ�ួលរវាងចលនាសាច់់ដុំំ�ម្រា�មដៃ� និិងសាច់់ដុំំ�ភ្នែ�ែក

•	•	 អភិិវឌ្ឍឍន៍៍ផ្នែ�ែកចលនាម្រា�មដៃ�មានភាពទន់់ភ្លលន់់ និិងរស់់រវើើ�ក  អភិិវឌ្ឍឍន៍៍ផ្នែ�ែកចលនាម្រា�មដៃ�មានភាពទន់់ភ្លលន់់ និិងរស់់រវើើ�ក  

•	•	 សមត្ថថភាពក្នុុ�ងការគ្រ�ប់់គ្រ�ង និិងចលនារាងកាយ ដូូចជា រត់់ បោះ�ះ គប់់ និិងសមត្ថថភាពក្នុុ�ងការគ្រ�ប់់គ្រ�ង និិងចលនារាងកាយ ដូូចជា រត់់ បោះ�ះ គប់់ និិង

លោតលោត

•	•	 ការសម្រ�បសម្រួ�ួលកម្លាំំ� ងទប់់ទល់់នឹឹងឧបសគ្គគក្នុុ�ងពេ�លធ្វើ�ើ�សកម្មមភាពការសម្រ�បសម្រួ�ួលកម្លាំំ� ងទប់់ទល់់នឹឹងឧបសគ្គគក្នុុ�ងពេ�លធ្វើ�ើ�សកម្មមភាព

•	•	 ការព្យាាយាមផលិត ឬបង្កើ�ើ�តអ្វីី�មួួយតាមការស្រ�មើ�ើស្រ�មៃ�របស់់ខ្លួួ�នការព្យាាយាមផលិត ឬបង្កើ�ើ�តអ្វីី�មួួយតាមការស្រ�មើ�ើស្រ�មៃ�របស់់ខ្លួួ�ន

•	•	 ការប្រើ��ើប្រា�ស់់រាងកាយក្នុុ�ងការលេ�ងដោ�យសប្បាាយរីីក រាយ។ការប្រើ��ើប្រា�ស់់រាងកាយក្នុុ�ងការលេ�ងដោ�យសប្បាាយរីីក រាយ។

ការអភិិវឌ្ឍឍសីីលធម៌៌ 
និិងវប្បបធម៌៌

•	•	 ការលើ�ើកទឹឹកចិត្តតមិត្តតភក្តិិ�ឱ្យយធ្វើ�ើ�អ្វីី�មួួយជាមួួយគ្នាា  ដោ�យមិិនមានភាពរើើ�សអើ� ើងការលើ�ើកទឹឹកចិត្តតមិត្តតភក្តិិ�ឱ្យយធ្វើ�ើ�អ្វីី�មួួយជាមួួយគ្នាា  ដោ�យមិិនមានភាពរើើ�សអើ� ើង

•	•	 ការបង្ហាា ញឥរិយិាបថយោ�គយល់់ និិងការបង្ហាា ញឥរិយិាបថយោ�គយល់់ និិងអាធ្យាាស្រ័�័យឱ្យយគ្នាាទៅ �វិញិទៅ�មក។វិញិទៅ�មក។

ការអភិិវឌ្ឍឍសង្គគម  និិង
អារម្មមណ៍៍

•	•	 កម្លាំំ� ង និិងទំំនុុកចិត្តតបន្ទាាប់ ់ពីីធ្វើ�ើ�សកម្មមភាពបានជោ�គជ័័យ កម្លាំំ� ង និិងទំំនុុកចិត្តតបន្ទាាប់ ់ពីីធ្វើ�ើ�សកម្មមភាពបានជោ�គជ័័យ 

•	•	 ការផ្តោ�ោ តអារម្មមណ៍៍លេ�ងរហូូតដល់់ទីីបញ្ចចប់់ការផ្តោ�ោ តអារម្មមណ៍៍លេ�ងរហូូតដល់់ទីីបញ្ចចប់់

•	•	 ការតស៊ូូ�ព្យាាយាមម្តតងហើ�ើយម្តតងទៀ�ៀត រហូូតបានជោ�គជ័័យការតស៊ូូ�ព្យាាយាមម្តតងហើ�ើយម្តតងទៀ�ៀត រហូូតបានជោ�គជ័័យ

•	•	 ការទទួួលស្គាាល់ ់ អំំពីីលទ្ធធផលនៃ�ការលេ�ងរបស់់ខ្លួួ�ន និិងអ្ននកដទៃ�ការទទួួលស្គាាល់ ់ អំំពីីលទ្ធធផលនៃ�ការលេ�ងរបស់់ខ្លួួ�ន និិងអ្ននកដទៃ�

•	•	 ការសប្បាាយរីីក រាយលេ�ង និិងមានអន្តតរកម្មមជាមួួយមិត្តតភក្តិិ�។ការសប្បាាយរីីក រាយលេ�ង និិងមានអន្តតរកម្មមជាមួួយមិត្តតភក្តិិ�។

ការអភិិវឌ្ឍឍការយល់់
ដឹឹង និិង ការពិិចារ ណា

•	•	 សមត្ថថភាពប្រើ��ើប្រា�ស់់សម្ភាា រល្បែ�ែងដោ�យភាពប៉ិិ�នប្រ�សប់់ តាមរយៈៈការសាកសមត្ថថភាពប្រើ��ើប្រា�ស់់សម្ភាា រល្បែ�ែងដោ�យភាពប៉ិិ�នប្រ�សប់់ តាមរយៈៈការសាក

ល្បបង និិងឆ្លលងកាត់់កំំហុុសឆ្គគងខ្លះះ� ៗល្បបង និិងឆ្លលងកាត់់កំំហុុសឆ្គគងខ្លះះ� ៗ

•	•	 សមត្ថថភាពសង្កេ�េតមើ�ើលអ្ននកដទៃ� ដើ�ើម្បីី�រៀ�ៀនធ្វើ�ើ�តាម។សមត្ថថភាពសង្កេ�េតមើ�ើលអ្ននកដទៃ� ដើ�ើម្បីី�រៀ�ៀនធ្វើ�ើ�តាម។

ការអភិិវឌ្ឍឍភាសា •	•	 ចេះ�ះប្រើ��ើពាក្យយថ្មីី�ៗជាឃ្លាា ក្នុុ�ងការប្រា�ស្រ័�័យទាក់់ទងគ្នាាចេះ�ះប្រើ��ើពាក្យយថ្មីី�ៗជាឃ្លាា ក្នុុ�ងការប្រា�ស្រ័�័យទាក់់ទងគ្នាា

•	•	 ការចែ�ករំលំែ�កគំំនិិត និិងអារម្មមណ៍៍តាមរយៈៈការលេ�ងការចែ�ករំលំែ�កគំំនិិត និិងអារម្មមណ៍៍តាមរយៈៈការលេ�ង

•	•	 ការស្តាាប់ ់ ទទួួលយកគំំនិិត និិងអារម្មមណ៍៍អ្ននកដទៃ�។ការស្តាាប់ ់ ទទួួលយកគំំនិិត និិងអារម្មមណ៍៍អ្ននកដទៃ�។

ប្រ�សិិទ្ធធភាពក្នុុ�ងវិសិ័័យទាំងំ៥ប្រ�សិិទ្ធធភាពក្នុុ�ងវិសិ័័យទាំងំ៥



15ការផលិិតសម្ភាា រល្បែ�ែងសម្រា�ប់់កុុមារតូូចការផលិិតសម្ភាា រល្បែ�ែងសម្រា�ប់់កុុមារតូូច

សម្ភាា រល្បែ�ែងសិិក្សាា សម្ភាា រល្បែ�ែងសិិក្សាា ៣.៣.

សម្ភាា រល្បែ�ែងសិិក្សាាជាប្រ�ភេ�ទសម្ភាា រល្បែ�ែងដែ�លមានគោ�លការណ៍៍ច្បាាស់់លាស់ក្នុុ�ងការអប់់រំបំណ្តុះះ� �

ប្រា�ជ្ញាា  ពង្រី�ីកភាសា ការគិិត ត្រិះ�ះ�រិះ� �ពិិចារណា តាមការមើ�ើល ស្តាាប់ ់ ឬប៉ះះ�។ សម្ភាា រល្បែ�ែងសិិក្សាាបានធ្វើ�ើ�ឱ្យយ

កុុមារទទួលបានញ្ញាា ណផ្សេ�េងៗគ្នាា  ដូូចជាដឹឹងពីីភាពស្រ�ស់់ស្អាា ត ដឹឹងអំំពីីពណ៌៌ សំំឡេ�ង និិងសណ្ឋាា នវត្ថុុ�
ផ្សេ�េងៗគ្នាា ។ ការលេ�ងបានអភិិវឌ្ឍឍន៍៍បំំណិិនសង្គគមរវាងកុុមារ តាមរយៈៈអន្តតរកម្មមជាមួួយគ្រូ�ូ និិងមិិត្តតភក្តិិ�។ 

កុុមារអាចសាកល្បបងបង្កើ�ើ�តសំំឡេ�ងដោ�យខ្លួួ�នឯង និិងលេ�ងធ្វើ�ើ�សំំឡេ�ងជាមួួយមិត្តតភក្តិិ�។ តាមរយៈៈការ

ប៉ះះ�វត្ថុុ�ផ្សេ�េងៗ កុុមារអាចប្រើ��ើដៃ�របស់់ពួួកគេ�ដើ�ើម្បីី�បង្កើ�ើ�តវត្ថុុ�អ្វីី�មួួយទៀ�ៀត ហើ�ើយហាត់់កាន់់វត្ថុុ�នោះ�ះយ៉ាា ង

ស្ទាាត់ ់ជំំនាញ។

សម្ភាា រល្បែ�ែងសិិក្សាាមានច្រើ��ើនបែ�បច្រើ��ើនយ៉ាា ងដែ�លត្រូ�ូវយកទៅ�អនុុវត្តតក្នុុ�ងដំំណើ�ើ រការបង្រៀ��ៀន និិង

រៀ�ៀនដែ�លមានសម្ភាា រដូូចជា ដូូមីីណូ ផ្គូូ�ផ្គគង គូូរភ្ជាា ប់់ ចងចាំ ំចាប់់គូូ ផ្គុំំ��រូ ូប មេ�ឡុកឡាក់់ ឡូូតូូ ប្រៀ��ៀបធៀ�ៀប

ជាដើ�ើម។

សម្ភាា រល្បែ�ែងផ្គុំំ��រូ ូបភាព សម្ភាា រល្បែ�ែងកូូនដើ�ើរលើ�ើក្តាា រ
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ការអភិិវឌ្ឍឍរូូបរាង  កាយ 
និិងសុុខភាព

•	•	 អភិិវឌ្ឍឍន៍៍មុុខងាររបស់់ម្រា�មដៃ� (ចាប់់ កាន់់ អង្រួ�ួន...) ឱ្យយប្រ�សើ�ើរឡើ�ើងនូូវភាពអភិិវឌ្ឍឍន៍៍មុុខងាររបស់់ម្រា�មដៃ� (ចាប់់ កាន់់ អង្រួ�ួន...) ឱ្យយប្រ�សើ�ើរឡើ�ើងនូូវភាព

ប៉ិិ�នប្រ�សប់់ដែ�លជួួយកុុមារឱ្យយមានសមត្ថថភាពសរសេ�រ និិងធ្វើ�ើ�ការងារមានភាពប៉ិិ�នប្រ�សប់់ដែ�លជួួយកុុមារឱ្យយមានសមត្ថថភាពសរសេ�រ និិងធ្វើ�ើ�ការងារមានភាព

ល្អិិ�តល្អអន់់ល្អិិ�តល្អអន់់

ការអភិិវឌ្ឍឍសីីលធម៌៌ 
និិងវប្បបធម៌៌

•	•	 ស្មាា រតីីសាមគ្គីី�គ្នាាក្នុុ� ងពេ�លលេ�ងស្មាា រតីីសាមគ្គីី�គ្នាាក្នុុ� ងពេ�លលេ�ង

•	•	 ភាពអត់់ធ្មមត់់ក្នុុ�ងការរងចាំវំេេនភាពអត់់ធ្មមត់់ក្នុុ�ងការរងចាំវំេេន

•	•	 ការលេ�ងបានទៅ�តាមលក្ខខខណ្ឌឌ  ឬការសន្យាាជាដើ�ើម។ការលេ�ងបានទៅ�តាមលក្ខខខណ្ឌឌ  ឬការសន្យាាជាដើ�ើម។

ការអភិិវឌ្ឍឍសង្គគម  និិង
អារម្មមណ៍៍

•	•	 សមត្ថថភាពក្នុុ�ងការបង្កើ�ើ�តវិធិីីដើ�ើម្បីី�ប្រើ��ើវត្ថុុ�ផ្សេ�េងៗ។សមត្ថថភាពក្នុុ�ងការបង្កើ�ើ�តវិធិីីដើ�ើម្បីី�ប្រើ��ើវត្ថុុ�ផ្សេ�េងៗ។

•	•	 ការសប្បាាយរីីក រាយក្នុុ�ងការលេ�ងជាមួួយមិត្តតភក្តិិ�ការសប្បាាយរីីក រាយក្នុុ�ងការលេ�ងជាមួួយមិត្តតភក្តិិ�

ការអភិិវឌ្ឍឍការយល់់
ដឹឹង និិង ការពិិចារ ណា

•	•	 ការផ្តោ�ោ តអារម្មមណ៍៍លើ�ើកិិច្ចចការតែ�មួួយការផ្តោ�ោ តអារម្មមណ៍៍លើ�ើកិិច្ចចការតែ�មួួយ

•	•	 ការចេះ�ះផ្លាា ស់់ប្ដូូ�រសកម្មមភាពអ្វីី�មួួយ ដោ�យការគិិត និិងចេះ�ះបត់់បែ�នបានរហ័័សការចេះ�ះផ្លាា ស់់ប្ដូូ�រសកម្មមភាពអ្វីី�មួួយ ដោ�យការគិិត និិងចេះ�ះបត់់បែ�នបានរហ័័ស

•	•	 ការឈ្វេ�េងយល់់បរិមិាណនិងចំំនួួន រង្វាាស់ ់រង្វាាល់ ់ រូូបរាងនិិងលំំហ ទំំហំនំិិងពណ៌៌ការឈ្វេ�េងយល់់បរិមិាណនិងចំំនួួន រង្វាាស់ ់រង្វាាល់ ់ រូូបរាងនិិងលំំហ ទំំហំនំិិងពណ៌៌

លំំដាប់់លំំដោ�យពេ�លវេេលាលំំដាប់់លំំដោ�យពេ�លវេេលា

•	•	 ចំំណេះ�ះដឹឹងនៃ�ការប្រើ��ើប្រា�ស់់រូូបិិយប័័ណ្ណណជាតិិមួួយចំំនួួន។ចំំណេះ�ះដឹឹងនៃ�ការប្រើ��ើប្រា�ស់់រូូបិិយប័័ណ្ណណជាតិិមួួយចំំនួួន។

ការអភិិវឌ្ឍឍភាសា •	•	 ការដឹឹងឈ្មោះ�ះ �វត្ថុុ� សត្វវ បន្លែ�ែផ្លែ�ែឈើ�ើ និិងទីីតាំងំបានត្រឹ�ឹមត្រូ�ូវតាមសូូរពាក្យយ និិងការដឹឹងឈ្មោះ�ះ �វត្ថុុ� សត្វវ បន្លែ�ែផ្លែ�ែឈើ�ើ និិងទីីតាំងំបានត្រឹ�ឹមត្រូ�ូវតាមសូូរពាក្យយ និិង

យល់់ន័័យនៃ�ពាក្យយយល់់ន័័យនៃ�ពាក្យយ

ប្រ�សិិទ្ធធភាពក្នុុ�ងវិសិ័័យទាំងំ៥ប្រ�សិិទ្ធធភាពក្នុុ�ងវិសិ័័យទាំងំ៥
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សម្ភាា រល្បែ�ែងសេ�រីី  សម្ភាា រល្បែ�ែងសេ�រីី  ៤.៤.

សម្ភាា រល្បែ�ែងសេ�រីី មានច្រើ��ើនប្រ�ភេ�ទដែ�លកុុមារអាចជ្រើ��ើសរើើ�សយក មកលេ�ងដោ�យខ្លួួ�នឯងចេ�ញពីីជ្រុ�ង

ល្បែ�ែង យកមកពីីផ្ទះះ� ឬនៅ�តាមទីីធ្លាា សាលារៀ�ៀន ក្នុុ�ង ឬក្រៅ��ម៉ោ�ោ ងសិិក្សាាតាមចំំណង់ចំំណូូលចិត្តត។ ល្បែ�ែងខ្លះះ�

មានលក្ខខខណ្ឌឌ  ល្បែ�ែងខ្លះះ�ទៀ�ៀតគ្មាា នលក្ខខខណ្ឌឌ ក្នុុ�ងការលេ�ងទេ�។ ការលេ�ងល្បែ�ែងនេះ�ះមានអ្ននកចូលរួមួលេ�ងតិិច 

ឬច្រើ��ើនអាស្រ័�យលើ�ើសម្ភាា រល្បែ�ែង។ ការផ្តតល់់សម្ភាា រល្បែ�ែងលេ�ង គឺឺអាស្រ័�យលើ�ើអាយុុ និិងការអភិិវឌ្ឍឍរបស់់កុុមារ

អាចជាល្បែ�ែងងាយៗ ឬពិិបាកតាមការសម្រ�បសម្រួ�ួលរបស់គ្រូ�ូ។

ឧទាហរណ៍៍៖ កុុមារលេ�ងល្បែ�ែង ប្រ�អប់់កូូនឃ្លីី� បន្ទាាត់ ់៣ជួួរ កងក្រ�ដាស ផ្ទាាត់ ់គម្រ�បដប កុុមារ

លេ�ងល្បែ�ែងឈូូសស្បែ�ែកជើ�ើងស៊ីី�រូូបភាព លេ�ងដេ�ញចាប់់គ្នាា   ល្បែ�ែងយក្សសៗចង់ស៊ីី�នំំអ្វីី�? 

ល្បែ�ែងយន្តតហោះ�ះក្រ�ដាស
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ការអភិិវឌ្ឍឍរូូបរាង  កាយ 
និិងសុុខភាព

•	 ការយល់់ដឹឹងពីីរបៀ�ៀបកាន់់វត្ថុុ�ផ្សេ�េងៗ និិងប្រើ��ើប្រា�ស់់វាដោ�យសុវត្ថិិ�ភាព។

ការអភិិវឌ្ឍឍសីីលធម៌៌ 
និិងវប្បបធម៌៌

•	 ការយល់់ដឹឹងពីីសារៈ�សំំខាន់់ ភាពចាំបំាច់់ និិងភាពសប្បាាយរីីក រាយពេ�លគោ�រព

តាមលក្ខខខណ្ឌឌ

•	 ការយល់់ដឹឹងថាសម្ភាា រល្បែ�ែងជារបស់់ប្រើ��ើប្រា�ស់់រួមួគ្នាា  ដូូច្នេះ�ះ�ប្រើ��ើវាដោ�យយកចិត្តត

ទុុកដាក់់ដើ�ើម្បីី�ឱ្យយអ្ននកដទៃ�បានលេ�ងដែ�រ។

ការអភិិវឌ្ឍឍសង្គគម  និិង
អារម្មមណ៍៍

•	 ការយកចិត្តតទុកដាក់់លើ�ើអ្ននកដទៃ� ដោ�យទទួួលយកនូវភាពផ្សេ�េងៗគ្នាា

•	 សមត្ថថភាពយល់់ដឹឹង ពន្យយល់់ និិងណែ�នាំពំីីលក្ខខខណ្ឌឌ នៃ�ការលេ�ង

•	 ការឆ្លលងកាត់់នូូវអារម្មមណ៍៍ផ្សេ�េងគ្នាា របស់់អ្ននកដទៃ� និិងលេ�ងដោ�យចេះ�ះសម្រ�ប

សម្រួ�ួលតាមលក្ខខខណ្ឌឌ ។

ការអភិិវឌ្ឍឍការយល់់
ដឹឹង និិង ការពិិចារ ណា

•	 ចំំណេះ�ះដឹឹងក្នុុ�ងការអាន និិងជំំនាញចងចាំដំើ�ើម្បីី�យល់់ពីីលក្ខខខណ្ឌឌ ក្នុុ�ងការលេ�ង។

•	 សមត្ថថភាពគិិតពីីវិធិីី និិងលក្ខខខណ្ឌឌ នៃ�ការលេ�ង ផ្អែ�ែកលើ�ើចំំនួួនអ្ននកលេ�ង និិងអាយុុ

របស់់ពួួកគេ�។

•	 សមត្ថថភាពក្នុុ�ងការរិះ� �រកវិធិីីលេ�ងឱ្យយឈ្នះះ� នៅ�ពេ�លក្រោ��យតាមរយៈៈបទពិសោ�ធ

ពីីមុន។

•	 សមត្ថថភាពពន្យយល់់ពីីគំំនិិតរបស់់ខ្លួួ�នទៅ�អ្ននកដទៃ�

•	 សមត្ថថភាពស្តាាប់ ់អ្ននកដទៃ�ដោ�យយកចិត្តតទុកដាក់់

•	 ការយល់់ដឹឹងពីីសារៈ�សំំខាន់់នៃ�លក្ខខខណ្ឌឌ  ហើ�ើយព្យាាយាមពន្យយល់់វាទៅ�កាន់់មិត្តតភក្តិិ�

ឱ្យយចូូលរួមួគោ�រពទាំងំអស់់គ្នាា ។

ការអភិិវឌ្ឍឍភាសា •	 ប្រើ��ើពាក្យយពេ�ចន៍៍និិយាយពីីលក្ខខខណ្ឌឌ លេ�ងជាមួួយអ្ននកដទៃ�។

ប្រ�សិិទ្ធធភាពក្នុុ�ងវិសិ័័យទាំងំ៥ប្រ�សិិទ្ធធភាពក្នុុ�ងវិសិ័័យទាំងំ៥
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ក. ការរ�ៀបចំជ្រុងសម្ភា រល្បែងក. ការរ�ៀបចំជ្រុងសម្ភា រល្បែង

-	 ការរៀ�ៀបចំំជ្រុ�ុងសម្ភាា រល្បែ�ែងគឺឺត្រូ�ូវមានធ្នើ�ើ�រ ទូូ ឬកញ្រ្ចែ��ែ ងដោ�យដាក់់នៅ�កន្លែ�ែងសមរម្យយ ។ ដាក់់សម្ភាា រល្បែ�ែង

ឱ្យយសមស្រ�បនឹឹងចំំនួួនកុុមារធ្វើ�ើ�យ៉ាា ងណាឱ្យយកុុមារទាំំងអស់់អាចមានសម្ភាា រល្បែ�ែងមួួយលេ�ងក្នុុ�ងពេ�ល

តែ�មួួយ។

-	 ការជ្រើ��ើសរើើ�សសម្ភា ា រល្បែ�ែងអាចទិញពីីផ្សាារផលិតដោ�យគ្រូ�ូ និិងកុុមារ ជាពិិសេ�សសម្ភាា រផលិតដោ�យដៃ�ពីី
សម្ភាា រប្រើ��ើប្រា�ស់់រួចួអាចកែ�ច្នែ�ែបាន។ 

ខ. ការប្រើ��ើប្រា�ស់់ខ. ការប្រើ��ើប្រា�ស់់

-	 ការរៀ�ៀបចំំធ្នើ�ើ�រឱ្យយសមស្រ�បនឹឹងកម្ពពស់់កុុមារ ដើ�ើម្បីី�ងាយស្រួ�ួលក្នុុ�ងការយកលេ�ង និិងទុុកដាក់់នៅ�កន្លែ�ែងដើ�ើម

វិញិបន្ទាាប់ ់ពីីលេ�ងរួចួ។

-	 បែ�ងចែ�កសម្ភាា រតាមប្រ�ភេ�ទ ហើ�ើយដាក់់ក្នុុ�ងកញ្រ្ចែ��ែ ង កន្ត្រ�រក ឬប្រ�អប់់ក្រ�ដាសត្រឹ�ឹមត្រូ�ូវ ដោ�យបិិទស្លាា ក

សញ្ញាា សម្គាាល់ ់នៅ�លើ�ើកញ្ច្រែ��ែងនីីមួួយៗ តាមការច្នៃ�ៃប្រ�ឌិិតរបស់់គ្រូ�ូ។ គ្រូ�ូអាចយករូូបភាពចេ�ញពីីកញ្ចចប់់ 

សម្ភាា រល្បែ�ែង ឬប្រ�អប់់ក្រ�ដាសសម្ភាា រមកបិទលើ�ើកញ្ច្រែ��ែង។ 

-	 ការសម្អាា តធ្នើ�ើ�រ និិងសម្ភាា រល្បែ�ែងជាប្រ�ចាំ។ំ 

-	 ការរៀ�ៀបចំំសម្ភាា រល្បែ�ែងផ្លាា ស់់ប្តូូ�រតាមប្រ�ភេ�ទល្បែ�ែង។ ល្បែ�ែងខ្លះះ�មានបំំណែ�កតូចៗជាច្រើ��ើន ដូូចជា ល្បែ�ែងផ្គុំំ��

រូូបជាដើ�ើម។ ដើ�ើម្បីី�កាត់់បន្ថថយការបាត់់បង់បំំណែ�កទាំងំនេះ�ះ យើ�ើងរៀ�ៀបចំំប្រ�អប់់ដាក់់ដាច់់ដោ�យឡែ�ក និិង

បិិទស្លាា កសញ្ញាា សម្ភាា រល្បែ�ែងនីីមួួយៗ។

-	 ការណែ�នាំកុំុមារពីីការប្រើ��ើប្រា�ស់់ធ្នើ�ើ�រសម្ភាា រល្បែ�ែងជាប្រ�ចាំ ំដោ�យពន្យយល់់ពីីមុខសម្ភាា រល្បែ�ែងនីីមួួយៗ របៀ�ៀប

លេ�ង និិងរបៀ�ៀបទុកដាក់់នៅ�ពេ�លលេ�ងរួចួ។ 

-	 ក្នុុ�ងករណីីខ្លះះ � គ្រូ�ូរៀ�ៀបចំំជ្រុ�ុងនេះ�ះជាមួួយកុុមារ ដើ�ើម្បីី�បង្រៀ��ៀនពួួកគាត់់ពីីរបៀ�ៀបទុកដាក់់សម្ភាា រឱ្យយមាន

សណ្តាាប់ ់ធ្លាា ប់់ល្អអ។

ចំំណាំ៖ំចំំណាំ៖ំ រាល់ក់ារលេ�ងសម្ភាា រល្បែ�ែងទាំងំអស់់ គ្រូ�ូត្រូ�ូវគិិតពីីសុវត្ថិិ�ភាព និិងអនាម័័យជានិិច្ចច។ការលេ�ងសម្ភាា រល្បែ�ែងទាំងំអស់់ គ្រូ�ូត្រូ�ូវគិិតពីីសុវត្ថិិ�ភាព និិងអនាម័័យជានិិច្ចច។

គន្លឹះះ��នៃ�ការរៀ�ៀបចំំសម្ភាា រល្បែ�ែងគន្លឹះះ��នៃ�ការរៀ�ៀបចំំសម្ភាា រល្បែ�ែង៥.៥.



ជំំពូូកទីី៣ ជំំពូូកទីី៣ 
ការផលិិតសម្ភាា រល្បែ�ែង ការផលិិតសម្ភាា រល្បែ�ែង 
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សម្ភាា រល្បែ�ែងមួួយចំំនួួនមិិនចាំបំាច់់ទិិញពីីទីីផ្សាារទាំងំអស់់នោះ�ះទេ� យើ�ើងអាចជ្រើ��ើសរើើ�សយក វត្ថុុ�មានក្នុុ�ង

មូូលដ្ឋាា នដែ�លបានប្រើ��ើប្រា�ស់់រួចួ មកសម្អាា ត និិងកែ�ច្នៃ�ៃផលិតជាសម្ភាា រល្បែ�ែងសម្រា�ប់់ប្រើ��ើប្រា�ស់់ក៏៏បានដែ�រ។ 

សម្ភាា រល្បែ�ែងទាំងំនេះ�ះ ងាយស្រួ�ួលដល់គ្រូ�ូ ឬកុុមារ ផលិតដោ�យចំំណាយថវិកិាតិិចតួួច។ ការផលិតមានភាព

បត់់បែ�នច្រើ��ើនទៅ�តាមការច្នៃ�ៃប្រ�ឌិិតរបស់អ្ននកផលិត ដូូចជាសម្ភាា រល្បែ�ែងផ្គុំំ��រូ ូបភាព អ្ននកផលិតអាចដាក់់រូូបសត្វវ 

ផ្លែ�ែឈើ�ើ រុុក្ខខជាតិិ ឬយានយន្តតជាដើ�ើម។

ការផលិតសម្ភាា រល្បែ�ែងទាំងំនោះ�ះ បានធ្វើ�ើ�ឱ្យយសាលារៀ�ៀនមានសម្ភាា រល្បែ�ែងសម្បូូ�របែ�បសម្រា�ប់់ឱ្យយកុុមារ

លេ�ង ប្រ�កបដោ�យភាពសប្បាាយរីីក រាយជាមួួយបរិសិ្ថាា នជុំំ�វិញិខ្លួួ�ន ដើ�ើម្បីី�សម្រេ��ចបាននូូវលទ្ធធផលសិិក្សាាដែ�ល

គ្រូ�ូ និិងកុុមារខ្លួួ�នឯងផ្ទាាល់ ចង់បាន។ នៅ�ពេ�លដែ�លចម្រើ��ើនវ័យ័បន្តតបន្ទាាប់ ់ គាត់់នឹឹងប្រើ��ើប្រា�ស់់នូូវការច្នៃ�ៃប្រ�ឌិិត

ទាំងំនេះ�ះក្នុុ�ងជីីវភាពរស់់នៅ�ប្រ�ចាំថំ្ងៃ�ៃ ជាមនុុស្សសដែ�លប្រ�កបដោ�យការច្នៃ�ៃប្រ�ឌិិតខ្ពពស់ និិងមានសមត្ថថភាពក្នុុ�ង 

ការដោះ�ះស្រា�យនូវបញ្ហាា ប្រ�ឈមផ្សេ�េងៗក្នុុ�ងជីីវិតិ។

ផ្នែ�ែកខាងក្រោ��មនេះ�ះជាឧទាហរណ៍៍ឈ្មោះ�ះ �សម្ភាា រល្បែ�ែងមួួយចំំនួួន ដែ�លជ្រើ��ើសរើើ�សយក មកផលិត៖

 ១. សម្ភាា រល្បែ�ែងត្រា�ប់់តាមគ្រូ�ូពេ�ទ្យយ

 ២ . សម្ភាា រល្បែ�ែងបំំពេ�កូន

 ៣. សម្ភាា រល្បែ�ែងត្រា�ប់់តាមអ្ននកលក់់ដូូរ

 ៤. សម្ភាា រល្បែ�ែងសាងសង់ពីីប្រ�អប់់ក្រ�ដាស

 ៥. សម្ភាា រល្បែ�ែងអ្ននកថតរូូបដ៏ពូូកែ�

 ១. សម្ភាា រល្បែ�ែងប៊ូូ�លីីង

 ២ . សម្ភាា រល្បែ�ែងបង្វិិ�លគម្រ�បដប

 ៣. សម្ភាា រល្បែ�ែងយន្តតហោះ�ះក្រ�ដាស

 ៤. សម្ភាា រល្បែ�ែងជិះះ�សេះ�ះ

 ៥. សម្ភាា រល្បែ�ែងដកកន្ទុុ�យ

១.សម្ភាា រល្បែ�ែងច្នៃ�ៃប្រ�ឌិិត

២. សម្ភាា រល្បែ�ែងចលនា



23ការផលិិតសម្ភាា រល្បែ�ែងសម្រា�ប់់កុុមារតូូចការផលិិតសម្ភាា រល្បែ�ែងសម្រា�ប់់កុុមារតូូច

 ១. សម្ភាា រល្បែ�ែងផ្គុំំ�� រាងធរណីី មាត្រ�

 ២ . សម្ភាា រល្បែ�ែងផ្គុំំ��រូ ូប

 ៣. សម្ភាា រល្បែ�ែងកូូនដើ�ើរលើ�ើក្តាា រ/ស្វែ�ែងរកភពផ្កាាយ

 ៤. សម្ភាា រល្បែ�ែងតន្ត្រី�ី�ផលិតពីីចានស្នោ�ោ រ

 ៥. សម្ភាា រល្បែ�ែងក្រា�ប់់គម្រ�បដប

 ១. សម្ភាា រល្បែ�ែងតម្រ�ង់ជួួរ/បន្ទាាត់ ់៣ជួួរ

 ២ . សម្ភាា រល្បែ�ែងរមៀ�ៀលគ្រា�ប់់សូូន

 ៣. សម្ភាា រល្បែ�ែងកងក្រ�ដាស

 ៤. សម្ភាា រល្បែ�ែងផ្ទាាត់ ់គម្រ�បដប

         ៥. សម្ភាា រល្បែ�ែងចាប់់គូូ

៣. សម្ភាា រល្បែ�ែងសិិក្សាា

៤. សម្ភាា រល្បែ�ែងសេ�រីី
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សម្ភាា រល្បែ�ែងត្រា�ប់់តាមគ្រូ�ូពេ�ទ្យយសម្ភាា រល្បែ�ែងត្រា�ប់់តាមគ្រូ�ូពេ�ទ្យយ១.១.

១.២. ការផលិិត

	( ធនធានសម្រា�ប់់ផលិត៖

វិជិ្ជាា សម្បបទា -	 ប្រា�ប់់បានឈ្មោះ�ះ � និិងរបៀ�ៀបប្រើ��ើប្រា�ស់់សម្ភាា រដែ�លយកមកលេ�ង
-	 ប្រា�ប់់ពីីរបៀ�ៀបផលិតសម្ភាា រពេ�ទ្យយបានយ៉ាា ងតិិច៥មុុខ។

បំំណិិនសម្បបទា -	 ប្រើ��ើប្រា�ស់់ឧបករណ៍៍ក្នុុ�ងការសម្ដែ�ែងតួួជាគ្រូ�ូពេ�ទ្យយ និិងអ្ននកជំងឺឺ 
-	 ផលិតបានសម្ភាា រពេ�ទ្យយយ៉ាា ងតិិច៥មុុខ។ 

ចរិយិាសម្បបទា -	 សហការ ស្ដាាប់ ់ហេ�តុផលពីីមិិត្តតភក្ដិិ�
-	 បញ្ចេ�េញមតិិយោ�បល់់ដល់់មិិត្តតភក្ដិិ�។
-	 ចាប់់យកជំនាញណាមួួយដែ�លគេ�ចូលចិត្តតសម្រា�ប់់ប្រ�កបមុខរបរ

ពេ�ញមួួយជីីវិតិទៅ�អនាគត។

 កុុមារចង់រៀ�ៀន និិងចង់ធ្វើ�ើ�អ្វីី�មួួយនៅ�ពេ�ល
ពួួកគេ�បានឃើ�ើញ និិងស្ដាាប់ ់ពីីមជ្ឃឃដ្ឋាា នជុំំ�វិញិ
ខ្លួួ�ន។ ល្បែ�ែងត្រា�ប់់តាមគ្រូ�ូពេ�ទ្យយជាល្បែ�ែងមួួយដ៏
ពេ�ញនិិយមសម្រា�ប់់កុុមារ ព្រោះ��ះវាបានបង្ហាា ញ
កុុមារពីីការយកចិិត្តតទុកដាក់់ថែ�ទាំំងសុុខភាព
នៅ�ពេ�លមានជំំងឺឺ និិងការបង្ហាា ញពីីការយកចិិត្តត
ទុុកដាក់របស់ខ្លួួ� ននៅ�ពេ�លមាននរណាម្នាាក់
ឈឺ។ឺ

១.១. វត្ថុុ�បំំណង១.១. វត្ថុុ�បំំណង

ក្រ�ដាស

កាតុុង បំពំង់់បឺតឺ

ក្រ�ដាស

ពណ៌៌

កែ�វប្រើ�� ើ

ប្រា�ស់់រួួច

ខ្សែ�ែ

ផ្នែ�ែកទីី១៖ សម្ភាា រល្បែ�ែងច្នៃ�ៃប្រ�ឌិិតផ្នែ�ែកទីី១៖ សម្ភាា រល្បែ�ែងច្នៃ�ៃប្រ�ឌិិត
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១.៣.  របៀ�ៀបលេ�ង

	( របៀ�ៀបផលិត៖

-	 ទែ�ម៉ូូ�ម៉ែ�ែត្រ�

-	 �សារាំងំចាក់់ថំ្នាំ�

-	 �ឧបករណ៍៍វាស់ប់េះ�ះដូូង

ថំ្នាំ� បង់ប់ិិត ប្រ�ដាប់់ស្ទទង់ក់ម្ដៅ�ៅ

-	 កាត់់ក្រ�ដាសកាតុុងមានប្រ�វែែងបណ្ដោ�ោយ  ១០សង់ទីីម៉ែ�ែត្រ� និិងទទឹឹង ១.៥សង់ទីីម៉ែ�ែត្រ� 
បន្ទាាប់ ់មកគូររូូប

-	 កាត់់ក្រ�ដាសតាមរូូបដែ�លបានគូូរ និិងផាត់់ពណ៌៌ 

-	 យកសំំបកហ្វឺឺ�តដែ�លប្រើ��ើប្រា�ស់់ហើ�ើយមកធ្វើ�ើ�ជាសារាំងំចាក់់ថ្នាំំ�
-	 គូូរលេ�ខ និិងចំំនួួនត្រេ��តាមការចង់បាន

-	 កាត់់ខ្សែ�ែលីីឡុងកន្លះះ�ម៉ែ�ែត្រ� ដាក់បំំពង់់បឺឺត ១ទាំងំសងខាង 
-	 គួួចខ្សែ�ែនៅ�ខាងចុុងទាំងំសងខាង ដើ�ើម្បីី�ងាយស្រួ�ួលដាក់់ក្នុុ�ងត្រ�ចៀ�ៀកកុុមារ
-	 បិិតស្កុុ�តនៅ�ជិិតកន្លែ�ែងគួួច ដើ�ើម្បីី�កុំំ�ឱ្យយរអិិលបំំពង់់បឺឺត
-	 កាត់់ខ្សែ�ែប្រ�វែែង ៣៥សង់ទីីម៉ែ�ែត្រ� និិងគួួចចំំចំំនុុចកណ្ដាាលដូ ចរូូប
-	 យកកំំប៉ុុ�ងកាហ្វេ�េតូចល្មមមមកកាត់់ពាក់់កណ្ដាាល  ហើ�ើយបិិទក្រ�ដាសពណ៌៌
-	 ចោះ�ះរុុនតូូចមួួយសម្រា�ប់់ដាក់់ខែ្ស�សចូលដូចរូូប 

-	 កុុមារពិិភាក្សាាជ្រើ��ើសរើើ�ស តាមការស្ម័័�គ្រ�ចិត្តតជា
គ្រូ�ូពេ�ទ្យយ និិងអ្ននកជំងឺឺ

-	 កុុមារប្រា�ប់់ឈ្មោះ�ះ �សម្ភាា រ និិងរៀ�ៀបចំំទីីកន្លែ�ែង
សម្រា�ប់់គ្រូ�ូពេ�ទ្យយ

-	 គ្រូ�ូពេ�ទ្យយរៀ�ៀបចំំសម្ភាា រសម្រា�ប់់ពិិនិិត្យយអ្ននកជំងឺឺ
-	 កុុមារចាប់់ផ្ដើ�ើ�មលេ�ងនៅ�ពេ�លមានអ្ននកជំងឺឺទៅ�

ពិិគ្រោះ��ះយោ�បល់់ជាមួួយគ្រូ�ូពេ�ទ្យយក្រោ��មការសម្រ�ប

សម្រួ�ួលពីីគ្រូ�ូ ដូូចជាដើ�ើរតួួនាទីីជាអ្ននកជំងឺឺទៅ�

ទទួួលការចាក់់ថ្នាំំ�ពីីគ្រូ� ូពេ�ទ្យយ។

«ឈឺឬឺអត់់ទេ�ហ្នឹឹ�ង! ខ្ញុំំ��ដូ ចជា
ខ្លាា ចឈឺណឺាស់់ អ្ននកគ្រូ�ូពេ�ទ្យយ»

«កុំំ�បារម្ភភអ្វីី�! មិិនឈឺទឺេ�។ តែ�បន្តិិ�ច
រួចួហើ�ើយ។ ឯងនឹឹងឆាប់់ជាពីីជំំងឺឺ»
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សម្ភាា រល្បែ�ែងបំំពេ�កូនូ  សម្ភាា រល្បែ�ែងបំំពេ�កូនូ  ២.២.

 កុុមារតូូចចងចាំនូំូវរាល់់សកម្មមភាពរបស់់
ឪពុុកម្ដាាយ  និិងអ្ននកនៅ�ជុំំ�វិញិខ្លួួ�ន ជាក់់ស្ដែ�ែងដូូចជា
ការច្រៀ��ៀងបំំពេ�កូនមុុនពេ�លចូលគេ�ង។ ចម្រៀ��ៀង និិង
ការថ្នាាក់ ់ថ្ននមឱ្យយកូូនគេ�ង បានធ្វើ�ើ�ឱ្យយកុុមារមានចិិត្តត
រំភំើ�ើប ចង់ត្រា�ប់់តាមសកម្មមភាពរបស់់ម្ដាាយ ។ 

២.១. វត្ថុុ�បំំណង២.១. វត្ថុុ�បំំណង

២.២. ការផលិិត២.២. ការផលិិត

វិជិ្ជាា សម្បបទា -	 ប្រា�ប់់ពីីរបៀ�ៀបផលិតកូូនង៉ាា  ពីីកំំណាត់់ ក្រ�មា ឬកន្សែ�ែង និិងរៀ�ៀបចំំ
ទីីកន្លែ�ែងសម្រា�ប់់កូូនង៉ាាគេ� ង

-	 ប្រា�ប់់ពីីទង្វើ�ើ�នៃ�ក្ដីី�ស្រ�ឡាញ់់របស់់ម្ដាាយចំ ំពោះ�ះកូន។

បំំណិិនសម្បបទា -	 ផលិតកូូនង៉ាា  ពីីកំំណាត់់ ក្រ�មា ឬកន្សែ�ែង
-	 បង្ហាា ញពីីក្ដីី�ស្រ�ឡាញ់់របស់់ម្ដាាយចំ ំពោះ�ះកូនតាមរយៈៈការបំំពេ� 

លួួងលោ�ម ថ្មាាក់ ់ថ្ននមឱ្យយកូូនតូូចគេ�ង។

ចរិយិាសម្បបទា -	 ប្រែ��ប្រួ�ួលឥរិយិាបថជាវិជិ្ជជមានដោ�យចេះ�ះស្ដាាប់ ់បង្គាាប់ ់ម្ដាាយ  ចេះ�ះ
ស្រ�ឡាញ់់បងប្អូូ�ន

-	 ការទទួួលស្គាាល់ ់សេ�ចក្តីី�ស្រ�ឡាញ់់តាមរយៈៈ ការរំឭំកអនុុស្សាាវរីីយ៍ ល៍្អអៗ   
និិងបទពិសោ�ធដែ�លបានឆ្លលងកាត់់

	( ធនធានសម្រា�ប់់ផលិត

កៅ�ស៊ូូ�កង កៅ�ស៊ូូ�កង 
ឬខ្សែ�ែឬខ្សែ�ែកន្សែ�ែងកន្សែ�ែង
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២.៣. របៀ�ៀបលេ�ង២.៣. របៀ�ៀបលេ�ង

	( របៀ�ៀបផលិត

លាកន្សែ�ែលលើ�ើផ្ទៃ�ៃរាបស្មើ�ើ�

-	 គ្រូ�ូនាំកុំុមាររៀ�ៀបចំំទីីកន្លែ�ែងកូូនង៉ាាគេ� ង

-	 កុុមារយកដបទឹឹកដោះ�ះគោ�មកដាក់នៅ�ក្បែ�ែរ

កូូនង៉ាា  រួចួច្រៀ��ៀងបំំពេ� «អូូនអើ�ើយគេ�ងទៅ� 

កូូនក្រ�មុំំ�ល្អអ មុុខមាត់់អូូនស អូូនឆាប់់គេ�ងទៅ� 

បងថ្នាាក់ ់ថ្ននម បំំពេ�ថែ�ពៅ� អូូនឆាប់់គេ�ងទៅ� ពៅ�

ងងុុយហើ�ើយ» (២ដង)

មូូលពីីម្ខាា ងបញ្ចូូ�លគ្នាា  មូូលចូលម្ចាា ងទៀ�ៀត បត់់កន្សែ�ែងមកចំំហៀ�ៀង

មូូលចុះះ�មកក្រោ��មដូូចរូូប យកកៅ�ស៊ូូ� ឬខ្សែ�ែមកចង កាត់់ក្រ�ដាសពណ៌៌ ឬស្កុុ�តពណ៌៌ធ្វើ�ើ�មាត់់ និិងភ្នែ�ែក

១ ២ ៣

៦៥ ៧

៤

ច្រៀ��ៀង«កូូនហ្អើ�ើ�យគេ�ទៅ�...»

«កុំំ�យំ!ំ ចាំបំ៉ាាបំ ំពេ�រណាកូូនល្អអ» «កូូនខ្ញុំំ��គួ ួរឱ្យយស្រ�ឡាញ់់ណាស់់»
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សម្ភាា រល្បែ�ែងត្រា�ប់់តាមអ្ននកលក់់ដូូរ សម្ភាា រល្បែ�ែងត្រា�ប់់តាមអ្ននកលក់់ដូូរ ៣.៣.

 ការទំំនាក់់ទំំនងសម្រា�ប់់កុុមារនៅ�កម្រិ�ិត
មត្តេ�េយ្យយសិិក្សាាមានច្រើ��ើនបែ�ប ច្រើ��ើនរូូបភាព។ កុុមារ
អាចបង្កើ�ើ�តសកម្មមភាពលេ�ង ដោ�យធ្វើ�ើ�ជាហាងលក់់ដូូរ 
មានអ្ននកលក់់ និិងអ្ននកទិញ។ ទន្ទឹឹ�មនឹឹងនេះ�ះ គ្រូ�ូអាច
រៀ�ៀបចំំច្នៃ�ៃប្រ�ឌិិតល្បែ�ែងលក់់ដូូរនេះ�ះទៅ�អនុុវត្តតតាមលទ្ធធ
ផលរំពំឹឹងទុុកនៅ�ក្នុុ�ងមុុខវិជិ្ជាា ផ្សេ�េងៗ។ 

វិជិ្ជាា សម្បបទា -	 ប្រា�ប់់ពីីឈ្មោះ�ះ �ប្រ�ភេ�ទមុខទំំនិិញ សម្ភាា រផ្សេ�េងៗសម្រា�ប់់ការលក់់ និិងទិិញ
-	 ប្រា�ប់់ពីីចំំនួួន លេ�ខ តម្លៃ�ៃដែ�លត្រូ�ូវលក់់ និិងស្គាាល់ ់ប្រ�ភេ�ទក្រ�ដាសប្រា�ក់់។

បំំណិិនសម្បបទា -	 ធ្វើ�ើ�ចំំណែ�កថ្នាាក់ ់ទៅ�តាមប្រ�ភេ�ទមុខទំំនិិញ តាមរយៈៈល្បែ�ែងលក់់ដូូរ
-	 បង្ហាា ញបានឈ្មោះ�ះ �ទំំនិិញដែ�លត្រូ�ូវលក់់ និិងទិិញ។

ចរិយិាសម្បបទា -	 មានទំំនាក់់ទំំនង សុុជីីវធម៌៌រវាងអ្ននកលក់់ និិងអ្ននកទិញ

-	 ចូូលរូូមលេ�ងល្បែ�ែងដោ�យសប្បាាយរីីក រាយ។

៣.១. វត្ថុុ�បំំណង៣.១. វត្ថុុ�បំំណង

៣.២. ការផលិិត៣.២. ការផលិិត

	( ធនធានសម្រា�ប់់ផលិត

ក្រ�ដាសក្រ�ដាស
កាតុុងកាតុុង

ក្រ�ដាសក្រ�ដាស
ពណ៌៌ពណ៌៌

ខ្មៅ�ៅខ្មៅ�ៅ
ដៃ�ពណ៌៌ដៃ�ពណ៌៌



29ការផលិិតសម្ភាា រល្បែ�ែងសម្រា�ប់់កុុមារតូូច

-	 កាត់់ក្រ�ដាសកេ�សប្រ�វែែងបណ្ដោ�ោយ ២៥សង់ទីីម៉ែ�ែត្រ�  
ទទឹឹង១៥សង់ទីីម៉ែ�ែត្រ�

-	 បិិទក្រ�ដាសពណ៌៌ជុំំ�វិញិប្រ�អប់់ក្រ�ដាស
-	 ធ្វើ�ើ�ប្រ�ដាប់់យួួរឱ្យយល្មមមទៅ�តាមទំំហំបំ្រ�អប់់ 
* * គ្រូ�ូអាចផលិតកន្ត្រ�រកតាមការច្នៃ�ៃប្រ�ឌិិតរបស់់ខ្លួួ�នគ្រូ�ូអាចផលិតកន្ត្រ�រកតាមការច្នៃ�ៃប្រ�ឌិិតរបស់់ខ្លួួ�ន

-	 កុុមារពិិភាក្សាាជ្រើ��ើសរើើ�សអ្ននកលក់ ់ និិង
អ្ននកទិញតាមការស្ម័័�គ្រ�ចិត្តត

-	 កុុមារប្រា�ប់់ឈ្មោះ�ះ �សម្ភាា រ រៀ�ៀបចំំទីីកន្លែ�ែង 
និិងសម្ភាា រសម្រា�ប់់អ្ននកទិញ

-	 កុុមារចាប់់ផ្ដើ�ើ�មលេ�ងដោ�យអ្ននកលក់់
ផ្សសព្វវផ្សាាយទំំនិិញទាក់់ទាញភ្ញៀ�ៀ�វ 

-	 អ្ននកទិញសាកសួួរពីីគុណភាព និិងតម្លៃ�ៃ
ទំំនិិញដោ�យមានគ្រូ�ូជាអ្ននកសម្រ�បសម្រួ�ួល

៣.៣. របៀ�ៀបលេ�ង៣.៣. របៀ�ៀបលេ�ង

	( របៀ�ៀបផលិត

ការ៉ុ ុ�ត

ត្រ�សក់

នុំំ�ប័ុុ�ង

សណ្ដែ�ែកគួ ួ

ត្រ�ក

ដំំឡូូង

ប៉េ�េងប៉ោះ�ះ �

នុំំ�កង

ក្រ�ដាសប្រា�ក់់

«ហាងយើ�ើងខ្ញុំំ�� មានលក់់បន្លែ�ែច្រើ��ើនណាស់់»

«ច្រ�កដំឡូូវឱ្យយខ្ញុំំ�� ១គីីឡូមក»

«ថែ�មទៀ�ៀបបារាំងំឱ្យយខ្ញុំំ��ផ ង»
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សម្ភាា រ�ល្បែ�ែងសាងសង់់ពីីប្រ�អប់់សម្ភាា រ�ល្បែ�ែងសាងសង់់ពីីប្រ�អប់់៤.៤.

 កុុមារចូូលចិត្តតលេ�ងត្រួ�តវត្ថុុ�ផ្សេ �េងៗធ្វើ�ើ�ជាទម្រ�ង់ 
រូូបរាងតាមការច្នៃ�ៃប្រ�ឌិិត និិងការស្រ�មើ�ើស្រ�មៃ�របស់់    
ខ្លួួ�ន។ ជួួនកាលកុុមារប្រើ��ើប្រ�អប់់ ឬគម្រ�បដប បំំពង់់បឺឺត 
ដុំំ�ឈើ�ើ កែ�វជ័័រ ដើ�ើម្បីី�បង្កើ�ើ�តជាសំំណង់ផ្សេ�េងៗនូូវអ្វីី�ដែ�ល
ពួួកគេ�ពេ�ញចិិត្តត។ 

៤.១. វត្ថុុ�បំំណង៤.១. វត្ថុុ�បំំណង

វិជិ្ជាា សម្បបទា -	 ប្រា�ប់់ឈ្មោះ�ះ �ទម្រ�ង់ រូូបរាងនៃ�សំំណង់ដែ�លបានសាងសង់តាមគំំនិិត
ផ្ទាាល់ ់ខ្លួួ�ន  

-	 ប្រា�ប់់បានប្រ�ភេ�ទសម្ភាា រដែ�លខ្លួួ�នចង់សាងសង់។

បំំណិិនសម្បបទា -	 តម្រៀ��ៀប និិងត្រួ�ួតប្រ�អប់់បង្កើ�ើ�តបានជារូូបរាងផ្សេ�េងៗ
-	 ច្នៃ�ៃប្រ�ឌិិតដោ�យប្រើ��ើសម្ភាា រផ្សេ�េងៗធ្វើ�ើ�ជាសំំណង់។

ចរិយិាសម្បបទា -	 គាំទំ្រ�ស្នាាដៃ �របស់់មិិត្តតភក្ដិិ� និិងទទួួលស្គាាល់ ់ស្នាាដៃ �របស់់ខ្លួួ�ន

-	 អំំណត់់ ព្យាាយាមធ្វើ�ើ�កិិច្ចចការរបស់់ខ្លួួ�នសម្រេ��ចជាស្ថាា បពរ។ 

៤.២. ការផលិិត៤.២. ការផលិិត

	( ធនធានសម្រា�ប់់ផលិត

ក្រ�ដាស

កាតុុង
ក្រ�ដាស

ពណ៌៌
កាវ



31ការផលិិតសម្ភាា រល្បែ�ែងសម្រា�ប់់កុុមារតូូច

ផលិតប្រ�អប់់ក្រ�ដាសមានរាងធរណីី មាត្រ�ផ្សេ�េងៗ  ឬ
ប្រើ��ើប្រ�អប់់ចាស់់ៗដែ�លមានស្រា�ប់់។ តុុបតែ�ងតាម ការ
ច្នៃ�ៃប្រ�ឌិិតរៀ�ៀងខ្លួួ�ន។ ទំំព័័របន្ទាាប់ ់បង្ហាា ញពីីការផលិិត
ប្រ�អប់់ក្រ�ដាស។

-	 ល្បែ�ែងនេះ�ះកុុមារអាចលេ�ងជាបុុគ្គគល ឬក្រុ�ុម

-	 កុុមារយកប្រ�អប់់ដែ�លគ្រូ�ូបានរៀ�ៀបចំំមកត្រួ�ួតគ្នាាធ្វើ�ើ� ជាសំំណង់ផ្សេ�េងៗតាមគំំនិិតរបស់់ខ្លួួ�ន ឬក្រុ�ុម

-	 គ្រូ�ូបំំផុុសកុុមារ ឬតំំណាងក្រុ�ុមឱ្យយបង្ហាា ញពីី ឈ្មោះ�ះ �ធ្វើ�ើ�អំំពីីអ្វីី� និិងផលប្រ�យោ�ជន៍៍របស់់សំំណង់

-	 គ្រូ�ូសំំយោ�គគំំនិិតកុុមារ និិងអប់់រំបំន្ថែ�ែម។

៤.៣.  របៀ�ៀបលេ�ង៤.៣.  របៀ�ៀបលេ�ង

	( របៀ�ៀបផលិត  

«ក្រុ�ុមគេ�ក៏៏រៀ�ៀបបានខ្ពពស់់ដែ�រ»
«ដាក់់អានេះ�ះមុនបាននឹឹងល្អអ»

«គួួរតែ�ដាក់់ប្រ�អប់់នេះ�ះមុនល្អអជាង»



គន្លឹះបន្ថែម

32

•	 កាត់់ក្រ�ដាសទំំហំ ំ៥x៦ភាគ ដោ�យ
បែ�ងក្រ�ឡា ជារាង ការ៉េេ�តូ ចចំំនួួន៣០

•	 ដៅ�បន្ទាាត់ ់ជុំំ�វិញិរាងសញ្ញាា បូូក ប្រ�វែែង ១/៣នៃ�
ការ៉េេ�តូ ច

•	 កាត់់យកតែ�ផ្នែ�ែកជុំំ�វិញិរាងសញ្ញញបូក

•	 ដៅ�យករាងសញ្ញាា បូូក ដូូចក្នុុ�ងរូូប

ការផលិិតប្រ�អប់់រាងគូូបការផលិិតប្រ�អប់់រាងគូូប

១ ២

៣ ៤



33ការផលិិតសម្ភាា រល្បែ�ែងសម្រា�ប់់កុុមារតូូច

•	 កាត់់ជ្រុ�ុងជុំំ�វិញិរូូបសញ្ញាា បូូក

•	 យកចុងកាំបំិិតឆូូតថើ�ើរៗតាមខ្សែ�ែបន្ទាាត់ ់ 
ដើ�ើម្បីី�អាចកាច់់បត់់បាន

•	 ផ្គុំំ��ប ញ្ចូូ�លគ្នាា   ដោ�យបិិទកាវមកបិទដោ�យយកខ្សែ�ែ
មកចងទុុកដល់់កាវស្ងួួ�ត

•	 តុុបតែ�ងដោ�យបិទរូូប គូូររូូប ឬផាត់់ពណ៌៌តាមចំំណូូលចិត្តត

៥ ៦

៧ ៨

៩
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សម្ភាា រល្បែ�ែងអ្ននកថតរូបូដ៏៏ពូូកែ�សម្ភាា រល្បែ�ែងអ្ននកថតរូបូដ៏៏ពូូកែ�៥.៥.

បន្ទាាប់  ់ពីីបានស្ដាាប់ ់រឿ�ឿងនិិទាន «អ្ននកថតរូូបដ៏ពូូកែ�» 
កុុមារចាប់់អារម្មមណ៍៍ចង់បង្កើ�ើ�តស្នាាដៃ �ធ្វើ�ើ�ជាអ្ននកថតរូូប
ដូូចនៅ�ក្នុុ�ងសាច់់រឿ�ឿង។ កុុមារដើ�ើរតួួតាមអ្ននកថតរូូប ប្រើ��ើ
កាមេ�រ៉ាាដែ �លបានផលិតថតយកបរិសិ្ថាា នស្រ�ស់ស្អាា តនៅ�
ជុំំ�វិញិរបស់់គេ�។ ដូូច្នេះ�ះ�ការថតរូូបបានបង្កើ�ើ�តឱ្យយកុុមារមាន
រូូបារម្មមណ៍៍ច្នៃ�ៃប្រ�ឌិិត ដើ�ើម្បីី�បញ្ជាា ក់់ពីីអារម្មមណ៍៍ពិិតរបស់់
ខ្លួួ�ន។

៥.១. វត្ថុុ�បំំណង៥.១. វត្ថុុ�បំំណង

៥.២. ការផលិិត៥.២. ការផលិិត

	( ធនធានសម្រា�ប់់ផលិត៖ ក្រ�ដាសកាតុុង ក្រ�ដាសពណ៌៌ ឬក្រ�ដាសប្រ�អប់់ចាស់់ៗ ដែ�លមានសណ្ធាា នរឹឹ ង

កាន់់តែ�ប្រ�សើ�ើ។

	( របៀ�ៀបផលិត

វិជិ្ជាា សម្បបទា -	 ប្រា�ប់់ពីីរបៀ�ៀបថតទៅ�គ្រូ�ូ និិងមិិត្តតភក្ដិិ�
-	 បញ្ជាា ក់់ពីីអារម្មមណ៍៍ពិិតរបស់់ខ្លួួ�នបន្ទាាប់ ់ពីីគូររូូបរួចួ។

បំំណិិនសម្បបទា -	 សម្ដែ�ែងតួួជាជាងថតរូូប
-	 បង្ហាា ញពីីចំំណង់ចំំណូូលចិត្តតរបស់់ខ្លួួ�នតាមរយៈៈការគូូររូូបភាព និិង

តាំងំពិិព័័រណ៍៍។

ចរិយិាសម្បបទា -	 សហការ និិងគោ�រពគំំនិិតត្រឹ�ឹមត្រូ�ូវរបស់់មិិត្តតភក្ដិិ�
-	 ស្រ�ឡាញ់់សោ�ភណភាព ចូូលចិត្តតថត និិងគូូររូូប។

•	 កាត់់ក្រ�ដាសកាតុុងប្រ�វែែង ២៣x១១ ស.ម រួចួចែ�កជាផ្នែ�ែកដូចក្នុុ�ងរូូប

១
១

 ស
ម

៣ សម ៣ សម ៣ សម៧ សម ៧ សម

១



35ការផលិិតសម្ភាា រល្បែ�ែងសម្រា�ប់់កុុមារតូូចការផលិិតសម្ភាា រល្បែ�ែងសម្រា�ប់់កុុមារតូូច

-	 កុុមារត្រូ�ូវមានម៉ាាស៊ីី� តថត ខ្មៅ�ៅដៃ �ពណ៌៌ ឬពណ៌៌ទៀ�ៀន និិងក្រ�ដាសម្នាាក់ ់មួួយៗ 
-	 គ្រូ�ូនាំកុំុមារទៅ�សួួនច្បាារសាលារៀ�ៀន ឬកន្លែ�ែងដែ�លមានទេ�សភាពស្អាា តៗ ដើ�ើម្បីី�ធ្វើ�ើ�សកម្មមភាព
-	 ឱ្យយកុុមារថតរូូប និិងគូូររូូបតាមអ្វីី�ដែ�លបានចងចាំំ
-	 បន្ទាាប់ ់ពីីចប់់សកម្មមភាព គ្រូ�ូត្រូ�ូវនាំកុំុមារមកថ្នាាក់ ់រៀ�ៀន ដើ�ើម្បីី�បន្តតការគូូររូូប និិងធ្វើ�ើ�ជាកម្រ�ងរូូបថត

ដាក់់តាំងំជាស្នាាដៃ �។

•	 បត់់ក្រ�ដាសតាមបន្ទាាត់ ់ដែ�លបានគូូរ

•	 កាត់់រង្វវង់ចេ�ញ

•	 គូូររូូប ឬផាត់់ពណ៌៌តាមចំំណង់
ចំំណូូលចិត្តតរបស់កុុមារ

•	 មូូលក្រ�ដាសពណ៌៌ និិងបិិតធ្វើ�ើ�
ជាកានុុងម៉ាាស៊ីី� នថត

•	 បត់់ផ្ននត់់បញ្ចូូ�លគ្នាា   ហើ�ើយ
បិិតកាវ

៥.៣. របៀ�ៀបលេ�ង៥.៣. របៀ�ៀបលេ�ង

២ ៣ ៤

៥

«ខ្ញុំំ�� ថតយកតែ�ផ្កាា  និិងស្លឹឹ�កទេ�»

«ខ្ញុំំ�� ថតឱ្យយជាប់់ផ្ទៃ�ៃមេ�ឃដែ�រ»
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សម្ភាា រល្បែ�ែងប៊ូូ�លីីងសម្ភាា រល្បែ�ែងប៊ូូ�លីីង១.១.

 ល្បែ�ែងបូ៊ូ�លីីងជាប្រ�ភេ�ទកីីឡាពេ�ញនិិយមសម្រា�ប់

មនុុស្សសពេ�ញវ័យ័ ជាពិិសេ�សនៅ�ប្រ�ទេ�សមានសេ�ដ្ឋឋកិច្ចច

រីីកចម្រើ�� ើន។ យើ�ើងក៏៏អាចកែ�ច្នៃ�ៃល្បែ�ែងនេះ�ះ សម្រា�ប់់ឱ្យយកុុមារ

លេ�ងដោ�យរក្សាាទុុកនូវខ្លឹឹ�មសារដើ�ើមរបស់់កីីឡា។ យើ�ើងអាច

ផ្លាា ស់់ប្ដូូ� រសម្ភាា រលេ�ងធ្វើ�ើ�យ៉ាា ងណាឱ្យយសមស្រ�បតាមវ័យ័កុុមារ

ក្នុុ�ងការកែ�ច្នៃ�ៃ។

១.១. វត្ថុុ�បំំណង១.១. វត្ថុុ�បំំណង

១.២. ការផលិិត១.២. ការផលិិត

វិជិ្ជាា សម្បបទា -	 សម្រ�បសម្រួ�ួលរាងកាយប្រ�មៀ�ៀលឱ្យយត្រូ�ូវគោ�លដៅ�ដោ�យប្រើ��ើបាល់់

-	 ប្រា�ប់់ពីីរបៀ�ៀបធ្វើ�ើ�ចលនាដៃ� ប្រ�មៀ�ៀលចំំគោ�លដៅ�

បំំណិិនសម្បបទា -	 ប្រើ��ើប្រា�ស់់ចលនាដងខ្លួួ�ន និិងសាច់់ដុំំ�ភ្នែ�ែកប្រ�មៀ�ៀលបាល់់ឱ្យយចំំគោ�លដៅ�   

ប៉ា ន់ស្មា នចម្ងាយ  តាមរយៈការលេងប៊ូលីង

-	 រាប់់ចំំនួួនដបដែ�លបានដួួល 

ចរិយិាសម្បបទា -	 មានភាពរហ័័សរហួួន ផ្តោ�ោ តអារម្មមណ៍៍ មានបម្រុ�ុងប្រ�យ័ត័្នន ដោ�យ

សប្បាាយរីីក រាយជាមួួយមិត្តតភក្តិិ�
-	 ចូូលចិត្តតលេ�ងកីីឡា ដើ�ើម្បីី�សុខភាព។

១០ ដប

ឡេ�វអាវ

គ្រា�ប់់ផ្លែ�ែគ

គ្រា�ប់់ឃ្លីី�

ក្រ�ដាសពណ៌៌

ដុំំ�គ្រួ� ួស  ឬដុំំ� ថ្មម

	( ធនធានសម្រា�ប់់ផលិត

ផ្នែ�ែកទីី២៖ សម្ភាា រល្បែ�ែងចលនារាងកាយផ្នែ�ែកទីី២៖ សម្ភាា រល្បែ�ែងចលនារាងកាយ



37ការផលិិតសម្ភាា រល្បែ�ែងសម្រា�ប់់កុុមារតូូច

១.៣. របៀ�ៀបលេ�ង១.៣. របៀ�ៀបលេ�ង

	( របៀ�ៀបផលិត

•	 ឆ្មូូ�លក្រ�ដាស ឬកំំណាត់់ឱ្យយណែ�ន ដោ�យរុំំ�ស្កុុ� ត ឬចងខ្សែ�ែ ធ្វើ�ើ�ជាបាល់់ឱ្យយមានទំំហំំ
សមស្រ�បតាមវ័យ័កុុមារ។

•	 សរសេ�រលេ�ខ ឬរាងធរណីី មាត្រ� ឬពណ៌៌ លើ�ើក្រ�ដាសតាមការ
ច្នៃ�ៃប្រ�ឌិិតរបស់់គ្រូ�ូ រួចួកាត់់បិិទឱ្យយគ្រ�ប់់តាមចំំនួួនដប  

•	 ដាក់់គ្រា�ប់់ឃ្លីី� ខ្សាាច់់ ថ្មម ក្រួ�ួស គ្រា�ប់់ធញ្ញញជាតិិ ឬទឹឹកក្នុុ�ងបរិមិាណ
សមស្រ�បដើ�ើម្បីី�រក្សាាលំំនឹឹងដប

-	 ល្បែ�ែងប៊ូូ�លីីងអាចលេ�ងម្នាាក់ ់ឯង ឬជាក្រុ�ុម
-	 ប៉ាា វរកអ្ននកឈ្នះះ�ចាប់់ផ្ដើ�ើ�មលេ�ងមុុនគេ� (គ្រូ�ូអាចធ្វើ�ើ�តាមវិធិីីផ្សេ�េងៗបាន)
-	 រៀ�ៀបកូនប៊ូូ�លីីងជារាងត្រី�ីកោ�ណ ឬជាជួួរបន្ទាាត់ ់ត្រ�ង់ផ្ដេ�េក
-	 មានមេ�ប៊ូូ�លីីង (បាល់់) យ៉ាា ងតិិចពីីរសម្រា�ប់់កុុមារលេ�ង
-	 កំំណត់់ទីីតាំងំឈរទៅ�គ្រា�ប់់ប៊ូូ�លីីងសមស្រ�បតាមវ័យ័កុុមារ
-	 តំំណាងក្រុ�ុមទីី១ និិងទីី២កាន់់មេ�ប៊ូូ�លីីងម្នាាក់ ់មួួយ 
-	 ក្រុ�ុមណាដែ�លផ្ដួួ�លកូនប៊ូូ�លីីងបានច្រើ��ើនជាងគេ� ត្រូ�ូវបានអបអរសាទរពីីមិិត្តតភក្ដិិ�។
*	*	 ចំំណាំ៖ំ គ្រូ�ូអាចបត់់បែ�បច្នៃ�ៃប្រ�ឌិិតរបៀ�ៀបលេ�ងដោ�យខ្លួួ�ន ឯងបាន។ចំំណាំ៖ំ គ្រូ�ូអាចបត់់បែ�បច្នៃ�ៃប្រ�ឌិិតរបៀ�ៀបលេ�ងដោ�យខ្លួួ�ន ឯងបាន។

«ចំំហើ�ើយ!»

«ឱនបន្តិិ�ច
បានបោះ�ះទៅ�ចំំល្អអ»

«១ ២ ៣ 
(រាប់់ចំំនួួន)»
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សម្ភាា រល្បែ�ែងបង្វិិ�លគម្រ�បដបសម្ភាា រល្បែ�ែងបង្វិិ�លគម្រ�បដប២.២.

 ការជ្រើ��ើសរើើ�ស ល្បែ�ែងសម្រា�ប់ឱ្យយកុុមារលេ�ងមិិនមែ�ន

មានន័័យថាសម្ភាា រនោះ�ះត្រូ�ូវតែ�ទំំនើ�ើប មានធាតុុផ្សំំ�ច្រើ��ើននៅ�ក្នុុ�ង

ការផលិិតនោះ�ះទេ� សំំខាន់់បំំពេ�ញចំំណង់ចំំណូូលចិត្តត និិងការ

អភិិវឌ្ឍឍចលករតូូច។ ល្បែ�ែងនេះ�ះកុុមារអាចចូលរួមួក្នុុ�ងការផលិត

បាន។

២.១. វត្ថុុ�បំំណង២.១. វត្ថុុ�បំំណង

២.២. ការផលិិត២.២. ការផលិិត

វិជិ្ជាា សម្បបទា -	 ប្រា�ប់់ពីីរបៀ�ៀបបង្វិិ�លគម្រ�បដប 

-	 ប្រា�ប់់បានពីីលំំនឹឹងគម្រ�បដបវិលិបានយូូរ

បំំណិិនសម្បបទា -	 ទប់់លំំនឹឹងដោ�យប្រើ��ើចលនាម្រា�មដៃ�

-	 បង្វិិ�លគម្រ�បដបឱ្យយឈរបានយូូរជាបុុគ្គគល 

ចរិយិាសម្បបទា -	 មានភាពរហ័័សរហួួន សប្បាាយរីីក រាយ និិងគាំទំ្រ�ស្នាាដៃ �មិិត្តតភក្ដិិ� ដែ�លបង្វិិ�ល

គម្រ�បដបបានល្អអ

	( ធនធានសម្រា�ប់់ផលិត

បង្គោ�ោលបង្វិ ិ�លអាច
ជាឈើ�ើចាក់់ធ្មេ�េញ 
ឬឈើ�ើឆ្អឹឹ�ងកន្លាា ស់់
ដូូង។ ប្រា�កដថា
វា បានសម្អាា តល្អអ 
ដើ�ើម្បីី�បង្កាា រមុុតដៃ�
កុុមារ។



39ការផលិិតសម្ភាា រល្បែ�ែងសម្រា�ប់់កុុមារតូូចការផលិិតសម្ភាា រល្បែ�ែងសម្រា�ប់់កុុមារតូូច

-	 ជ្រើ��ើសរើើ�សទីីតាំ ងំមានផ្ទៃ�ៃរាបស្មើ�ើ� ងាយស្រួ�ួលបង្វិិ�ល

-	 កុុមារបង្វិិ�លគម្រ�បដបជាបុុគ្គគល ជាដៃ�គូូ ឬជាក្រុ�ុមតាមបែ�បប្រ�ឡងប្រ�ណាំងំ

-	 ឱ្យយសញ្ញាា ចាប់់ផ្ដើ�ើ�មលេ�ង

-	 គម្រ�បដបណាដែ�លវិលិបានយូូរជាងគេ�ជាអ្ននកឈ្នះះ�

២.៣. របៀ�ៀបលេ�ង ២.៣. របៀ�ៀបលេ�ង 

	( របៀ�ៀបផលិត

•	ចោះ�ះប្រ�ហោ�ងគម្រ�ប ធ្វើ�ើ�យ៉ាា ង ណា

ឱ្យយចំំកណ្តាាល ។ ប្រ�ហោ�ងតូូច ឬធំំ

អាស្រ័�័យលើ�ើទំំហំបំង្គោ�ោល ។

•	កាត់់រូូបបិទ ផាត់់ពណ៌៌ ឬគូូររូូប

លើ�ើ គម្រ�ប (អាចឱ្យយ កុុមារផាត់់

ពណ៌៌ ឬគូូររូូប)។

•	យកស្កុុ�តរុំំ�  ជៀ�ៀសវាងមុតដៃ�។•	 រៀ�ៀបចំំដងឈើ�ើឱ្យយមានប្រ�វែែងសម

ល្មមមអាចស៊៊កចូលក្នុុ�ងគម្រ�បដបបាន 

ដោ�យធានាសុុវត្តិិ�ភាពដល់កុុមារ (រុំំ�

ស្កុុ�តផ្នែ�ែកចុងខាងលើ�ើ)

១ ២ ៣ ៤

«កូូនបង្វិិ�ល
បែ�បនេះ�ះ»

«របស់់ខ្ញុំំ��ដួ ួល
មុុនបាត់់»

«គេ�ធ្វើ�ើ�យ៉ាា ង
ម៉េ�េចបានវិលិល្អអ?»
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សម្ភាា រល្បែ�ែងយន្តតហោះ�ះក្រ�ដាសសម្ភាា រល្បែ�ែងយន្តតហោះ�ះក្រ�ដាស៣.៣.

យើ� ើងអាចយកក្រ�ដាសមកផលិតបានជា

យន្តតហោះ�ះបានច្រើ��ើនប្រ�ភេ�ទ ដើ�ើម្បីី�ងាយស្រួ�ួលលេ�ង

សម្រា�ប់់កុុមារនៅ�សាលារៀ�ៀន និិងនៅ�ផ្ទះះ�។

៣.១. វត្ថុុ�បំំណង

៣.២. ការផលិិត

វិជិ្ជាា សម្បបទា -	 ប្រា�ប់់ពីីរបៀ�ៀបផលិតយន្តតហោះ�ះ

-	 ប្រា�ប់់បានពីីការប៉ាាន់ ់ស្មាា នកម្លាំំ� ងដៃ�គប់់យន្តតហោះ�ះឱ្យយបានខ្ពពស់់

បំំណិិនសម្បបទា -	 សម្រ�បសម្រួ�ួលរាងកាយក្នុុ�ងការគប់់ឱ្យយបានឆ្ងាាយ  ហើ�ើយខ្ពពស់់ តាមរយៈៈការ  

លេងល្បែងយន្តហោះ

-	 ពិិសោ�ធន៍៍ស្វែ�ែងយល់់ធ្វើ�ើ�យន្តតហោះ�ះបែ�បណាដែ�លហោះ�ះបានខ្ពពស់់

ចរិយិាសម្បបទា -	 មានទម្លាា ប់់ទទួួលខុសត្រូ�ូវក្នុុ�ងពេ�លលេ�ងល្បែ�ែងជាមួួយមិត្តតភក្ដិិ�ដោ�យ

សប្បាយ​រ ីករាយ

	( ធនធានសម្រា�ប់់ផលិត៖ ក្រ�ដាសពណ៌៌ ឬក្រ�ដាសកាសែ�ត

	( របៀ�ៀបផលិត

•	 យកក្រ�ដាសមាន រាង
ចតុកោ�ណកែ�ងមកធ្វើ�ើ�

•	 បត់់ជ្រុ�ុងតាមគំំរូូ
ក្នុុ�ងរូូប

•	 បត់់ជ្រុ�ុងតាមគំំរូូ
ក្នុុ�ងរូូប

•	 បត់់ជ្រុ�ុងតាមគំំរូូ
ក្នុុ�ងរូូប

១ ២ ៣ ៤



41ការផលិិតសម្ភាា រល្បែ�ែងសម្រា�ប់់កុុមារតូូច

-	 គ្រូ�ូឱ្យយកុុមារកាន់់យន្តតហោះ�ះគ្រ�ប់់ៗគ្នាា  និិងគូូសសញ្ញាា សំំគាល់់លើ�ើយន្តតហោះ�ះរៀ�ៀងៗខ្លួួ�ន

-	 កុុមារត្រូ�ូវកាន់់យន្តតហោះ�ះឱ្យយចំំពាក់់កណ្ដាាល  ហើ�ើយគប់់ឡើ�ើងទៅ�លើ�ើ
-	 គ្រូ�ូឱ្យយសញ្ញាា ចាប់់ផ្ដើ�ើ�មលេ�ង

-	 កុុមារដែ�លគប់់បានឆ្ងាាយ  ឬខ្ពពស់់ជាងគេ�ជាអ្ននកឈ្នះះ�

៣.៣. របៀ�ៀបលេ�ង 

រូូបយន្តតហោះ�ះពេ�លបត់់រួចួ

៥ ៦ ៧

«ហោះ�ះបាន
ខ្ពពស់់អត់់ទេ�?»

«ហោះ�ះទៅ�
ហើ�ើយ...»

«តិចិចោ�លទៅ�
មិិនហោះ�ះទេ�ដឹឹង»

«ធ្លាា ក់់នៅ�ទីី
នេះ�ះសោះ�ះ»

•	 បត់់ជ្រុ�ុងតាមគំំរូូក្នុុ�ងរូូប
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សម្ភាា រល្បែ�ែងជិះះ�សេះ�ះ សម្ភាា រល្បែ�ែងជិះះ�សេះ�ះ ៤.៤.

 ការចង់់ចេះ�ះចង់ដឹឹងនូូវអ្វីី�ដែ�លថ្មីី� និិងការធ្វើ�ើ�ចលនាជា

ទម្លាា ប់់របស់់កុុមារ។ ដូូច្នេះ�ះ�ការលេ�ងល្បែ�ែងជិះះ�សេះ�ះដោ�យប្រើ��ើ
ធាងចេ�កប្រ�ណាំងំគ្នាា ជាល្បែ�ែងពេ�ញនិិយមរបស់់កុុមារនៅ�តាម

សហគមន៍៍។ 

៤.១. វត្ថុុ�បំំណង៤.១. វត្ថុុ�បំំណង

វិជិ្ជាា សម្បបទា -	 ប្រា�ប់់បានពីីរបៀ�ៀបជិះះ�សេះ�ះដោ�យប្រើ��ើធាងចេ�ក
-	 ប្រា�ប់់បានពីីរបៀ�ៀបផលិតសេះ�ះពីីសម្ភាា រផ្សេ�េងៗ

បំំណិិនសម្បបទា -	 សម្រ�បសម្រួ�ួលចលនារាងកាយទប់់លំំនឹឹងដោ�យកាន់់ធាងចេ�ក
-	 រត់់ឱ្យយដល់់គោ�លដៅ� តាមរយៈៈការជិះះ�សេះ�ះធាងចេ�ក

ចរិយិាសម្បបទា -	 មានភាពរហ័័សរហួួន មានបម្រុ�ុងប្រ�យ័ត័្នន និិងលេ�ងជាមួួយគ្នាាដោ �យ

សប្បាយរ ីករាយ

៤.២. ការផលិិត៤.២. ការផលិិត

	( ធនធានសម្រា�ប់់ផលិត៖

-	 ស្នូូ�លធាងចេ�កលះះស្លឹឹ�កចេ�ញ បានហាល

ទុុកមុនកាន់់តែ�ប្រ�សើ�ើរដើ�ើម្បីី�កាត់់បន្ថថយជ័រចេ�ក 

និិងមានភាពស្វិិ�ត។

-	 កំំណត់់ឈើ�ើ ធ្វើ�ើ�ពីីឬស្សីី� ឬឆ្អឹឹ�ងស្លឹឹ�កដូងប្រ�ហែ�ល

១០ទៅ�១៥ស.ម។



43ការផលិិតសម្ភាា រល្បែ�ែងសម្រា�ប់់កុុមារតូូចការផលិិតសម្ភាា រល្បែ�ែងសម្រា�ប់់កុុមារតូូច

-	 កុុមារមានជិះះ�ម្នាាក់ ់មួួយ ដោ�យយកសេះ�ះនោះ�ះមក

ដាក់់ប្រ�ឡោះ�ះភ្លៅ�ៅ  

-	 កំំណត់់ចម្ងាាយទីីតាំ ងំចេ�ញដំំណើ�ើ រ និិងគោ�លដៅ�

ឱ្យយសមស្រ�បតាមវ័យ័កុុមារ

-	 គ្រូ�ូឱ្យយសញ្ញាា ជាការចាប់់ផ្ដើ�ើ�ម

-	 កាក់់ធ្វើ�ើ�ត្រ�ចៀ�ៀកសេះ�ះ នៅ�គល់់ ធាង

ចេ�ក ក្នុុ�ងប្រ�វែែងស្មើ�ើ�គ្នាា

-	 កាច់់ត្រឹ�ឹមគន្លៀ�ៀ�កក្បាាលសេះ�ះ ឱ្យយចេ�ញ

ជាស្លឹឹ�កត្រ�ចៀ�ៀកសេះ�ះ

-	 ដោ�តឈើ�ើចំំកណ្ដាាលកន្លែ�ែ ងកាត់់ធ្វើ�ើ�ជា

ត្រ�ចៀ�ៀក

៤.៣. របៀ�ៀបលេ�ង៤.៣. របៀ�ៀបលេ�ង

	( របៀ�ៀបផលិត

១ ២

«ខ្ញុំំ��នឹឹ ងជិះះ�សេះ�ះឱ្យយ
បានលឿ�ឿនជាងគេ�»

«ហុុយ ហុុយ 
ហុុយ..»

«ដូូចជិះះ�សេះ�ះមែ�ន
ទែ�នអ៊ីី�ចឹឹង»
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សម្ភាា រល្បែ�ែងដកកន្ទុុ�យសម្ភាា រល្បែ�ែងដកកន្ទុុ�យ៥.៥.

 ការអនុុវត្តតល្បែ�ែងដកកន្ទុុ�យជាវិធិីីមួួយជួួយកុុមារ

ឱ្យយមាន ចំំណេះ�ះដឹឹងបន្ថែ�ែមកាន់់តែ�ច្បាាស់់ពីីវិធិីីការពារខ្លួួ�ន 

ការលូូតលាស់់រាងកាយ សុុខភាព បញ្ញាា ស្មាា រតីី ដោ�យ

ទទួួលស្គាាល់ ់លទ្ធធផល និិងលេ�ងដោ�យគោ�រពលក្ខខណៈៈ

ផ្សេ�េងគ្នាា របស់់បុុគ្គគល។ 

៥.១. វត្ថុុ�បំំណង៥.១. វត្ថុុ�បំំណង

វិជិ្ជាា សម្បបទា -	 ប្រា�ប់់បានពីីរបៀ�ៀបដកកន្ទុុ�យគ្នាា តាមរយៈៈការលេ�ងល្បែ�ែង
-	 សម្រ�បសម្រួ�ួលរាងកាយពេ�លរត់់

បំំណិិនសម្បបទា -	 លេ�ងល្បែ�ែងដកកន្ទុុ�យបានត្រឹ�ឹមត្រូ�ូវ
-	 វិធិីីការពារខ្លួួ�នបានត្រឹ�ឹមត្រូ�ូវតាមរយៈៈកាអនុុវត្តតល្បែ�ែងជាបុុគ្គគល និិងក្រុ�ុម

ចរិយិាសម្បបទា -	 សហការគ្នាា  មានភាពរហ័័សរហួួន ឈ្លាា សវៃៃ និិងគោ�រព លក្ខខណៈៈផ្សេ�េងគ្នាា

របស់់បុុគ្គគល

៥.២. ការផលិិត៥.២. ការផលិិត

	( ធនធានសម្រា�ប់់ផលិត

កន្សែ�ែង កំំណាត់់ ខ្សែ�ែ
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	( របៀ�ៀបផលិត

-	 ចែ�កកុុមារជាពីីរក្រុ�ុមមានពីីរពណ៌៌ផ្សេ�េងគ្នាា  (កុុមារម្នាាក់ ់ៗត្រូ�ូវមានកន្ទុុ�យមួួយសៀ�ៀតនៅ�ចង្កេះ�ះ�ខោ� ឬ
សំំពត់់ខាងក្រោ��យ)

-	 កំំណត់់ទីីតាំងំឱ្យយក្រុ�ុមទាំងំពីីរឈរទល់់មុុខគ្នាា
-	 ពេ�លឮសញ្ញាា ចាប់់ផ្ដើ�ើ�មក្រុ�ុមទាំងំពីីរត្រូ�ូវរត់់ដេ�ញចាប់់ដកកន្ទុុ�យគ្នាា
-	 ពេ�លឮសញ្ញាា ជាលើ�ើកទីី២កុុមារត្រូ�ូវបញ្ឃឃប់់សកម្មមភាព និិងត្រ�ឡប់់មកទីីកន្លែ�ែងដើ�ើមវិញិ រាប់់កន្ទុុ�យ

សរុុប

-	 ក្រុ�ុមណាដែ�លដកកន្ទុុ�យច្រើ��ើនជាងគេ�ជាក្រុ�ុមឈ្នះះ�។

-	 គ្រូ�ូអាចយករ កន្សែ�ែង កំំណាត់់ ឬខ្សែ�ែមកធ្វើ�ើ�ជាកន្ទុុ�យ ដោ�យប្រ�វែែងនៃ�កន្ទុុ�យដាក់់តាម
កម្ពពស់់របស់់កុុមារ( មិិនវែែងពេ�ក មិិនខ្លីី�ពេ�ក) 

-	 អាចក្រ�ងរបស់់ទាំងំនោះ�ះបានបើ�ើគ្រូ�ូមានពេ�លគ្រ�ប់់គ្រា�ន់់

៥.៣.  របៀ�ៀបលេ�ង៥.៣.  របៀ�ៀបលេ�ង

«ក្រុ�ុមណាចាប់់បានកន្ទុុ�យ
ច្រើ��ើនជាងគេ� ជាអ្ននកឈ្នះះ�»

«ខ្ញុំំ��ឃើ �ើញកន្ទុុ�យដែ�លត្រូ�ូវ
រត់់ទៅ�ឆក់់យកហើ�ើយ»

«លឿ�ឿនឡើ�ើងៗ»

«ខ្ញុំំ�� ចាប់់បានហើ�ើយ»
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សម្ភាា រល្បែ�ែងផ្គុំំ��រាងធរណីីមាត្រ� សម្ភាា រល្បែ�ែងផ្គុំំ��រាងធរណីីមាត្រ� ១.១.

សម្ភា ា រល្បែ�ែងផំ្គុំ�� រាងធរណីី មាត្រ�ផ្តោ�ោ តលើ�ើមុុខវិជិ្ជាា

បុុរេេគណិិតព្រោះ��ះថាមុុខវិជិ្ជាា នេះ�ះបានបណ្តុះះ� �សញ្ញាា ណឱ្យយ

កុុមារស្គាាល់ ់រាងធរណីី មាត្រ�សាមញ្ញញៗដូូចជា ត្រី�ីកោ�ណ 

ចតុកោ�ណ ការ៉េេ�  និិងរូូបរាងផ្សេ�េងៗជាដើ�ើម។ តាមរយៈៈ

សម្ភា ា រ ល្បែ�ែ ង នេះ�ះយើ� ើង រំ ពំឹឹ ង ទុុ ក ថា កុុ មា រ បា ន ស្គាាល់

សញ្ញាា ណរូូបរាង លំំហ និិងទំំហំ ំរាប់់បញ្ចូូ�លទាំ ងំរូូបធរណីី
មាត្រ�ងាយៗ។ កុុមារក៏៏អាចស្វែ�ែងយល់់បន្ថែ�ែមពីីការផ្គុំំ�� រាង

ធរណីី មាត្រ�ដូចៗគ្នាា  បង្កើ�ើ�តបានជារាងធរណីី មាត្រ�ថ្មីី�
មួួយផ្សេ�េងទៀ�ៀត។ ឧទាហរណ៍៍ ការផ្គុំំ��រូ ូបត្រី�ីកោ�ណកែ�ង

សមបាត២ ឬ៤(បាតត្រី�ីកោ�ណ២ស្មើ�ើ�គ្នាា ) បង្កើ�ើ�តបានរាង

ការ៉េេ�មួ ួយ។។ 

១.១. វត្ថុុ�បំំណង១.១. វត្ថុុ�បំំណង

វិជិ្ជាា សម្បបទា -	 ប្រា�ប់់បានពីីការផលិិតសម្ភាា រល្បែ�ែង ឬរបៀ�ៀបលេ�ងល្បែ�ែងនោះ�ះ ប្រា�ប់់បានពីីរាង 
និិងពណ៌៌របស់់ធរណីី មាត្រ�(ក្រ�ហម លឿ�ឿង និិងខៀ�ៀវ)

-	 ប្រា�ប់់បានពីីការផ្គុំំ��ត្រី�ីកោ�ណ  បង្កើ�ើ�តបានការ៉េេ�មួ ួយ ឬចតុកោ�ណកែ�ង ឬ
ត្រីកោណ ឬ ធរណី មាត្រផ្សេងទ�ៀត

បំំណិិនសម្បបទា -	 តម្រៀ��ៀបផ្គុំំ��ត្រី�ីកោ�ណ  បង្កើ�ើ�តបានការ៉េេ�មួ ួយ ឬចតុកោ�ណកែ�ង ឬត្រី�ីកោ�ណ 
ឬធរណី មាត្រផ្សេងទ�ៀត

-	 ប្រើ��ើប្រា�ស់់ម្រា�មដៃ�ក្នុុ�ងការផ្គុំំ��ត្រី�ីកោ�ណ  បង្កើ�ើ�តបានការ៉េេ�មួ ួយ ឬចតុកោ�ណ
កែង ឬត្រីកោណ ឬ ធរណី មាត្រផ្សេងទ�ៀត 

-	 បង្ហាា ញពីីការផ្គុំំ�� រាងត្រី�ីកោ�ណបានជារាងធរណីី មាត្រ�ផ្សេ�េងៗ។

ចរិយិាសម្បបទា -	 សហការធ្វើ�ើ�សកម្មមភាពជាមួួយគ្នាា  ក្នុុ�ងការលេ�ងល្បែ�ែងផ្គុំំ�� រាងធរណីី មាត្រ�

-	 មានការអំំណត់់ព្យាាយាមក្នុុ�ងការធ្វើ�ើ�កិិច្ចចការ

-	 សប្បាាយរីីក រាយស្រ�ឡាញ់់ចូូលចិត្តតល្បែ�ែងផ្គុំំ�� រាងធរណីី មាត្រ�។

ផ្នែ�ែកទីី៣៖ សម្ភាា រល្បែ�ែងសិិក្សាាផ្នែ�ែកទីី៣៖ សម្ភាា រល្បែ�ែងសិិក្សាា
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-	 កុុមារតម្រៀ��ៀបរាងការ៉េេ�នៅ �ក្នុុ�ងស៊ុុ�ម ដោ�យមើ�ើលតាម
គំំរូូ ឬមិិនចាំបំាច់់រៀ�ៀបតាមគំំរូូដែ�លមានស្រា�ប់់ កុុមារ
អាចរៀ�ៀបតាមការយល់់ឃើ�ើញរបស់់ខ្លួួ�ន

-	 ការលេ�ងមិិនតម្រូ�ូវឱ្យយកុុមារតម្រៀ��ៀបរាងការ៉េេ� ឱ្យយគ្រ�ប់់
គ្រា�ប់់ទាំងំអស់់ក៏៏បានដែ�រ

-	 កុុមារអាចឈប់់រៀ�ៀបបន្តត នៅ�ពេ�លដែ�លគេ�ផ្គុំំ�� បាន
រាងការ៉េេ�ធំ ំជាងមុុន ឬរាងចតុកោ�ណកែ�ងដែ�លខ្លួួ�ន
ពេ�ញចិិត្តត។

១.២. ការផលិិត១.២. ការផលិិត

១.៣. របៀ�ៀបលេ�ង១.៣. របៀ�ៀបលេ�ង

	( ធនធានសម្រា�ប់់ផលិត

	( របៀ�ៀបផលិត

កាត់់ក្រ�ដាសកាតុុង ២ សន្លឹឹ�កទំំហំ ំ

២៧x ២៧ សង់ទីីម៉ែ�ែត្រ�ស្មើ�ើ�គ្នាា  

(ខ្នាា ត  អាស្រ័�័យលើ�ើយើ�ើងចង់បាន 

តែ�ត្រូ�ូវតែ�ជា រាង ការ៉េេ� )

សន្លឹឹ�កទីី២៖ ច្រៀ��ៀកជា 
២បំំណែ�ក

ពុះះ�ជា៤ការ៉េេ�ធំ ំ តាម
គំំនូូស

មានទំំហំ ំទទឹឹង ១ សង់ទីីម៉ែ�ែត្រ�

បិិតក្រ�ដាសពណ៌៌ រួចួកាត់់ការ៉េេ�នីីមួ ួយៗ ជា៨ត្រី�ី
កោ�ណ ដូូច្នេះ�ះ� ៤ការ៉េេ�  ស្មើ�ើ� នឹឹង៣២ត្រី�ីកោ�ណ 

(ឧ. ល្បែ�ែងខាង 
ក្រោ��ម មានពណ៌៌     
បៃ�តង  ១៦ ក្រ�ហម ៨ 
និិងផ្ទៃ�ៃមេ�ឃ៨)

បិិទលើ�ើសន្លឹឹ�កទីី១  និិង
បិិទស្កុុ�ត ពណ៌៌+ =

១
២

៣

៥

៦

៤សន្លឹឹ�កទីី២សន្លឹឹ�កទីី២
សន្លឹឹ�កទីី១សន្លឹឹ�កទីី១

«អានេះ�ះពណ៌៌ដូូចគ្នាាត្រូ� ូវ
នៅ�ត្រ�ង់នេះ�ះ»

«បន្ទាាប់ ់មកយើ�ើងត្រូ�ូវដាក់់
អាមួួយនេះ�ះ»
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សម្ភាា រល្បែ�ែងផ្គុំំ��រូបូសម្ភាា រល្បែ�ែងផ្គុំំ��រូបូ២.២.

សម្ភា ា រល្បែ�ែងផំ្គុំ��រូ  ូបមិនត្រឹ�ឹមតែ�ជួយឱ្យយកុុមាររីីក ម

ចម្រើ��ើនដល់់ការគិិតនោះ�ះទេ� លើ�ើសពីីនេះ�ះគឺជួួយកុុមារឱ្យយ

មានសមត្ថថភាពក្នុុ�ងការគិិត និិងដោះ�ះស្រា�យបញ្ហាា ប្រ�ឈម

ផ្សេ�េងៗ។ សម្ភាា រល្បែ�ែងនេះ�ះមានច្រើ��ើនបែ�ប ច្រើ��ើនយ៉ាា ង

ខុុសៗគ្នាា តាមទម្រ�ង់ និិងទំំហំ។ំ សម្ភាា រល្បែ�ែងផ្គុំំ��រូ ូបយើ�ើង

អាចផលិតដោ�យដៃ�ធ្វើ�ើ�ពីីសម្ភាា រប្រើ��ើប្រា�ស់រួួចអាចកែ�ច្នៃ�ៃ

បាន ងាយរក ងាយផលិត និិងកាត់់បន្ថថយការចំំណាយលើ�ើ
ការទិិញសម្ភាា រល្បែ�ែងប្រ�ភេ�ទនេះ�ះ។ 

២.១. វត្ថុុ�បំំណង២.១. វត្ថុុ�បំំណង

វិជិ្ជាា សម្បបទា -	 ប្រា�ប់់បានពីីឈ្មោះ�ះ �រូូបភាព និិងចំំនួួនបំំណែ�ករូូបភាពដែ�លត្រូ�ូវផ្គុំំ�� (បរិមិាណ 
និិងចំំនួួន)

-	 ប្រា�ប់់បានពីីរបៀ�ៀបផ្គុំំ�� តាមទីីតាំងំនៃ�បំំណែ�កនីីមួួយៗ ដើ�ើម្បីី�បង្កើ�ើ�តបានជារូូប
ភាពផ្សេ�េងៗ។

បំំណិិនសម្បបទា -	 បង្ហាា ញបានពីីឈ្មោះ�ះ �រូូបភាព និិងចំំនួួនបំំណែ�ករូូបភាពដែ�លត្រូ�ូវផ្គុំំ�� (បរិមិាណ 
និិងចំំនួួន)

-	 ផ្គុំំ��បំ ំណែ�កនៃ�រូូបភាពនីីមួួយៗត្រូ�ូវតាមទីីតាំងំ ដើ�ើម្បីី�បង្កើ�ើ�តបានជារូូបភាព
ផ្សេ�េងៗបានត្រឹ�ឹមត្រូ�ូវ។

ចរិយិាសម្បបទា -	 មានភាពស្និិ�ទ្ធធស្នាាល  និិងបង្កើ�ើ�តទំំនាក់់ទំំនងនៅ�ពេ�លលេ�ងជាក្រុ�ុម

-	 មានទម្លាា ប់់គិិតពិិចារណារកហេ�តុ និិងផល នូូវអ្វីី�ដែ�លមើ�ើលឃើ�ើញ(បំំណិិន

ពិិចារណា)

២.២. ការផលិិត២.២. ការផលិិត

	( ធនធានសម្រា�ប់់ផលិត



49ការផលិិតសម្ភាា រល្បែ�ែងសម្រា�ប់់កុុមារតូូច

 កុុមាររៀ�ៀបចម្រៀ��ៀករូូបភាពនីីមួួយៗចូូលក្នុុ�ងស៊ុុ�ម ដោ�យមើ�ើលតាមគំំរូូដើ�ើម ឬរៀ�ៀបដោ�យខ្លួួ�នឯង 

ដើ�ើម្បីី�បង្កើ�ើ�តបានជារូូបភាពតាមគំំរូូ ឬរូូបភាពផ្សេ�េងទៀ�ៀត។ សម្ភាា រល្បែ�ែងនេះ�ះអាចលេ�ងម្នាាក់ ់ឯង ឬជា

ក្រុ�ុមបាន ឬប្រ�កួួតរៀ�ៀបរូូបភាពប្រ�ណាំងំគ្នាា ជាដើ�ើម។

២.៣. របៀ�ៀបលេ�ង២.៣. របៀ�ៀបលេ�ង

	( របៀ�ៀបផលិត

កាត់់ក្រ�ដាសកាតុុងចំំនួួន២សន្លឹឹ�ក ទំំហំ ំ

៣០ x ៣០ សង់ទីីម៉ែ�ែត្រ�ស្មើ�ើ�គ្នាា  (ខ្នាា ត 

អាស្រ័�យលើ�ើយើ�ើងចង់បាន)

សន្លឹឹ�កទីី២៖ ច្រៀ��ៀកជា ២
បំំណែ�ក

បំំណែ�កទីី២៖ បិិទរូូបលើ�ើបំំណែ�កទីី២រួចួ
ផាត់់ពណ៌៌ (ផាត់់ពណ៌៌មុុនក៏៏បាន)។

កាត់់ជាបំំណែ�កតូចៗ
តាមចំំណូូលចិត្តត។ 
(កាន់់តែ�តូច កាន់់តែ�ពិ
បាកលេ�ង)

បិិទស្កុុ�តថ្លាា លើ�ើបំំណែ�ក
នីីមួួយៗបន្ថែ�ែមដើ�ើម្បីី�ឱ្យយ
មានសភាពរឹឹ ង

បិិទបំំណែ�កទីី១លើ�ើ 
សន្លឹឹ�កទីី១  និិងបិទស្កុុ�

តគូរល័័រ
+ =

១ ២

៣

៥

៦

៤

បំំណែ�កទីី២បំំណែ�កទីី២

បំំណែ�កទីី១

សន្លឹឹ�កទីី២សន្លឹឹ�កទីី២
សន្លឹឹ�កទីី១សន្លឹឹ�កទីី១

«អ្ននកគ្រូ�ូគិិតថាវានៅ�ត្រ�ង់
ហ្នឹឹ�ងដែ�រ»

«ដូូចជាបែ�បនេះ�ះ»

«ឯងដាក់់អញ្ចឹឹ �ង
ត្រូ�ូវហើ�ើយ»

«ជយោ�! យើ�ើង រៀ�ៀប
ត្រូ�ូវហើ�ើយ»
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សម្ភាា រល្បែ�ែសម្ភាា រល្បែ�ែងកូនូដើ�ើរលើ�ើក្ដាា រ ឬស្វែ�ែងរកភពផ្កាាយ ៣.៣.

សម្ភា ា រល្បែ�ែងកូូនដើ�ើរលើ�ើក្ដាា រ/ស្វែ�ែងរកពិភព ផ្កាាយជួ ួយ

ឱ្យយកុុមារមានការហ្វឹឹ�កហាត់់បង្កើ�ើ�នកម្លាំំ� ង សម្រ�បសម្រួ�ួល

សាច់់ដុំំ�ដៃ� និិងសាច់់ដុំំ�ភ្នែ�ែក ការប្រ�ឈមទប់់ទល់់នឹឹងឧបសគ្គគ

ក្នុុ�ងពេ�លធ្វើ�ើ�សកម្មមភាពផ្សេ�េងៗ តាមរយៈៈការធ្វើ�ើ�ចលនាម្រា�មដៃ�

ចាប់់កាន់់ប្រ�មៀ�ៀលប្រ�អប់់ឡុុកឡាក់់ ដើ�ើរតុុក្កកតាម្រា�មដៃ� ភ្នែ�ែក

សំំឡឹឹងគោ�លដៅ�តាមជំំហាននៃ�កូនដើ�ើរលើ�ើក្ដាា រ/ការដើ�ើរស្វែ�ែងរក

ភព។ សម្ភាា រល្បែ�ែងកូូនដើ�ើរលើ�ើក្ដាា រ បង្កើ�ើ�តឡើ�ើងជួួយឱ្យយកុុមារ

លេ�ងបានយល់់ពីីសញ្ញាា ណនៃ�គន្លលងជំំហានដើ�ើរ លក្ខខខណ្ឌឌ  

និិងការសន្ទទនាប្រា�ប់់ពីីអ្វីី�ដែ�លកុុមារកំំពុុងចូូលចិត្តតលេ�ង។ ការ

បន្ថែ�ែមពណ៌៌ផ្សេ�េងៗនៅ�លើ�ើគន្លលងក្ដាា រអាចឱ្យយកុុមារស្រ�មើ�ើស្រ�មៃ� 

ចាប់់អារម្មមណ៍៍លេ�ងខ្លាំំ� ងជាងមុុន។

-	 កាត់់ប្រ�អប់់ក្រ�ដាសជារាងចតុកោ�ណកែ�ង១សន្លឹឹ�កទំំហំ៥ំ០គុុណ៤០សង់ទីីម៉ែ�ែត្រ� ធំំជាង 
ឬតូូចជាង ឬរាងផ្សេ�េងពីីនេះ�ះ

-	 គូូសគន្លលងផ្លូូ�វ និិងចំំណុុចបោះ�ះជំហាន
-	 យកចម្រៀ��ៀកប្រ�អប់់ក្រ�ដាសទំំហំ២ំ០គុុណ១០សង់ទីីម៉ែ�ែត្រ� ធំំជាង ឬតូូចតាមការចង់បាន 

គូូរតុុក្កកតា ផាត់់ពណ៌៌ រួចួមូរធំំជាងម្រា�មដៃ�ភ្ជិិ�តដោ�យបិិទកាវ(ហៅ�ថាតុុក្កកតាម្រា�មដៃ�)

៣.១. វត្ថុុ�បំំណង៣.១. វត្ថុុ�បំំណង

វិជិ្ជាា សម្បបទា -	 ប្រា�ប់់បានពីីឈ្មោះ�ះ �អ្ននកគ្រូ�ូ ឬឈ្មោះ�ះ �ឳពុុក ម្ដាាយ  បង ប្អូូ�នក្នុុ�ងគ្រួ�ួសារ និិងឈ្មោះ�ះ �
បន្លែ�ែ ផ្លែ�ែឈើ�ើ សត្វវដែ�លខ្លួួ�នចូូលចិត្តត

-	 ប្រា�ប់់បានពីីចំំនួួនលេ�ខ និិងចំំនួួនជំំហានត្រូ�ូវដើ�ើរតុុក្កកតាម្រា�មដៃ�

បំំណិិនសម្បបទា -	 បង្ហាា ញបានពីីឈ្មោះ�ះ �អ្ននកគ្រូ�ូ ឬឈ្មោះ�ះ �ឳពុុក ម្ដាាយ  បង ប្អូូ�នក្នុុ�ងគ្រួ�ួសារនិិង
ឈ្មោះ�ះ �បន្លែ�ែ ផ្លែ�ែឈើ�ើ សត្វវដែ�លខ្លួួ�នចូូលចិត្តត

-	 សម្រ�បសម្រួ�ួលដើ�ើរតុុក្កកតាម្រា�មដៃ�តាមជំំហានត្រូ�ូវតាមលក្ខខខណ្ឌឌ

ចរិយិាសម្បបទា -	 សហការគ្នាាក្នុុ� ងការអនុុវត្តតសកម្មមភាពដោ�យចែ�ករំលំែ�ក រង់់ចាំវំេេនលេ�ង

-	 សប្បាាយរីីកក្នុុ� ងការលេ�ងជាមួួយមិត្តតភក្តិិ�

៣.២. ការផលិិត

	( ធនធានសម្រា�ប់់ផលិត៖ ក្រ�ដាសកាតុុង ឬក្រ�ដាសប្រ�អប់់ និិងសម្ភាា រៈ�គំំនូូរ។

	( របៀ�ៀបផលិត



51ការផលិិតសម្ភាា រល្បែ�ែងសម្រា�ប់់កុុមារតូូច

-	 កុុមារអាចលេ�ងចាប់់ពីី២នាក់់ឡើ�ើងទៅ�
-	 ដាក់់វត្ថុុ�តំំណាងរបស់់អ្ននកលេ�ង(តុុក្កកតាតូូចៗ ឬអ្វីី�មួួយក៏៏បាន)នៅ�លើ�ើចំំណុុចចាប់់ផ្តើ�ើ�ម
-	 កុុមារប៉ាា វស៊ីី�ងស៊ុុ�ង អ្ននកឈ្នះះ�ប្រ�មៀ�ៀលគ្រា�ប់់ឡុុកឡាក់់ រួចួយកតុក្កកតាដើ�ើរពីីទីីចាប់់ផ្តើ�ើ�មតាមចំំនួួនគ្រា�ប់់

ឡុុកឡាក់់ផ្ងាា រ
-	 កុុមារឈ្នះះ�បន្ទាាប់ ់រមៀ�ៀលគ្រា�ប់់ឡុុកឡាក់់ ហើ�ើយដើ�ើរកូូនតុុក្កកតាទៅ�មុុខតាមចំំនួួនគ្រា�ប់់ឡុុកឡាក់់ផ្ងាា រ
-	 អ្ននកលេ�ងនៅ�ពេ�លឆ្លលងកាត់់កន្លែ�ែងពិិសេ�ស(រូូបភាព)ណាមួួយត្រូ�ូវធ្វើ�ើ�តាមលក្ខខខណ្ឌឌ (ឧទាហរណ៍៍ប្រា�ប់់

ឈ្មោះ�ះ �បន្លែ�ែដែ�លខ្លួួ�នចូូលចិត្តតពេ�លដល់់កន្លែ�ែងរូូបបន្លែ�ែ)
-	 អ្ននកលេ�ងដែ�លឈានដល់់គោ�លដៅ�មុុនគេ�នឹឹងក្លាា យជាអ្ននកឈ្នះះ�។

៣.៣. របៀ�ៀបលេ�ង៣.៣. របៀ�ៀបលេ�ង

គន្លលងដើ�ើរលើ�ើបន្ទះះ�ប្រ�អប់់

ក្រ�ដាស

តុុក្កកតាផលិតពីីប្រ�អប់់ក្រ�ដាស

-	 គូូរទីីចាប់់ផ្ដើ�ើ�មដើ�ើរ បរិវិេេនសាលារៀ�ៀន បេះ�ះដូង បន្លែ�ែ ផ្លែ�ែឈើ�ើ រូូបសត្វវចតុបាត បក្សីី� សរសេ�រលេ�ខពីី១ 
ដល់់៩ និិងពាក្យយ«ជយោ�!»នៅ�ទីីគោ�លដៅ�។

«អូូ! ត្រ�ង់នេះ�ះខ្ញុំំ��ត្រូ� ូវ
ប្រា�ប់់បន្លែ�ែដែ�លខ្ញុំំ��ចូ លចិត្តត»

«គាត់់បានលេ�ខ៣ ចាំំ
មើ�ើលដើ�ើរដល់់ណា!»



52

ស
ម្ភា

ារ
ល្បែ�

ែង
សិ

ក្សា
ា

 

សម្ភាា រល្បែ�ែងតន្រ្តី�ី�ផលិិតពីីចានស្នោ�ោ រសម្ភាា រល្បែ�ែងតន្រ្តី�ី�ផលិិតពីីចានស្នោ�ោ រ៤.៤.

 ល្បែ�ែងតន្រ្តី�ី�ផលិតពីីចានស្នោ�ោ រ ឮសូូរសំំឡេ�ងប្លែ�ែក

ៗគ្នាាកើ� ើតឡើ�ើងដោ�យការប៉ះះ�ទង្គិិ�ច ឬកកិតរវាងវត្ថុុ�ពីីរ ឬ

ច្រើ��ើន។ សូូរសំំឡេ�ងទាំងំអស់់នេះ�ះមានលក្ខខណៈៈខុុសៗគ្នាា  

ដូូចជា សំំឡេ�ងគ្រ�ល័័រ ស្រួ�ួយ រណ្ដំំ�  ញ័័រ និិងសំំឡេ�ងខ្លះះ�ឮ

រងំំ។ តន្ត្រី�ី�នេះ�ះអាចផលិតចេ�ញពីីចានស្នោ�ោ រ កែ�វជ័័រ និិងសម្ភាា រ

ផ្សេ�េងទៀ�ៀតដែ�លអាចរកបានដោ�យងាយ។

វិជិ្ជាា សម្បបទា -	 ប្រា�ប់់បានពីីប្រ�ភេ�ទសំំឡេ�ងផ្សេ�េងៗគ្នាា  ដែ�លកើ�ើតឡើ�ើងពីីការប៉ះះ�ទង្គិិ�តវត្ថុុ�នានា
-	 ប្រា�ប់់បានពីីរបៀ�ៀបអង្រួ�ួនឧបករណ៍៍ពីីឆ្វេ�េងទៅ�ស្តាំំ�  ពីីលើ�ើចុះះ�ក្រោ��ម បង្កើ�ើ�តបាជា

សំំឡេ�ង។

បំំណិិនសម្បបទា -	 ប្រើ��ើប្រា�ស់់ចលនាដៃ�ក្នុុ�ងការអង្រួ�ួន ដើ�ើម្បីី�បង្កើ�ើ�តបានជាសំំឡេ�ងផ្សេ�េង
ៗ(ចម្រៀ��ៀង និិងតន្ត្រី�ី�)

-	 ញែ�កសូរសំំឡេ�ងផ្សេ�េងៗ ដែ�លកើ�ើតឡើ�ើងពីីការប៉ះះ�ទង្គិិ�តវត្ថុុ�នានា។ 

ចរិយិាសម្បបទា -	 ចែ�ករំលំែ�កភាពសប្បាាយរីីក រាយនៅ�ក្នុុ�ងការអង្រួ�ួនតាមចង្វាាក់ ់ភ្លេ�េងជាមួួយ
មិិត្តតភក្តិិ�

-	 មានការចាប់់អារម្មមណ៍៍ទៅ�លើ�ើលក្ខខណៈៈវត្ថុុ�នានា ដែ�លអាចបង្កើ�ើ�តសូូរ
សំំឡេ�ងបាន

-	 ចូូលចិត្តតស្រ�ឡាញ់់សូូរសំំឡេ�ងផ្សេ�េងៗ ដែ�លបង្កើ�ើ�តបានពីីការប៉ះះ�ទង្គិិ�តវត្ថុុ�
នានា។

៤.២. ការផលិិត៤.២. ការផលិិត

៤. ១. វត្ថុុ�បំំណង៤. ១. វត្ថុុ�បំំណង

	( ធនធានសម្រា�ប់់ផលិត

ឡេ�វអាវ

គ្រា�ប់់

ធម្មមជាតិិ
ដុំំ�គ្រួ� ួស  ឬដុំំ� ថ្មម
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-	 កុុមារយកឧបករណ៍៍ដែ�លបានផលិតរួចួ មកអង្រួ�ួនលេ�ងពីីឆ្វេ�េងទៅ�ស្តាំំ�  និិងពីីស្តាំំ� មកឆ្វេ�េង ឬពីីលើ�ើ
ចុះះ�ក្រោ��ម និិងពីីក្រោ��មឡើ�ើងលើ�ើ បង្កើ�ើ�តបាជាសូូរសំំឡេ�ង

-	 កុុមារអាចអង្រួ�ួនតាមចង្វាាក់ ់ភ្លេ�េង ឬតាមបទចម្រៀ��ៀងដែ�លកុុមារច្រៀ��ៀងជាមួួយមិត្តតភក្តិិ�
-	 កុុមារអាចយកឧបករណ៍៍ទាំងំនេះ�ះយកមកលេ�ង ដើ�ើម្បីី�ទាយសូរសំំឡេ�ងខុុសៗគ្នាា ។

៤.៣. របៀ�ៀបលេ�ង៤.៣. របៀ�ៀបលេ�ង

	( របៀ�ៀបផលិត

១ ២ ៣

អាស្រ័�័យលើ�ើ
ស្ថាា នភាពកុុមារ 
អាចឱ្យយគាត់់ចូូល
រួមួផលិតបាន។ 
គាត់់អាចជួួយ
គូូររូូបជាដើ�ើម។

ដាក់់វត្ថុុ�ចូលក្នុុ�ងចាន តាមចំំ
ណង់ចំំណូូលចិត្តត

យកចានមួួយគ្រ�បពីីលើ�ើ  
ហើ�ើយបិិទឱ្យយបានជិិតល្អអ        
(ប្រើ��ើស្កុុ�តមុុខពីីរ ឬស្កុុ�តកូូល័័រ)

៣. រចនាតុុបតែ�ងចានបិិទរួចួ
តាមការគួួរ

«ឮសូូរ ក្រឹ�ឹកៗៗ..»



54

ស
ម្ភា

ារ
ល្បែ�

ែង
សិ

ក្សា
ា

 

សម្ភាា រល្បែ�ែងក្រា�ប់់គម្រ�បដបសម្ភាា រល្បែ�ែងក្រា�ប់់គម្រ�បដប៥.៥.

សម្ភា ា រល្បែ�ែងក្រា�ប់់គម្រ�បដប ជាប្រ�ភេ�ទឧបករណ៍៍

ដែ�លផលិតអំំពីីគម្រ�បដបជាមួួយនឹឹងក្រ�ដាសរឹឹ ង និិងស្កុុ�ត

ថ្លាា  ដើ�ើម្បីី�យកទៅ�លេ�ងបង្កើ�ើ�តបានជាសូូរសំំឡេ�ងផ្សេ�េងៗ។ 

ឧបករណ៍៍នេះ�ះអាចឱ្យយកុុមារលេ�ងដោ�យគោះ�ះបណ្តើ�ើ� រស្រែ��ក    

ជយោ�បណ្តើ�ើ� រ ធ្វើ�ើ�ចលនាតាមចង្វាាក់ ់ភ្លេ�េងបណ្តើ�ើ� រ និិងលោ�ត

សប្បាាយរីីក រាយជាមួួយនឹឹងចង្វាាក់ ់ភ្លេ�េង។

៥.១. វត្ថុុ�បំំណង៥.១. វត្ថុុ�បំំណង

វិជិ្ជាា សម្បបទា -	 ប្រា�ប់់ពីីសូរសំំឡេ�ងខុុសៗគ្នាានៃ� ការគោះ�ះក្រា�ប់់គម្រ�បដប
-	 ប្រា�ប់់បានពីីកម្រិ�ិតសំំឡេ�ងដែ�លបានឮនៅ�ពេ�លដែ�លចាប់់អង្រួ�ួន(ខ្សោ�ោយ ឬ

ខ្លាំំ� ង)
-	 ប្រា�ប់់បានពីីរបៀ�ៀបលេ�ងនៃ�ក្រា�ប់់គម្រ�បដប។

បំំណិិនសម្បបទា -	 ប្រើ��ើចលនាម្រា�មដៃ� កដៃ� ដើ�ើមដៃ�នៅ�ពេ�លគោះ�ះលេ�ង
-	 គោះ�ះក្រា�ប់់គម្រ�បដបតាមចង្វាាក់ ់ភ្លេ�េង ឬតាមបទចម្រៀ��ៀង
-	 គូូរ និិងផាត់់ពណ៌៌នៅ�លើ�ើក្រា�ប់់គម្រ�បដប។

ចរិយិាសម្បបទា -	 រីីក រាយក្នុុ�ងការគោះ�ះក្រា�ប់់គម្រ�បដប ដើ�ើម្បីី�បង្កើ�ើ�តបានជាចង្វាាក់ ់ភ្លេ�េង

-	 ចែ�ករំលំែ�កសេ�ចក្តីី�សប្បាាយ រំភំើ�ើបជាមួួយមិត្តតភក្តិិ�ពេ�លច្រៀ��ៀងចម្រៀ��ៀង

-	 ចូូលរួមួគូូរ និិងផាត់់ពណ៌៌នៅ�លើ�ើក្រា�ប់់គម្រ�បដប 

-	 ស្រ�ឡាញ់់ ចូូលចិត្តតលេ�ងតាមចង្វាាក់ ់ភ្លេ�េង។

៥.២. ការផលិិត៥.២. ការផលិិត

	( ធនធានសម្រា�ប់់ផលិត៖ ក្រ�ដាសកាតុុង ក្រ�ដាសប្រ�អប់់ គម្រ�បដបចំំនួួន៤ គ្រា�ប់់គ្រួ�ួស អង្កាំំ�  

គ្រា�ប់់ធម្មមជាតិិផ្សេ�េង...។

ឬ
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-	 កាន់់ដងក្រា�ប់់គោះ�ះជាមួួយនឹឹងដៃ� ឬអង្រួ�ួនដើ�ើម្បីី�បង្កើ�ើ�តជាសំំឡេ�ងខុុសៗគ្នាា ជាមួួយនឹឹងតន្រ្តី�ី�
-	 លេ�ងឧបករណ៍៍នេះ�ះពេ�លកំំពុុងច្រៀ��ៀងចម្រៀ��ៀង

-	 គោះ�ះលេ�ងដើ�ើម្បីី�លើ�ើកទឹឹកចិត្តតមិត្តតភក្តិិ�ក្នុុ�ងពិិធីីផ្សេ�េងៗ។

៥.៣. របៀ�ៀបលេ�ង៥.៣. របៀ�ៀបលេ�ង

	( របៀ�ៀបផលិត

កាត់់សំំបក
ប្រ�អប់់ទឹឹកដោះ�ះ
គោ� ឬក្រ�ដាស
កាតុុង

បណ្ដោ�ោយ   ៣២សម 
x ទទឹឹង ១៥ សម ១

៣ ៧

៨

២

៤

គូូសរូូបភាពនៅ�
ចម្លោះ�ះ �១ និិង ៤

ត្រ�ឡប់់ក្រ�ដាស 
ហើ�ើយបិិទគម្រ�ដប

បត់់ក្រ�ដាសធ្វើ�ើ�ដង
ប្រ�ហែ�លប្រ�មាណ
១០ទៅ�១៥ សម x 
៣ សម។ ដងត្រូ�ូវមាន
សណ្ឋាា នរឹឹ ង។

ត្រ�ឡប់់ក្រ�ដាសមកវិញិ 
បិិទដង ហើ�ើយបត់់បិិទឱ្យយ
ចេ�ញដូចរូូបបន្ទាាប់ ់។ដង
ផលិតចេ�ញពីីក្រ�ដាស
កាតុុងមូូលចូលគ្នាា ។ 

មើ�ើលពីីមុខ / ចំំហៀ�ៀង

ចែ�កជា៤ស្មើ�ើ�គ្នាា

យកគម្រ�បដប
ដាក់គ្រា�ប់់ឡេ�វ ឬ

អាស្រ័�យលើ�ើកម្រិ�តថ្នាាក់ ់ គ្រូ�ូអាចនាំកុំុមារផលិត ល្បែ�ែង 
នេះ�ះបានទាំងំស្រុ�ង ឬដោ�យតាមផ្នែ�ែក (ឱ្យយ កុុមារជួួយ
កាត់់ ឬគូូររូូបជាដើ�ើម)។

៥

៦

«ខ្ញុំំ��គ្រ�លុ កបែ�បនេះ�ះ
ទើ�ើបឮសំំឡេ�ង»
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ស
ម្ភា
ារ
ល្បែ�

ែង
សេ�រី

ី

សម្ភាា រល្បែ�ែងតម្រ�ង់់ជួួរ ឬបន្ទាាត់ ់៣ជួួរសម្ភាា រល្បែ�ែងតម្រ�ង់់ជួួរ ឬបន្ទាាត់ ់៣ជួួរ១.១.

សម្ភា ា រល្បែ�ែងបន្ទាាត់ ៣ជួួរ(មួួយជួរ៣គ្រា�ប់់)ផលិត

អំំពីីក្រ�ដាសកាតុុង និិងគម្រ�បដប ដើ�ើម្បីី�ឱ្យយកុុមារតម្រៀ��ៀប

លេ�ងប្រ�កបដោ�យភាពសប្បាាយរីីក រាយ។ ល្បែ�ែងនេះ�ះមិន

ត្រឹ�ឹមតែ�ឱ្យយកុុមារលេ�ងសប្បាាយរីីក រាយប៉ុុ�ណ្ណោះ�ះ �ទេ� លើ�ើស

ពីីនេះ�ះថែ�មទាំងំជួួយឱ្យយកុុមារមានការអភិិវឌ្ឍឍផ្នែ�ែកបញ្ញាា  និិង

ការគិិតផងដែ�រ។ 

១.១. វត្ថុុ�បំំណង១.១. វត្ថុុ�បំំណង

វិជិ្ជាា សម្បបទា -	 ប្រា�ប់់បានពីីចំំនួួន និិងពណ៌៌លើ�ើគម្រ�បដប
-	 ប្រា�ប់់បានពីីរបៀ�ៀបលេ�ងតាមការយល់់ឃើ�ើញជាបុុគ្គគល ឬក្រុ�ុម។

បំំណិិនសម្បបទា -	 ប្រើ��ើប្រា�ស់់ចលនាម្រា�មដៃ�ពេ�លតម្រៀ��ៀប និិងចាប់់ប្តូូ�រទីីតាំងំគម្រ�បដបត្រូ�ូវ
តាមចំំនួួន និិងពណ៌៌លើ�ើគម្រ�បដប

-	 លេ�ងតាមការយល់់ឃើ�ើញជាបុុគ្គគល ឬក្រុ�ុម

ចរិយិាសម្បបទា -	 រីីក រាយក្នុុ�ងការលេ�ងជាមួួយមិត្តតភក្តិិ� ព្រ�មទាំងំគោ�រពលក្ខខខណ្ឌឌ នៃ�ការលេ�ង
-	 មានស្មាា រតីីចែ�ករំលំែ�ក សហការលេ�ងជាមួួយគ្នាា បានល្អអ
-	 ចូូលចិត្តតលេ�ងជាមួួយមិត្តតភក្តិិ�។

១.២. ការផលិិត១.២. ការផលិិត

	( ធនធានសម្រា�ប់់ផលិត

ស្ទីី�កគ័័រគូូល័័រ មានពីីរ ប្រ�ភេ�ទផ្សេ�េងគ្នាា  
(ផ្លែ�ែឈើ�ើ  ផ្កាា  សត្វវ រថយន្តតជាដើ�ើម)

៦គ្រា�ប់ ់(បីី គ្រា�ប់់
មាន សណ្ឋាា ន

ដូូចគ្នាា )

ក្រ�ដាសពណ៌៌
ក្រ�ដាសកាតុុង

ផ្នែ�ែកទីី៣៖ សម្ភាា រល្បែ�ែងសេ�រីី ផ្នែ�ែកទីី៣៖ សម្ភាា រល្បែ�ែងសេ�រីី
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-	 មុុនចាប់់ផ្តើ�ើ�មលេ�ងកុុមារត្រូ�ូវប៉ាា វស៊ីី�ងស៊ុុ�ងសិិន 

អ្ននកដែ�លឈ្នះះ�មានសិិទ្ធិិ�ជ្រើ��ើសរើើ�ស ប្រ�ភេ�ទគ្រា�ប់់

ដែ�លគេ�ពេ�ញចិិត្តត និិងមានសិិទ្ធិិ�ដាក់់គ្រា�ប់់នៅ�ក្នុុ�ង

ក្រ�ឡាការ៉េេ�មុ នគេ�

-	 អ្ននកប៉ាា វស៊ីី�ងស៊ុុ�ងចាញ់់ ជាអ្ននកដាក់់គ្រា�ប់់បន្ទាាប់ ់ 

-	 អ្ននកលេ�ងត្រូ�ូវព្យាាយាមដាក់់ឱ្យយបាន៣គ្រា�ប់់ ក្នុុ�ង

មួួយជួួរមុុនគេ� ក្នុុ�ងនោះ�ះក៏៏ ត្រូ�ូវការពារកុំំ�ឱ្យយដៃ�គូូ

ដាក់់៣គ្រា�ប់់ក្នុុ�ងមួួយជួួរបានមុុនដែ�រ

-	 អ្ននកដែ�លដាក់់គ្រា�ប់់បាន៣ក្នុុ�ងមួួយជួួរមុុនគេ� ជា

អ្ននកឈ្នះះ� ទោះ�ះបីីជាគ្រា�ប់់នោះ�ះនៅ�ក្នុុ�ងជួួរដេ�ក ឬជួួរ

បញ្ឈឈរ ឬជួួរខ្វែ�ែងក៏៏ដោ�យ

-	 ពេ�លលេ�ងដាក់់គ្រា�ប់់អស់់ ប្រ�សិិនគ្មាា នអ្ននកឈ្នះះ�

គ្មាា នអ្ននកចាញ់់ អ្ននកលេ�ងអាចចាប់់លេ�ងម្តតងទៀ�ៀត

ជាបន្តតបន្តាាប់ ់។

១.៣. របៀ�ៀបលេ�ង១.៣. របៀ�ៀបលេ�ង

កាត់់ក្រ�ដាសកាតុុង ២ សន្លឹឹ�កទំំហំ ំ២៧x 

២៧ សង់ទីីម៉ែ�ែត្រ�ស្មើ�ើ�គ្នាា  (ខ្នាា ត  អាស្រ័�័យ

លើ�ើយើ�ើងចង់បាន តែ�ត្រូ�ូវតែ�ជា រាង ការ៉េេ� )

ដើ�ើម្បីី�ងាយស្រួ�ួលសម្រា�ប់់កុុមារលេ�ង  គម្រ�បដបបីីៗ មាន
ពណ៌៌ដូច ឬស្រ�ដៀ�ៀងគ្នាា ។ យើ�ើង អាចបិទរូូបនៅ� ខាងលើ�ើដូូច
គ្នាាបីី ៗបន្ថែ�ែមទៀ�ៀតឱ្យយ កុុមារកាន់់តែ�ចាប់់ អារម្មមណ៍៍។

កាត់់ក្រ�ដាសកាតុុង ២ សន្លឹឹ�កទំំហំ ំ

២៧x ២៧ សង់ទីីម៉ែ�ែត្រ�

–រូូបភាពទីី ២ ស្មើ�ើ�រសុំំ�ប្ដូូ�ររូូបដាក់់ពីីលើ�ើ

–ដាក់់ចំំណុុចទីី១ និិងទីី២ជាមួួយគ្នាា  

បិិទក្រ�ដាសកាតុុង ឬក្រ�ដាសពណ៌លើ�ើស៊ុុ�ម  
(យកពណ៌៌ដែ�លអ្ននកស្រ�ឡាញ់់)

បិិទក្រ�ដាសកាតុុងលើ�ើ
សន្លឹឹ�កទីី១ បន្ទាាប់ ់មក
ស៊ុុ�មពីីលើ�ើទៀ�ៀត រួចួបែ�ង
ក្រ�ឡា

ផលិិតក្តាា រ

ផលិិតគ្រា�ប់់

១

៣

៤

២

៥

សន្លឹឹ�កទីី២៖ ច្រៀ��ៀកជា  ២ 
បំំណែ�ក យកតែ�ស៊ុុ�ម

	( របៀ�ៀបផលិត

សន្លឹឹ�កទីី២សន្លឹឹ�កទីី២
សន្លឹឹ�កទីី១សន្លឹឹ�កទីី១

«បើ�ើដាក់់វាឱ្យយបាន៣
បែ�បនេះ�ះ កូូនឈ្នះះ�ហើ�ើយ»

«ចាំមំើ�ើលវេេនខ្ញុំំ��វិ ញិ 
ណា»
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សម្ភាា រល្បែ�ែងប្រ�មៀ�ៀលគ្រា�ប់់ឃ្លីី� (សូនូពីីដីី)សម្ភាា រល្បែ�ែងប្រ�មៀ�ៀលគ្រា�ប់់ឃ្លីី� (សូនូពីីដីី)២.២.

សម្ភា ា រល្បែ�ែងប្រ�មៀ�ៀលគ្រា�ប់់ឃ្លីី� គេ�ផលិតអំំពីី
ប្រ�អប់់ក្រ�ដាស កូូនឃ្លីី� និិងគម្រ�បដប ដើ�ើម្បីី�ឱ្យយកុុមារលេ�ង

ប្រ�កបដោ�យភាពសប្បាាយរីីក រាយ។ ល្បែ�ែងនេះ�ះមិនត្រឹ�ឹមតែ�ឱ្យយ

កុុមារលេ�ងសប្បាាយរីីក រាយប៉ុុ�ណ្ណោះ�ះ �ទេ� លើ�ើសពីីនេះ�ះថែ�មទាំងំ

ជួួយឱ្យយកុុមារមានភាពឈ្លាា សវៃៃនៃ�ចលនាដៃ� ព្រ�មទាំងំចលនា

ភ្នែ�ែករបស់់កុុមារ។

២.១. វត្ថុុ�បំំណង២.១. វត្ថុុ�បំំណង

វិជិ្ជាា សម្បបទា -	 ប្រា�ប់់បានពីីចំំណុុចចាប់់ផ្តើ�ើ�ម និិងគោ�លដៅ�
-	 ប្រា�ប់់បានពីីចន្លោះ�ះ �ផ្លូូ�វត្រូ�ូវផ្អៀ�ៀ�ងប្រ�អប់់តម្រ�ង់កូូនឃ្លីី�ទៅ�រកគោ�លដៅ� និិង

ត្រ�ឡប់់មកចំំណុុចចាប់់ផ្តើ�ើ�មវិញិ

បំំណិិនសម្បបទា -	 បង្ហាា ញបានពីីចំំណុុចចាប់់ផ្តើ�ើ�មតាមគន្លលង និិងគោ�លដៅ�ចុុងបញ្ចចប់់ដែ�ល
មានពណ៌៌ខុុសគ្នាា

-	 បង្ហាា ញបានពីីចំំណុុចឧបសគ្គគគន្លលងផ្លូូ�វទាល់់ និិងដំំណោះ�ះស្រា�យរកផ្លូូ�វ
ទៅ�ដល់់គោ�លដៅ�

-	 សម្រ�បដងខ្លួួ�នទៅ�នឹឹងសម្ភាា រឱ្យយគ្រា�ប់់ធ្លាា ក់់ទៅ�ដល់់គោ�លដៅ�។

ចរិយិាសម្បបទា -	 សប្បាាយរីីក រាយក្នុុ�ងការផ្អៀ�ៀ�ងប្រ�អប់់តម្រ�ង់កូូនឃ្លីី�ឆ្ពោះ�ះ �ទៅ�រកគោ�លដៅ�

-	 បណ្តុះះ� �ទម្លាា ប់់ការអត់់ធ្មមត់់ព្យាាយាមក្នុុ�ងការលេ�ង

-	 រំភំើ�ើបចិត្តតពេ�លប្រ�មៀ�ៀលកូនឃ្លីី�សម្រេ��ចដល់់គោ�លដៅ�

-	 បណ្តុះះ� �បាននូូវស្មាា រតីីជំំនះះលើ�ើកាងារដែ�លមានភាពទាល់់ច្រ�ក ឬឧបសគ្គគ។

២.២. ការផលិិត២.២. ការផលិិត

	( ធនធានសម្រា�ប់់ផលិត

ក្រ�ដាសកាតុុង ក្រ�ដាសពណ៌៌ គម្រ�បដប ឃ្លីី� និិងគម្រ�បដបធំំ
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-	 បិិទគម្រ�បប៊ីី�ដុងចំំណុុចចាប់់ផ្តើ�ើ�ម និិងគោ�លដៅ�
-	 បិិទគម្រ�បដបដោ�យស្គុុ�តមុុខពីីរ ឬកាវអមគន្លលងផ្លូូ�វមានផ្លូូ�វទាល់់ច្រ�ក និិងផ្លូូ�វទៅ�ដល់់

គោ�លដៅ�។ គន្លលងផ្លូូ�វទំំហំកូំូនឃ្លីី�អាចរមៀ�ៀលឆ្លលងកាត់់បាន។

-	 អ្ននកលេ�ងដាក់់កូូនឃ្លីី�នៅ�ចំំណុុចចាប់់ផ្តើ�ើ�មនៃ�ប្រ�អប់់ និិងប្រ�មៀ�ៀលកូនឃ្លីី�ទៅ�សំំដៅ�គោ�លដៅ�ដោ�យ
ផ្អៀ�ៀ�ងប្រ�អប់់ចុះះ�ឡើ�ើងៗធ្វើ�ើ�យ៉ាា ងណាឱ្យយកូូនឃ្លីី�បានទៅ�ដល់់គោ�លដៅ�។

២.៣. របៀ�ៀបលេ�ង២.៣. របៀ�ៀបលេ�ង

	( របៀ�ៀបលផលិត
១ ២ ៣

«ផ្អៀ�ៀ�ងអ៊ីី�ចឹឹងបានគ្រា�ប់់
សូូនវាដើ�ើរ»

«ធ្វើ�ើ�យ៉ាា ងម៉េ�េចបើ�ើ វា
ជាប់់គាំងំបាត់់ហើ�ើយ?»
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      សម្ភាា រល្បែ�ែងកងក្រ�ដាស      សម្ភាា រល្បែ�ែងកងក្រ�ដាស៣.៣.

នៅ �ថ្នាាក់ មត្តេ�េយ្យយសិិក្សាាមុុខវិជិ្ជាា បុុ រេេគណិិតដែ�ល

មានរាងធរណីី មាត្រ�ត្រី�ីកោ�ណ ចតុកោ�ណការ៉េេ�ក៏ ៏ក្រៅ��ពីីរាង

ទាំងំនោះ�ះកុុមារចង់ដឹឹង ចង់ស្គាាល់ ់ ដូូចជាខ្សែ�ែកោ�ង រាងធ្នូូ� រាង

រង្វវង់ជ់ាដើ�ើម។ សញ្ញាា ណទាំងំនេះ�ះកុុមារអាចស្វែ�ែងយល់់បន្ថែ�ែម

ពីីរាងធរណីី មាត្រ�រាងរង្វវង់ដូូចជាកងដៃ� កងជើ�ើង និិងរង្វវង់

កង់យានជំំនិះះ�។ យើ�ើងអាចធ្វើ�ើ�ឡើ�ើងពីីដើ�ើមរុុក្ខខជាតិិ ស្មៅ�ៅ  វល្លិិ� 

បំំពងបឺឺត ឬរមូូរក្រ�ដាសកាសែ�ត ក្រ�ដាសចាស់់ៗបិិទភ្ជាា ប់់

ប្រ�សព្វវមុខដោ�យស្កុុ�តមានរង្វវង់តូូច ឬធំំតាមចំំណូូលចិត្តតអ្ននក

ផលិតបង្កើ�ើ�តបានជាសម្ភាា រល្បែ�ែងកងក្រ�ដាស។

៣.១. វត្ថុុ�បំំណង៣.១. វត្ថុុ�បំំណង

វិជិ្ជាា សម្បបទា -	 ប្រា�ប់់បានពីីចំំណុុចចាប់់ផ្តើ�ើ�ម និិងគោ�លដៅ�
-	 ប្រា�ប់់បានពីីចន្លោះ�ះ �ផ្លូូ�វត្រូ�ូវផ្អៀ�ៀ�ងប្រ�អប់់តម្រ�ង់កូូនឃ្លីី�ទៅ�រកគោ�លដៅ� និិង

ត្រឡប់មកចំណុចចាប់ផ្តើមវញិ

បំំណិិនសម្បបទា -	 បង្ហាា ញបានពីីចំំណុុចចាប់់ផ្តើ�ើ�មតាមគន្លលង និិងគោ�លដៅ�ដែ�លមានពណ៌៌
ខុុសគ្នាា

-	 បង្ហាា ញបានពីីចំំណុុចឧបសគ្គគគន្លលងផ្លូូ�វទាល់់ និិងដំំណោះ�ះស្រា�យរកផ្លូូ�វ
ទៅ�ដល់់គោ�លដៅ�

ចរិយិាសម្បបទា -	 សប្បាាយរីីក រាយក្នុុ�ងការផ្អៀ�ៀ�ងប្រ�អប់់តម្រ�ង់កូូនឃ្លីី�ឆ្ពោះ�ះ �ទៅ�រកគោ�លដៅ�

-	 រំភំើ�ើបចិត្តតពេ�លប្រ�មៀ�ៀលកូនឃ្លីី�សម្រេ��ចដល់់គោ�លដៅ�

-	 មានស្មាា រតីីអត់់ធ្មមត់់ដើ�ើម្បីី�ជំំនះះលើ�ើការងារដែ�លមានភាពទាល់់ច្រ�ក ឬ

ឧបសគ្គគ។

៣.២. ការផលិិត៣.២. ការផលិិត

	( ធនធានសម្រា�ប់់ផលិត

ក្រ�ដាសកាសែ�ត
ស្កុុ�ត
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យកក្រ�ដាស
កាសែ�តមូូលពីីចំំ
ហែ�ង

យកស្កុុ�តបិិត
ពេ�លដែ�លមូល
រួចួហើ�ើយ

ចាប់់ផ្ដើ�ើ�មបត់់ពីី
ចំំហៀ�ៀងក្រ�ដាស
កាសែ�ត

បត់់ឱ្យយសំំបែ�ត
ជារង្វវង់់ ហើ�ើយ
បិិតស្កុុ�ត

អាចធ្វើ�ើ�បាល់់
សម្រា�ប់់បោះ�ះ
ចូូលរង្វវង់ក៏៏បាន

យកដប និិង

ដាក់់វត្ថុុ�ខ្លះះ� ដើ�ើម្បីី�

ជាលំំនឹឹង

<ទំំហំតូំូច>
-	 ប្រើ��ើសម្បបកដបដាក់់ទឹឹក ដីីខ្សាាច់់ជាគោ�លដៅ�នឹឹងបោះ�ះកងឱ្យយធ្លាា ក់់ចូូលទៅ�លើ�ើដប(បោះ�ះកងចូូល

ដប)
-	 យកកងពាក់់ធ្វើ�ើ�ជាឱ្យយមើ�ើលទៅ�ដូូចជាមកុុដ កងដៃ� កងជើ�ើងលម្អអតាក់់តែ�ងខ្លួួ�នប្រា�ណ
<ទំំហំមំធ្យយមពីី៣០ទៅ�៤០ស.ម>
-	 ល្បែ�ែងរង្វវង់កង
-	 ល្បែ�ែងរាំដំណ្តើ�ើ� មកៅ�អីី(យកកងជំំនួួសកៅ�អីី)
<ទំំហំធំំំពីី៥០ទៅ�៦០ស.ម>
-	 ប្រើ��ើក្រ�ដាសចាស់់ៗញីីផ្តុំំ��បិ ិទស្គុុ�តថ្លាា ធ្វើ�ើ�ជាបាល់់ និិងប្រ�មៀ�ៀលបាល់់ក្រ�ដាស ឬបោះ�ះចូលក្នុុ�ង

កង៥០ទៅ�៦០សង់ទីីម៉ែ�ែត្រ�។

-	 បត់់ក្រ�ដាសចាស់់ៗ ឬក្រ�ដាសកាសែ�តឱ្យយមានទទឹឹងពីី ២ទៅ�៤ សង់ទីីម៉ែ�ែត្រ�រុំំ�ស្កុុ� តថ្លាា  រួចួបិទភ្ជាា ប់់
ធ្វើ�ើ�ជារង្វវង់ត្រ�ង់ ចុុងទាំងំពីីរភ្ជាា ប់់ប្រ�សព្វវមុខគ្នាាដោ �យស្កុុ�តបានជារង្វវង់តូូច ឬធំំតាមចំំណូូលចិត្តតអ្ននក
ផលិត។ អ្ននកផលិតចង់បានរង្វវង់ធំំត្រូ�ូវបន្តតភ្ជាា ប់់ក្រ�ដាសប៉ុុ�នៗគ្នាាបន្ថែ�ែ មទៀ�ៀត។ បើ�ើក្រ�ដាសស្តើ�ើ�ង
ពេ�កសូមដាក់់ពីីរ ឬបីីជាន់់ត្រួ�ួតលើ�ើជួួយឱ្យយវាមានភាពរឹឹ ងមាំ។ំ

-	 អ្ននកផលិតអាចច្នៃ�ៃប្រ�ឌិិតដោ�យផាត់់ពណ៌៌ ឬបិិទរូូបបន្ថែ�ែម។

៣.៣.របៀ�ៀបលេ�ង៣.៣.របៀ�ៀបលេ�ង

	( របៀ�ៀបលផលិត

១

៤ ៥ ៦

២ ៣

«ឈរជិិតបែ�បនេះ�ះ 
ងាយបោះ�ះចូល»

«ចូូលហើ�ើយ»
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សម្ភាា រល្បែ�ែងផ្ទាាត់ ់គម្រ�បដប សម្ភាា រល្បែ�ែងផ្ទាាត់ ់គម្រ�បដប ៤.៤.

 កុុមារប្រើ��ើប្រា�ស់ម្រា�មដៃ�ក្នុុ�ងការធ្វើ�ើ�ចលនាដូូចជា 

ច្បិិ�ចកាន់់ ផ្ទាាត់ ់កៅ�ស៊ូូ�កង ផ្ទាាត់ ់គ្រា�ប់់គ្រួ�ួស បាញ់់កូូនឃ្លីី� 

ចាប់់កាន់់បង្វិិ�ល ទាញអូូសវត្ថុុ�ផ្សេ�េងៗ។ គ្រូ�ូអាចផលិត

សម្ភាា រល្បែ�ែងផ្ទាាត់ ់គម្រ�បដបបាន ដោ�យងាយផលិត ងាយ

រកនៅ�តាមសាលារៀ�ៀន និិងចំំណាយថវិកិាតិិចតួួច  ហើ�ើយ

ផ្តតល់់អត្ថថប្រ�យោ�ជន៍៍ដល់់ការអភិិវឌ្ឍឍកុុមារ។ កុុមារអាច

ចូូលរួមួនៅ�ក្នុុ�ងការផលិត ជាពិិសេ�សកុុមារគ្រ�ប់់កម្រិ�តថ្នាាក់ ់

អាចលេ�ងបានយ៉ាា ងងាយស្រួ�ួល។  

៤.១. វត្ថុុ�បំំណង៤.១. វត្ថុុ�បំំណង

វិជិ្ជាា សម្បបទា -	 ប្រា�ប់ប់ានពីីឈ្មោះ�ះ � និិងរបៀ�ៀបលេ�ងល្បែ�ែងផ្ទាាត់ ់គម្រ�បដបបានត្រឹ�ឹមត្រូ�ូវ
-	 ប្រា�ប់ប់ានពីីការធ្វើ�ើ�ចលនាម្រា�មដៃ� និិងភ្នែ�ែកនៅ�ពេ�លផ្ទាាត់ ់
-	 ប្រា�ប់ប់ានពីីរបៀ�ៀបប្រើ��ើកម្លាំំ� ងនៃ�ចុងម្រា�មដៃ�តាមរយៈៈការសាកល្បបង និិងដឹឹង

កំំហុុស។

បំំណិិនសម្បបទា -	 ប្រើ��ើចលនាម្រា�មដៃ�ផ្ទាាត់ ់គម្រ�បដបចំំគោ�លដៅ�ដែ�លបានកំំណត់់
-	 លេ�ងល្បែ�ែងផ្ទាាត់ ់គម្រ�បដបបានត្រឹ�ឹមត្រូ�ូវ និិងស្ទាាត់ ់ជំំនាញ។

ចរិយិាសម្បបទា -	 មានចិិត្តតចង់លេ�ង និិងសហការគ្នាា បានល្អអ

-	 រង់់ចាំវំេេនដោ�យភាពអំំណត់់ តស៊ូូ�ព្យាាយាម និិងសប្បាាយរីីក រាយក្នុុ�ងការលេ�ង

ជាមួួយមិត្តតភក្តិិ�
-	 ទទួួលស្គាាល់ ់លទ្ធធផលចាញ់់ ឬឈ្នះះ�របស់់ខ្លួួ�នតាមលក្ខខខណ្ខខ ។

៤.២. ការផលិិត៤.២. ការផលិិត

	( ធនធានសម្រា�ប់់ផលិត

ក្រ�ដាសកាតុុង

កូូល័័រ គម្រ�បដប
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-	 ចែ�កគម្រ�បដបដល់់អ្ននកលេ�ងចាប់់ពីី១ដល់់៥ អាស្រ័�័យលើ�ើអ្ននកលេ�ង
-	 សម្ភាា រល្បែ�ែងនេះ�ះកុុមារអាចលេ�ងចាប់់ពីី២នាក់់ឡើ�ើងទៅ�
-	 លេ�ងផ្លាា ស់់វេេនគ្នាាដោ �យផ្ទាាត់ ់គម្រ�បដបនៅ�ចុុងម្រា�មដៃ�ឱ្យយចូូលផ្ចិិ�តរង្វវង់
-	 ផ្ទៀ�ៀ�ងផ្ទាាត់ ់ពណ៌៌គម្រ�បដបរបស់់អ្ននកលេ�ងណាដែ�លចូលរង្វវង់កណ្តាាល ជាអ្ននកឈ្នះះ�ទីី១ និិងអ្ននកឈ្នះះ�

បន្តតបន្ទាាប់ ់ដែ�លបានផ្ទាាត់ ់គម្រ�បដបចូលជិតរង្វវង់កណ្តាាល ។ 
-	 បន្ទាាប់ ់ពីីផ្ទាាត់ ់គម្រ�បដបទាំងំអស់់ទៅ�ក្នុុ�ងរង្វវង់ អ្ននកដែ�លផ្ទាាត់ ់ជិិតដល់់រង្វវង់កណ្តាាល ជាងគេ�គឺជា

អ្ននកឈ្នះះ� 
-	 អ្ននកលេ�ងក៏៏អាចបង្កើ�ើ�តលក្ខខខណ្ឌឌ ផ្សេ�េងៗ ដូូចជា ការសរសេ�រពិិន្ទុុ�នៅ�ក្នុុ�ងរង្វវង់នីីមួួយៗ ដោ�យកំំណត់់

រង្វវង់់កណ្តាាលពិ ន្ទុុ�ច្រើ��ើនជាងគេ� និិងពិិន្ទុុ�តិិចបន្តតបន្ទាាប់ ់តាមរង្វវង់នីីមួួយៗ។

-	 លាត និិងកាត់់ប្រ�អប់់ក្រ�ដាស 
-	 គូូសរង្វវង់ផ្ចិិ�តតែ�មួួយពីីតូចទៅ�ធំំចំំនួួន៥រង្វវង់ ឬច្រើ��ើនតាម

អ្ននកផលិតចង់បាន(មានគំំរូូរូូបភាពនៅ�ទំំព័័រ…)
-	 ផាត់់ពណ៌៌ផ្សេ�េងៗក្នុុ�ងរង្វវង់នីីមួួយៗដើ�ើម្បីី�កុំំ�ឱ្យយច្រ�ឡំរំង្វវង់គ្នាា
-	 កំំណត់់ទីី ពីីរង្វវង់់ធំំដោ�យមានចម្ងាាយស្មើ�ើ�គ្នាាទៅ  �តាមចំំនួួន

អ្ននកលេ�ង
-	 បិិទក្រ�ដាសបកបិទដែ�លមានពណ៌៌ខុុសគ្នាានៅ �លើ�ើគម្រ�ប

ដបចាប់់ពីី១ដល់់៥ក្នុុ�ងម្នាាក់ ់ ឬគូូររូូបភាពផ្សេ�េងៗ ដើ�ើម្បីី�
សម្គាាល់ ់កម្មមសិិទ្ធិិ�របស់់អ្ននកលេ�ង។

៤.៣. របៀ�ៀបលេ�ង៤.៣. របៀ�ៀបលេ�ង

	( របៀ�ៀបផលិត

«ខ្ញុំំ��ផ្ទាាត់  ់ឱ្យយចូល
អារង្វវង់់ក្រ�ហម»

«បានចូូលរង្វវង់ 
ពណ៌៌លឿ�ឿងដែ�រ»
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សម្ភាា រល្បែ�ែងចាប់់គូូសម្ភាា រល្បែ�ែងចាប់់គូូ៥.៥.

 កុុមារសង្កេ�េត និិងចំំណាំសំ្លាា កសញ្ញាា សម្រា�ប់់

សម្គាាល់ ់ខ្លួួ�ន ឬកន្លែ�ែងទុុកដាក់់សម្ភាា រប្រើ��ើប្រា�ស់់ផ្ទាាល់ ់ខ្លួួ�ន 

និិងសម្ភាា រល្បែ�ែងលេ�ងប្រ�ចាំថំ្ងៃ�ៃ។ ការចំំណាំនំេះ�ះសម្គាាល់ ់

លើ�ើពណ៌៌ ឬរាងធរណីី មាត្រ� បន្លែ�ែ ផ្លែ�ែឈើ�ើ សត្វវ និិងសញ្ញាា

ផ្សេ�េងៗជាដើ�ើម។ សញ្ញាា ណទាំងំអស់់នេះ�ះធ្វើ�ើ�ឱ្យយកុុមារងាយ

ចងចាំ ំ ចំំណាំដំោ�យឥន្ទ្រី�ី�យ៍អ៍ារម្មមណ៍៍។ គេ�អាចបង្កើ�ើ�ត

សម្ភាា រល្បែ�ែងពង្រឹ�ឹងការចងចាំដំោ�យចងចាំចំេះ�ះបែ�ងចែ�ក 

ធ្វើ�ើ�ចំំណាត់់ថ្នាាក់ ់រាង និិងព៌៌ណដោ�យបើ�ើក។

៥.១. វត្ថុុ�បំំណង៥.១. វត្ថុុ�បំំណង

វិជិ្ជាា សម្បបទា -	 ប្រា�ប់់បានពីីឈ្មោះ�ះ � រូូបរាង និិងពណ៌៌បណ្ណណ 
-	 ប្រា�ប់់បានពីីរបៀ�ៀបលេ�ងល្បែ�ែងចាប់់គូូ
-	 ចងចាំ ំចំំណាំទុំុកនៅ�ពេ�លឃើ�ើញរូូប ឬពណ៌៌ដែ�លមិត្តតភក្តិិ�បានផ្កាាប់ ់ទុុក

បំំណិិនសម្បបទា -	 ចាប់់គូូបណ្ណណបានត្រឹ�ឹមត្រូ�ូវតាមការអនុុវត្តតផ្ទាាល់ ់
-	 សម្រ�បសម្រួ�ួលរវាងចលនាសាច់់ដៃ� និិងសាច់់ដុំំ�ភ្នែ�ែក

ចរិយិាសម្បបទា -	 ចូូលរួមួសកម្មមភាព សហការគ្នាា  ចេះ�ះរងចាំវំេេន គោ�រពលក្ខខខណ្ខខ នៃ�ការលេ�ង 

ទទួួលស្គាាល់ ់លទ្ធធផលរបស់់ខ្លួួ�ន និិងសប្បាាយរីីក រាយក្នុុ�ងពេ�លលេ�ង

៥.២. ការផលិិត៥.២. ការផលិិត

	( ធនធានសម្រា�ប់់ផលិិត

ក្រ�ដាសកាតុុង គូូល័័រ
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៥.៣. របៀ�ៀបលេ�ង៥.៣. របៀ�ៀបលេ�ង

	( របៀ�ៀបផលិត

កាត់់ក្រ�ដាសកេ�សជារាងការ៉េេ�ទំ ំហំ ំ      

១០ x១០សង់ទីីម៉ែ�ែត្រ�

-	 កុុមារពីីរ ឬច្រើ��ើននាក់់អង្គុុ�យជារង្វវង់់

-	 ដាក់់សន្លឹឹ�កប័័ណ្ណណផ្កាាប់ ់ច្រ�បល់់លាយគ្នាានៅ �ចំំកណ្តាាល រង្វវង់
-	 កុុមារប៉ាា វរកអ្ននកឈ្នះះ�ដើ�ើម្បីី�បើ�ើកបណ្ណណម្តតង២សន្លឹឹ�កមុនគេ�
-	 បើ�ើកឃើ�ើញសន្លឹឹ�កបណ្ណណទាំងំ២មានរាង និិងពណ៌៌ដូូចគ្នាាយក មកទុក និិងមានសិិទ្ធិិ�បើ�ើកបន្តតទៀ�ៀត 

តែ�បើ�ើបើ�ើកខុសត្រូ�ូវផ្កាាប់ ់កន្លែ�ែងដើ�ើមវិញិ រួចួឱ្យយអ្ននកនៅ�ខាងស្តាំំ�ដៃ �បើ�ើកបន្តត 
-	 លេ�ងរបៀ�ៀបនេះ�ះបន្តតបន្ទាាប់ ់គ្នាា រហូូតដល់់ចប់់អស់់បណ្ណណ 

-	 អ្ននកបើ�ើកបានគូូបណ្ណណច្រើ��ើនជាងគេ�ជាអ្ននកឈ្នះះ�។

សម្គាាល់ ់៖ យើ�ើងអាចផលិតសម្ភាា រល្បែ�ែងចាប់់គូូពីី រូូបភាពសត្វវ បន្លែ�ែ ផ្លែ�ែឈើ�ើ តួួអក្សសរ លេ�ខ...

បិិទក្រ�ដាសសពីីលើ�ើរាងនោះ�ះ ហើ�ើយ

កាត់់រាងនីីមួួយៗបិិទពីីលើ�ើ។ ផាត់់ពណ៌៌

តាមចំំណង់ចំំណូូលចិត្តតរបស់់កុុមារ

១ ២

«ខ្ញុំំ�� រកឃើ�ើញគូូ វា
ហើ�ើយ»

«កូូនមើ�ើលកាតណា
មានរាង និិងពណ៌៌ដូូចគ្នាា »





ជំំពូូកទីី៤ជំំពូូកទីី៤
ការអនុុវត្តតសម្ភាា រល្បែ�ែងក្នុុ�ងការអនុុវត្តតសម្ភាា រល្បែ�ែងក្នុុ�ង

សកម្មមភាពបង្រៀ��ៀន និិងរៀ�ៀន សកម្មមភាពបង្រៀ��ៀន និិងរៀ�ៀន 
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ផ្អែ�ែកតាមទ្រឹ�ឹស្ដីី� «រៀ�ៀនគឺឺលេ�ង លេ�ងគឺឺរៀ�ៀន» គ្រូ�ូមត្តេ�េយ្យយសិិក្សាាគប្បីី� រៀ�ៀបចំំខ្លឹឹ�មសារសកម្មមភាពឱ្យយកុុមារ

ទទួួលបាននូូវអារម្មមណ៍៍សប្បាាយរីីក រាយ និិងអភិិវឌ្ឍឍទាំងំព្រ�មលើ�ើវិសិ័័យទាំងំ៥ (រាងកាយនិងសុុខភាព សង្គគម

និិងអារម្មមណ៍៍ សីីលធម៌៌និិងវប្បបធម៌៌  ការយល់់ដឹឹងនិិងការពិិចារណា និិងភាសា)។ ទន្ទឹឹ�មនឹឹងនេះ�ះ គ្រូ�ូត្រូ�ូវយកចិត្តត

ទុុកដាក់់ដល់់ការរៀ�ៀបចំំសម្ភាា រល្បែ�ែងឱ្យយឆ្លើ�ើ�យតបទៅ�នឹឹងខ្លឹឹ�មសារមេ�រៀ�ៀន និិងសកម្មមភាពគោ�លផ្សេ�េងទៀ�ៀតទៅ�ក្នុុ�ង

ផែ�នការបង្រៀ��ៀនប្រ�ចាំថំ្ងៃ�ៃដែ�លជួួយដល់់ការសម្រេ��ចនូវកម្មមវិធិីីសិិក្សាាលម្អិិ�តសម្រា�ប់់មត្តេ�េយ្យយសិិក្សាា។ 

ក្នុុ�ងជំំពូូកនេះ�ះ យើ�ើងសូូមណែ�នាំពំីីលំំហូូរទូូទៅ�សកម្មមភាពបង្រៀ��ៀន និិងរៀ�ៀនប្រ�ចាំថំ្ងៃ�ៃមួួយ ដែ�លយើ�ើង

ហៅ�ថា «វដ្តតPDCA: Plan-Do-Check-Act»។ វដ្តតPDCA មានជំំហាន៤សំំខាន់់ ដូូចមានបង្ហាា ញនៅ�ក្នុុ�ងដ្យាាក្រា�ម

ខាងក្រោ��ម ហើ�ើយគ្រូ�ូមត្តេ�េយ្យយសិិក្សាាអនុុវត្តតតាមលំំនាំនំេះ�ះជាបន្តតបន្ទាាប់ ់ ដដែ�លៗ ក្នុុ�ងន័័យបន្តតកែ�លម្អអសកម្មមភាព

បង្រៀ��ៀន និិងរៀ�ៀនរបស់់ខ្លួួ�នឱ្យយកាន់់តែ�ប្រ�សើ�ើរឡើ�ើង។ យើ�ើងអាចយកវដ្តតនេះ�ះមកប្រើ��ើបានពេ�លដាក់់បញ្ចូូ�លសម្ភា ា រ

ល្បែ�ែងក្នុុ�ងសកម្មមភាពបង្រៀ��ៀន និិងរៀ�ៀនប្រ�ចាំថំ្ងៃ�ៃ។

វដ្តត PDCA(ភីី ដីី ស៊ីី� អេ�)១.១.

១. កា
ររៀ�

ៀបចំំផែ�
នកា

រ

១. កា
ររៀ�

ៀបចំំផែ�
នកា

រ

វដ្តត វដ្តត PDCAPDCA

២.កា
រអនុុវត្តតន៍៍

២.កា
រអនុុវត្តតន៍៍

៣.កា
រពិិនិិត្យ

យ

៣.កា
រពិិនិិត្យ

យ

៤.កា
រកែ�លម្អ

អ

៤.កា
រកែ�លម្អ

អ



69ការផលិិតសម្ភាា រល្បែ�ែងសម្រា�ប់់កុុមារតូូចការផលិិតសម្ភាា រល្បែ�ែងសម្រា�ប់់កុុមារតូូច

គ្រូ�ូមត្តេ�េយ្យយសិិក្សាាអនុុវត្តតន៍៍តាមលំំនាំនំៃ�ការរៀ�ៀបចំំផែ�នការបង្រៀ��ៀន និិងកិិច្ចចតែ�ងការបង្រៀ��ៀននៅ�មត្តេ�េយ្យយ

សិិក្សាា មានខ្លឹឹ�មសារសំំខាន់់ខាងក្រោ��ម៖

-	 ជ្រើ��ើសរើើ�ស ល្បែ�ែងដោ�យពិចារណារលើ�ើចំំណុុចសំំខាន់់ៗដូូចជា ឆ្លើ�ើ�យតបនឹឹងវត្ថុុ�បំំណង ចំំណាប់់អារម្មមណ៍៍ ឬ

សំំណូូមពរកុុមារ សមស្រ�បតាមវ័យ័ សុុវត្ថិិ�ភាព ងាយផលិត និិងងាយរកតាមមូូលដ្ឋាា នជាដើ�ើម។ លើ�ើកទឹឹកចិត្តត

ឱ្យយមាតាបិិតាអ្ននកអាណាព្យាាបាលកុុមារចូូលរួមួផ្តតល់់នូូវធនធានផលិត ឬចូូលរួមួផលិតបើ�ើអាចធ្វើ�ើ�ទៅ�បាន។

-	 ផលិតសម្ភាា រល្បែ�ែងតាមចំំនួួនកុុមារ។ បើ�ើសម្ភាា រល្បែ�ែងតម្រូ�ូវឱ្យយកុុមារជាអ្ននកផលិត ត្រៀ��ៀមរៀ�ៀបចំំធន ធានផលិត 

និិងឧបករណ៍៍ចាំបំាច់់។

-	 កំំណត់់ទីីតាំងំដែ�លត្រូ�ូវដំំណើ�ើ រការសកម្មមភាព ដូូចជានៅ�ក្នុុ�ងថ្នាាក់ ់ ឬក្រៅ��ថ្នាាក់ ់។

-	 បង្កើ�ើ�តបរិយិាកាសទាក់់ទាញកុុមារឱ្យយលេ�ង ឬផលិតសម្ភាា រល្បែ�ែង

-	 រៀ�ៀបចំំសម្ភាា រល្បែ�ែង ធនធានផលិត ឬឧបករណ៍៍ឱ្យយមានសណ្តាាប់ ់ធ្នាាប់ ់ងាយកុុមារយកលេ�ង ឬប្រើ��ើប្រា�ស់់។

-	 ពន្យយល់់ និិងបង្ហាា ញកុុមារពីីរបៀ�ៀបលេ�ង ឬផលិតសម្ភាា រល្បែ�ែងឱ្យយបានច្បាាស់់លាស់់ និិងងាយយល់់។ សាកល្បបង

លេ�ងល្បែ�ែងមុុនបើ�ើចាំបំាច់់។

-	 សង្កេ�េតមើ�ើលពីីសកម្មមភាព ការនិិយាយ ឬអាកប្បបកិរិយិារបស់់កុុមារពេ�លអនុុវត្តតសកម្មមភាព រួចួឆ្លើ�ើ�យតបតាម

ឱ្យយបានសមស្រ�ប។

-	 ផ្តតល់់ឱកាសឱ្យយកុុមារបានជជែ�ក ចែ�ករំលំែ�ក និិងបង្ហាា ញនូូវអ្វីី�ដែ�លគេ�បានជួួបប្រ�ទះះ និិងរកឃើ�ើញពេ�លធ្វើ�ើ�
សកម្មមភាព។ 

-	 ជួួយជ្រោ��មជ្រែ��ង និិងលើ�ើកទឹឹកចិត្តតកុុមារដោ�យប្រើ��ើប្រា�ស់់ពាក្យយវិជិ្ជជមានទៅ�កាន់់កុុមារ ដើ�ើម្បីី�ឱ្យយពួួកគាត់់បាន

បញ្ចចប់់សកម្មមភាពដោ�យជោ�គជ័័យ និិងពេ�ញចិិត្តត (កូូនពិិតជាធ្វើ�ើ�បានល្អអណាស់់ ស្នាាដៃ �របស់់កូូនពិិតជាស្អាា ត

មែ�ន...)

-	 ចូូលរួមួសកម្មមភាពជាមួួយកុុមារ ហើ�ើយអ្វីី�ដែ�លសំំខាន់់គ្រូ�ូខ្លួួ�នឯងក៏៏ត្រូ�ូវសប្បាាយរីីក រាយនឹឹងសកម្មមភាពនោះ�ះ

ផងដែ�រ។ 

-	 ណែ�នាំកុំុមារឱ្យយធ្វើ�ើ�អនាម័័យ និងិរៀ�ៀបចំទុុកដាក់សម្ភាា រល្បែ�ែងឱ្យយមានសណ្តាាប់ ធ្នាាប់ បន្ទាាប់ ពីីបញ្ចចប់សកម្មម ភាព ។ 

-	 ពិិចារណារៀ�ៀបចំបរិសិ្ថាា នដែ�លបង្កកលក្ខខណៈៈឱ្យយកុុមារបានបន្តតលេ�ងល្បែ�ែងទាំំងនោះ�ះបាននៅ�ពេ�លក្រោ��យ

តាមចំំណង់ចំំណូូលចិត្តត ឧទាហរណ៍៍ដូូចជាដាក់់នៅ�ជ្រុ�ុងល្បែ�ែង រួចួលើ�ើកទឹឹកចិត្តតឱ្យយកុុមារទៅ�យកលេ�ង

ជាដើ�ើម។

១.១. ការរៀ�ៀបចំំផែ�នការ ១.១. ការរៀ�ៀបចំំផែ�នការ (Plan)(Plan)

១.២. ការអនុុវត្តតន៍៍ ១.២. ការអនុុវត្តតន៍៍ (Do)(Do)
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គន្លឹះះ��សម្រ�បសម្រួ�ួលក្នុុ�ងពេ�លមានបញ្ហាាគន្លឹះះ��សម្រ�បសម្រួ�ួលក្នុុ�ងពេ�លមានបញ្ហាា២.២.

-	 ការត្រួ�ួតពិិនិិត្យយ ឬវាយតម្លៃ�ៃអាចធ្វើ�ើ�បានតាមបែ�បស្វ័័�យវាយតម្លៃ�ៃ ឬវាយតម្លៃ�ៃជាក្រុ�ុមជាមួួយក្រុ�ុមការងារ ឬមាន

ថ្នាាក់ ់គ្រ�ប់់គ្រ�ងសាលា។

-	 ពិិនិិត្យយមើ�ើលពីីលំំហូូរសកម្មមភាពដែ�លបានអនុុវត្តតន៍ថាតើ�ើបានដំំណើ�ើ រការតាមផែ�នការដែ�លបានគ្រោ��ងដែ�រ

ឬទេ�។

-	 ពិិនិិត្យយមើ�ើលសមត្ថថភាពកុុមារដែ�លទទួួលបានក្នុុ�ងពេ�លលេ�ង ថាបានឆ្លើ�ើ�យតបទៅ�នឹឹងវត្ថុុ�បំំណងដែ�លគ្រូ�ូ បាន

កំំណត់់ដែ�រឬទេ�។

-	 ពិិនិិត្យយមើ�ើលបញ្ហាា ដើ�ើម្បីី�កែ�លម្អអនៅ�ពេ�លក្រោ��យ។

សម្គាាល់ ់៖ យើ�ើងគម្បីី�រក្សាានូូវតុុល្យយភាពរបស់់វត្ថុុ�បំំណងសកម្មមភាព(អ្វីី�ដែ�លគ្រូ�ូរំពំឹឹងទុុក) និិងសកម្មមភាព
ឆ្លើ�ើ�យតបរបស់់កុុមារ(អ្វីី�ដែ�លកុុមាររំពំឹឹងទុុក)។ ដូូច្នេះ�ះ� វាបង្កើ�ើ�តឱ្យយមានគម្លាា តរវាងផែ�នការ និិងការអនុុវត្តត
ជាក់់ស្តែ�ែង។ 

ផ្អែ�ែកលើ�ើលទ្ធធផលក្នុុ�ង«ការពិិនិិត្យយ» យើ�ើងបានរយកឃើ�ើញនូូវបញ្ហាា  ភាពចន្លោះ�ះ �ខ្វះះ� ឬឱកាសក្នុុ�ងការកែ�

លម្អអសកម្មមភាពឱ្យយកាន់់តែ�ប្រ�សើ�ើរឱ្យយដល់់កម្រិ�តដែ�លយើ�ើងចង់បាន។ ធ្វើ�ើ�កំំណត់់ត្រា�នៅ�ចំំណុុចទាំងំនេះ�ះដើ�ើម្បីី�កែ�

លម្អអក្នុុ�ងសកម្មមភាពបន្ទាាប់ ់ៗទៀ�ៀត។

១.៣. ការត្រួ�ួតពិិនិិត្យយ ១.៣. ការត្រួ�ួតពិិនិិត្យយ (Check)(Check)

១.៤. ការកែ�លម្អអ ១.៤. ការកែ�លម្អអ (Act)(Act)

ពេ�លកុុមារលេ�ងមានភាពរអាក់់រអួួល៖ ពេ�លកុុមារលេ�ងមានភាពរអាក់់រអួួល៖ ប្រើ��ើសំំណួួរដើ�ើម្បីី�បង្កើ�ើ�នការគិិត  និិងការចូូលរួមួរបស់់កុុមារដូូចខាងក្រោ��មប្រើ��ើសំំណួួរដើ�ើម្បីី�បង្កើ�ើ�នការគិិត  និិងការចូូលរួមួរបស់់កុុមារដូូចខាងក្រោ��ម

-	 តើ�ើកូូនគិិតចង់ធ្វើ�ើ�អ្វីី�បន្តតទៀ�ៀត?

-	 តើ�ើនរណាខ្លះះ�ជួួយមិត្តតភក្តិិ�យើ�ើងបាន?

-	 ប្រ�សិិនបើ�ើកូូនសាកល្បបងបែ�បនេះ�ះវិញិ តើ�ើបានដែ�រឬទេ�? យល់់ព្រ�មដែ�រឬទេ�?

-	 យើ�ើងសាកល្បបងម្តតងទៀ�ៀតជាមួួយគ្នាា !

-	 តើ�ើកូូនមានវិធិីីផ្សេ�េងដែ�រឬទេ� បើ�ើយើ�ើងលេ�ងម្តតងទៀ�ៀត?

ការរក្សាាសុុវត្ថិិ�ភាពសកម្មមភាពក្រៅ��ថ្នាាក់ ់រៀ�ៀន៖ការរក្សាាសុុវត្ថិិ�ភាពសកម្មមភាពក្រៅ��ថ្នាាក់ ់រៀ�ៀន៖

-	 ពិិនិិត្យយទីីធ្លាា  និិងរៀ�ៀបចំំឱ្យយបានត្រឹ�ឹមត្រូ�ូវមុុននឹឹងឱ្យយកុុមារលេ�ង 

-	 ទីីកន្លែ�ែងមានសុុវត្តិិ�ភាពដល់់កុុមារមិិនមានបន្លាា   លាមក សត្វវល្អិិ�ត និិងវត្ថុុ�មុខស្រួ�ួចដែ�លអាចបង្កកគ្រោះ��ះថ្នាាក់ ់

ដល់់កុុមារ
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-	 រៀ�ៀបចំំកន្លែ�ែងលេ�ងនៅ�ក្រោ��មម្លលប់់ឈើ�ើ ឬកន្លែ�ែងណាដែ�លសមស្រ�បសម្រា�ប់់កុុមារ

-	 រៀ�ៀបចំំល្បែ�ែងឱ្យយសមស្រ�បតាមវ័យ័ និិងការចាប់់អារម្មមណ៍៍របស់់កុុមារ។

ប្រ�សិិនបើ�ើកុុមារដណ្ដើ�ើ� មរបស់់គ្នាាលេ �ង គ្រូ�ូត្រូ�ូវទៅ�សម្រ�បសម្រ�បតាមស្ថាា នភាព ដើ�ើម្បីី�កុំំ�ឱ្យយកុុមារមានជម្លោះ�ះ � ឬប្រ�សិិនបើ�ើកុុមារដណ្ដើ�ើ� មរបស់់គ្នាាលេ �ង គ្រូ�ូត្រូ�ូវទៅ�សម្រ�បសម្រ�បតាមស្ថាា នភាព ដើ�ើម្បីី�កុំំ�ឱ្យយកុុមារមានជម្លោះ�ះ � ឬ

បង្កកគ្រោះ��ះថ្នាាក់ ់ណាមួួយកើ�ើតឡើ�ើងគ្រូ�ូត្រូ�ូវពន្យយល់់កុុមារ៖បង្កកគ្រោះ��ះថ្នាាក់ ់ណាមួួយកើ�ើតឡើ�ើងគ្រូ�ូត្រូ�ូវពន្យយល់់កុុមារ៖

-	 កូូនត្រូ�ូវចេះ�ះចែ�ករំលំែ�កគ្នាាទើ� ើបសប្បាាយ 

-	 កូូនត្រូ�ូវរងចាំវំេេនសិិន បន្ដិិ�ចទៀ�ៀតដល់់វេេនកូូនហើ�ើយ 

-	 កូូនអាចលេ�ងល្បែ�ែងផ្សេ�េងសិិនបានដែ�រឬទេ�? 

អាស្រ័�័យលើ�ើស្ថាា នភាព ពេ�លខ្លះះ�គ្រូ�ូគួួរទុុកឱកាសឱ្យយកុុមារចេះ�ះដោះ�ះស្រា�យបញ្ហាា ដោ�យខ្លួួ�នឯង។ 

មានកុុមារលេ�ងគប់់វត្ថុុ�ទៅ�កុុមារដទៃ�៖មានកុុមារលេ�ងគប់់វត្ថុុ�ទៅ�កុុមារដទៃ�៖

-	 ប្រ�សិិនបើ�ើមិិត្តតភក្ដិិ�កូនគប់់វត្ថុុ�រឹឹ ងមកលើ�ើកូូនវិញិ តើ�ើកូូនមានអារម្មមណ៍៍យ៉ាា ងដូូចម្តេ�េចដែ�រ? តើ�ើកូូនឈឺដឺែ�រឬទេ�? 

(សួួរអ្ននកគប់់)

-	 កូូនមិិនត្រូ�ូវលេ�ងគប់់មិិត្តតយើ�ើងបែ�បនេះ�ះទេ� វាអាចបង្កកគ្រោះ��ះថ្នាាក់ ់ដល់់មិិត្តតកូនបាន

-	 ប្រ�សិិនបើ�ើកូូនគប់់សម្ភាា រល្បែ�ែងបែ�បនេះ�ះ តើ�ើកូូនអាចលេ�ងបន្តតទៀ�ៀតបានដែ�រឬទេ�?

-	 ក្មេ�េងល្អអ មិិនត្រូ�ូវយកសម្ភាា រល្បែ�ែងទៅ�គប់់គ្នាាទេ�

-	 បើ�ើកូូនខឹឹងមិិត្តតរបស់់កូូនត្រូ�ូវប្រា�ប់់អ្ននកគ្រូ�ូ។

ឆ្លើ�ើ�យតបទៅ�នឹឹងផែ�នការយុុទ្ធធសាស្រ្ត�តសហគមន៍៍

សាលារៀ�ៀន មាតាបិិតា និិងសហគមន៍៍ដើ�ើរតួួនាទីីយ៉ាា ង

សំំខាន់់ក្នុុ�ងការជំំរុុញ និិងលើ�ើកកម្ពពស់់ប្រ�សិិទ្ធធភាព បង្រៀ��ៀន 

និិងរៀ�ៀនតាមទ្រឹ�ឹស្ដីី� «រៀ�ៀនតាមរយៈៈការលេ�ង និិងបរិសិ្ថាា ន»  

ក្នុុ� ងគោ�លបំំណងធានាឱ្យយបាននូូវលទ្ធធផលសិិក្សាារបស់់

កុុមារប្រ�កបដោ�យគុណភាពតាមរយៈៈការជួួយឧបត្ថថម្ភភ

គាំទំ្រ�ទាំងំស្មាា រតីី និិងសម្ភាា រដូូចខាងក្រោ��ម៖

-	 ចែ�ករំលំែ�កបទពិសោ�ធន៍៍ និិងជំំនាញដែ�លខ្លួួ�នមាន 

-	 ផ្ដដល់់នូូវសម្ភាា រចាស់់ៗដែ�លឈប់់ប្រើ��ើប្រា�ស់់ 

-	 ចូូលរួមួផលិតសម្ភាា រល្បែ�ែងជាមួួយគ្រូ�ូ និិងកុុមារ 

-	 ផ្ដដល់់វិភិាគទានជា ថវិកិា និិងសម្ភាា រផ្សេ�េងៗ 

-	 ចូូលរួមួកម្មមវិធិីីផ្សេ�េងៗដែ�លសាលាបានរៀ�ៀបចំំ (ពិិធីី
បើ�ើកបវេេសនកាល ទិិវាកីីឡាកុុមារ ទស្សសនកិិច្ចចសិិក្សាា 

អបអរសាទរពិិធីីបុណ្យយចូូលឆ្នាំំ�ខ្មែ �ែរ ទិិវាកុុមារអន្ដដរជាតិិ 

១មិិថុុនា...)

ការចូូលរួមួរបស់ម់ាតាបិិតា និិងសហគមន៍៍ការចូូលរួមួរបស់ម់ាតាបិិតា និិងសហគមន៍៍៣.៣.
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បន្ទាាប់ ់ពីីបានស្ដាាប់ ់រឿ�ឿងនិិទាន «អ្ននកថតរូូបដ៏ពូូកែ�» កុុមារចាប់់អារម្មមណ៍៍ចង់បង្កើ�ើ�តស្នាាដៃ �រូូបថតដូូចនៅ�ក្នុុ�ង

សាច់់រឿ�ឿងដែ�រ។ កុុមារចូូលចិត្តតសម្ដែ�ែងតួួតាមអ្ននកថតរូូប ព្រោះ��ះបរិសិ្ថាា នជុំំ�វិញិបានជំំរុុញឱ្យយកុុមាររីីកចម្រើ�� ើនផ្នែ�ែក    

រូូបារម្មមណ៍៍ច្នៃ�ៃប្រ�ឌិិត តាមរយៈៈការថតផ្ដិិ�តយករូូបភាព ដើ�ើម្បីី�បញ្ជាា ក់់ពីីអារម្មមណ៍៍ពិិតរបស់់ខ្លួួ�ន។

មុុខវិជិ្ជាា សិិក្សាាសង្គគម

វត្ថុុ�បំំណង វិជិ្ជាា សម្បបទា
-	 ប្រា�ប់់ពីីរបៀ�ៀបថតរូូបទៅ�គ្រូ�ូ និិងមិិត្តតភក្ដិិ�
-	 បញ្ជាា ក់់ពីីអារម្មមណ៍៍ពិិតរបស់់ខ្លួួ�នបន្ទាាប់ ់ពីីគូររូូបរួចួ
បំំណិិនសម្បបទា
-	 សម្ដែ�ែងតួួជាជាងថតរូូប
-	 បង្ហាា ញពីីចំំណង់ចំំណូូលចិត្តតរបស់់ខ្លួួ�នតាមរយៈៈការគូូររូូបភាព និិងតាំងំពិិព័័រណ៍៍
ចរិយិាសម្បបទា
-	 សហការ និិងគោ�រពគំំនិិតត្រឹ�ឹមត្រូ�ូវរបស់់មិិត្តតភក្ដិិ�
-	 ផ្ចិិ�តផ្ចចង់ក្នុុ�ងការថតរូូប និិងគូូររូូបភាព

ថ្នាាក់ ់/អាយុុ -	 ៥ឆ្នាំំ�  កម្រិ�ិតខ្ពពស់់ 

រយៈៈពេ�ល -	 ៣០នាទីី

សម្ភាា រ -	 ម៉ាាស៊ីី� នថតរូូបសម្រា�ប់់កុុមារលេ�ងម្នាាក់ ់១គ្រឿ��ឿង

របៀ�ៀបលេ�ង -	 កុុមារត្រូ�ូវមានកាមេ�រ៉ាា  គូូល័័រ ខ្មៅ�ៅដៃ � ឬគូូល័័រទាន និិងក្រ�ដាសម្នាាក់ ់មួួយសន្លឹឹ�កៗ 
-	 គ្រូ�ូនាំកុំុមារទៅ�សួួរច្បាារសាលា ឬកន្លែ�ែងដែ�លមានទេ�សភាពស្អាា ត ដើ�ើម្បីី�ធ្វើ�ើ�សកម្មមភាព
-	 ឱ្យយកុុមារថតរូូប និិងគូូររូូបតាមអ្វីី�ដែ�លពួួកគេ�ចាំំ
-	 បន្ទាាប់ ់ពីីចប់់សកម្មមភាព គ្រូ�ូត្រូ�ូវនាំកុំុមារមកថ្នាាក់ ់រៀ�ៀន ដើ�ើម្បីី�បន្តតការគូូររូូប និិងធ្វើ�ើ�ជា

កម្រ�ងរូូបថតដាក់់តាំងំជាស្នាាដៃ �

ការអនុុវត្តតល្បែ�ែងអ្ននកថតរូូបដ៏ពូូកែ�
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-	 រៀ�ៀបចំំតុុ និិងសម្ភាា រសម្រា�ប់់ផលិតម៉ាាស៊ីី� នថតរូូប

-	 ពិិនិិត្យយមើ�ើលទីីតាំងំដែ�លត្រូ�ូវឱ្យយកុុមារចេ�ញទៅ�ថតរូូបភាព

-	 រៀ�ៀបចំំកន្លែ�ែងសម្រា�ប់់កុុមារគូូររូូបទាំងំក្នុុ�ង និិងក្រៅ��ថ្នាាក់ ់

-	 រៀ�ៀបចំំកន្លែ�ែងដាក់់តាំងំស្នាាដៃ �រូូបថតកុុមារ

-	 រៀ�ៀបចំំចងក្រ�ងស្នាាដៃ �រូូបថតកុុមារ

-	 សម្រ�បសម្រួ�ួលកុុមារឱ្យយចូូលតាមក្រុ�ុម

-	 ផ្ដដល់់គំំនិិត និិងជំំនួួយតាមតំំរូូវការនៅ�ពេ�លដែ�លកុុមារស្នើ�ើ�សុំំ�

-	 សរសើ�ើរស្នាាដៃ �កុុមារពេ�លគូររូូបរួចួ

-	 ផ្ដដល់់សម្ភាា រដែ�លកុុមារត្រូ�ូវការពេ�លកំំពុុងអនុុវត្តតសកម្មមភាព

-	 គ្រូ�ូប្រា�ប់់កុុមារឱ្យយលាងដៃ�និិងជើ�ើងមុុនពេ�លចូលថ្នាាក់ ់រៀ�ៀន។

បរិសិ្ថាា ន/ ការចូូលរួួមរបស់់គ្រូ�ូ បរិសិ្ថាា ន/ ការចូូលរួួមរបស់់គ្រូ�ូ 

បរិសិ្ថាា នបរិសិ្ថាា ន

ការចូូលរួួមរបស់់គ្រូ�ូ ការចូូលរួួមរបស់់គ្រូ�ូ 
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-	 ពេ�លកំំពុុងផលិតសម្ភាា រល្បែ�ែងម៉ាាស៊ីី� នថតរូូបជាមួួយកុុមារ កុុមារខ្លះះ�បាននិិយាយថា «ខ្ញុំំ��ចង់ ដើ�ើរ

ថតផ្កាា » ដូូច្នេះ�ះ�គ្រូ�ូមានគម្រោ��ងបង្កើ�ើ�តសកម្មមភាពដើ�ើរថតរូូបភាពនៅ�សួួនច្បាារសាលារៀ�ៀន។ 

-	 នៅ�ពេ�លនោះ�ះផងដែ�រ កុុមារបានរីីក រាយនឹឹងការលេ�ងដើ�ើរតួួជាជាងថតរូូប។ ពួួកគេ�ខ្លះះ�និិយាយ

ថា«ខ្ញុំំ��ចង់ ថតរូូបអ្ននកលោ�តមឹឹក ហើ�ើយខ្ញុំំ��ចង់ ថតអ្ននកលក់់ដូូរនៅ�ជិិតនោះ�ះដែ�រ»។ គ្រូ�ូបានជួួយ

ជួួសជុលម៉ាាស៊ីី� នថតរបស់់កុុមារខ្លះះ�របូូតជ្រុះ�ះ�ខូូច។ គ្រូ�ូសួួរទៅ�កុុមារក្រុ�ុមអ្ននកថតពីីអ្វីី�ខ្លះះ�ដែ�លខ្លួួ�ន

បានឃើ�ើញនៅ�ជុំំ�វិញិ ដើ�ើម្បីី�ឱ្យយកុុមារ និិងគ្រូ�ូអាចគិតរួមួគ្នាាត្រូ� ូវថតពីីអ្វីី�ដែ�លខ្លួួ�នត្រូ�ូវថត។

-	 បន្ទាាប់ ់មក កុុមារខ្លះះ�បានទៅ�ថត «អ្ននកលក់់នុំំ�នៅ�ក្បែ�ែរនោះ�ះ» កុុមារខ្លះះ�ទៀ�ៀតថត«ផ្លែ�ែល្ហុុ�ង» លើ�ើស

ពីីនេះ�ះក្រុ�ុមអ្ននកថតក៏៏លើ�ើកចិត្តត ដោ�យថតរូូបឱ្យយគ្នាាទៅ �វិញិទៅ�មកយ៉ាា ងផ្ចិិ�តផ្ចចង់ ហើ�ើយបន្លឺឺ�សញ្ញាា ថា 

«១ ២ ៣ ញញឹឹម»។ នៅ�ក្នុុ�ងដំំណើ�ើ រការនៃ�សកម្មមភាពអ្ននកដើ�ើរថតរូូបដ៏ពូូកែ�នោះ�ះ គ្រូ�ូបានស្ដាាប់ ់ឮ

កុុមារខ្លះះ�ថា «ខំ្ញុំ��ចង់ ឃើ�ើញរូូបភាពដែ�លបានថត» ហើ�ើយខ្ញុំំ��ចង់ គូូររូូបផ្កាាដោ �យខ្លួួ�នខ្ញុំំ��ផ្ទាាល់  ់។ ដើ�ើម្បីី�
ឆ្លើ�ើ�យតបទៅ�នឹឹងបំំណងរបស់់ពួួកគេ�គ្រូ�ូបានរៀ�ៀបចំំសម្ភាា រ និិងសកម្មមភាពបន្ថែ�ែមសម្រា�ប់់កុុមារ

គូូររូូបភាព និិងផាត់់ពណ៌៌ផ្ទាាល់ ់ខ្លួួ�នដោ�យភាពរីីក រាយ។  

-	 កុុមារា ហេ�ង លីីហៀ�ៀង បានគូូរផ្កាា  និិងផាត់់ពណ៌៌ស្រ�ស់់ល្អអលឿ�ឿនជាងគេ� អ្ននកគ្រូ�ូសរសើ�ើរលើ�ើកទឹឹកចិត្តត 

ពេ�លនោះ�ះកុុមារីី  ភិិរម្យយ សេ�រ៉ាា  អង្គុុ�យគូររូូបក្រុ�ុមផ្សេ�េង ពេ�លឮអ្ននកគ្រូ�ូសរសើ�ើរលើ�ើកទឹឹកចិត្តតកុុមារា 

ហេ�ង លីីហៀ�ៀង ក៏៏ឡើ�ើងមកមើ�ើលស្នាាដៃ � ហើ�ើយក៏៏ត្រ�ឡប់់មកគូរ និិងផាត់់ពណ៌៌បន្ថែ�ែមរហូូតបានរូូប

ពីីរប្រ�សើ�ើរជាងមុុន។

សកម្មមភាពឆ្លើ�ើ�យតបរបស់់កុុមារ និិងលទ្ធធផលសកម្មមភាពឆ្លើ�ើ�យតបរបស់់កុុមារ និិងលទ្ធធផល
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ឃ�ើញដូច្នោះក មារទាងំអស់រតិតែខតខំគូររូប និងផាត់ពណ៌បានម្នាក ់ៗចំនួនពីររូបភាពរចួបទភ្ជាប ់ល�ើ
ក្រដាសទកជាស្នាដៃ ។

           ឧបមាថា៖ ប្រសនប�ើកុមារសំណូមពរគ្រូលេងសម្ភា រល្បែងអ្នកថតរូបដពូកែទ�ៀតគ្រូគប្បី៖

-	 ក្រា�លក្រ�ដាសកាសែ�តលើ�ើតុុក្រុ�ុមគូូររូូបនីីមួួយៗ  ដោ�យសារលើ�ើកនេះ�ះមាន ការដាម ប្រ�ឡាក់់

លើ�ើតុុធ្វើ�ើ�ការងារក្រុ�ុម

-	 គ្រូ�ូគួួរជួួយរំលំឹឹកខ្លះះ�ៗក្នុុ�ងអំំឡុុងពេ�លដែ�លកុុមារបានថតរូូបនៅ�ចុុងម៉ោ�ោ ងមុុនពេ�លទៅ�ផ្ទះះ�

-	 បង្ហាា ញដបកាវ និិងណែ�នាំកុំុមារពីីរបៀ�ៀបប្រើ��ើប្រា�ស់់កាវសម្រា�ប់់បិិទក្រ�ដាស ដោ�យសារ

កុុមារហាក់់នៅ�មិិនទាន់់ប្រើ��ើបរិមិាណបានសមស្រ�បនៅ�ឡើ�ើយ

-	 ផ្ដដល់់កំំណាត់់ជូូតដៃ�ដល់់ក្រុ�ុមនីីមួួយៗសម្រា�ប់់ជូូតដៃ�បន្ទាាប់ ់ពីីប្រើ��ើកាវរួចួ។

កុុមារចាប់់អារម្មមណ៍៍ទៅ�លើ�ើផ្លែ�ែល្ហុុ�ង ហើ�ើយបាន

ថតរូូបផ្លែ�ែទាំងំនោះ�ះ

កុុមាររីីក រាយនៅ�ពេ�លដែ�លបានថតរូូបជុំំ�

មិិត្តតភក្ដិិ�
កុុមារគូូរូូបភាពតាមការចងចាំរំបស់់ខ្លួួ�នបន្ទាាប់ ់  

ពីីធ្វើ�ើ�សកម្មមភាពថតរូូបនោះ�ះរួចួ

កុុមារសប្បាាយរីីក រាយនៅ�ពេ�លដែ�លឃើ�ើញគ្រូ�ូ

ចូូលរួមួលេ�ងជាមួួយពួួកគេ�
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កុុមារសង្កេ�េត និិងចំំណាំសំ្លាា កសញ្ញាា សម្រា�ប់់សម្គាាល់ ់ខ្លួួ�ន ឬកន្លែ�ែងទុុកដាក់់សម្ភាា រប្រើ��ើប្រា�ស់់ផ្ទាាល់ ់ខ្លួួ�ន និិង

សម្ភាា រល្បែ�ែងលេ�ងប្រ�ចាំថំ្ងៃ�ៃ។ ការចំំណាំនំេះ�ះសម្គាាល់ ់លើ�ើពណ៌៌ ឬរូូបរាងធរណីី មាត្រ� បន្លែ�ែ ផ្លែ�ែឈើ�ើ សត្វវ តួួអក្សសរ និិង

សញ្ញាា ផ្សេ�េងៗជាដើ�ើម។ សញ្ញាា ណទាំងំអស់់នេះ�ះធ្វើ�ើ�ឱ្យយកុុមារងាយចងចាំ ំចំំណាំដំោ�យឥន្ទ្រី�ី�យារម្មមណ៍៍។ កុុមារបង្កើ�ើ�ត

សម្ភាា រល្បែ�ែង ពង្រឹ�ឹងការចងចាំដំោ�យបើ�ើកផ្ងាា របណ្ណណដែ�លមានរូូបផ្សេ�េងៗឱ្យយត្រូ�ូវគូូគ្នាា  បង្កើ�ើ�តបានជាសម្ភាា រល្បែ�ែង

ចាប់់គូូ។

មុុខវិជិ្ជាា សិិក្សាាសង្គគម

វត្ថុុ�បំំណង វិជិ្ជាា សម្បបទា 
-	 ប្រា�ប់់បានពីីឈ្មោះ�ះ � រូូបរាង សញ្ញាា  និិងពណ៌៌បណ្ណណ 
-	 ប្រា�ប់់បានពីីរបៀ�ៀបលេ�ងល្បែ�ែងចាប់់គូូ ចងចាំ ំចំំណាំទុំុកនៅ�ពេ�លឃើ�ើញរូូប ឬពណ៌៌

ដែ�លបានបើ�ើករួចួ។
បំំណិិនសម្បបទា

-	 ចាប់់គូូបណ្ណណបានត្រឹ�ឹមត្រូ�ូវតាមការអនុុវត្តតផ្ទាាល់ ់
-	 សម្រ�បសម្រួ�ួលចលនាដៃ� និិងសាច់់ដុំំ�ភ្នែ�ែក។

ចរិយិាសម្បបទា
-	 ចូូលរួមួសកម្មមភាព សហការគ្នាា  ចែ�ករំលំែ�ក ចេះ�ះរង់់ចាំវំេេន គោ�រពលក្ខខខណ្ខខ               

នៃ�ការលេ�ង
-	 ទទួួលស្គាាល់ ់លទ្ធធផលរបស់់ខ្លួួ�ន និិងសប្បាាយរីីក រាយក្នុុ�ងពេ�លលេ�ង។

ថ្នាាក់ ់/អាយុុ -	 ៤ ឬ៥ឆ្នាំំ�  

រយៈៈពេ�ល -	 ៣០នាទីី

សម្ភាា រ -	 បណ្ណណចំំនួួន១៨គូូបិិទរូូប ឬសញ្ញាា ៦ប្រ�ភេ�ទមានពណ៌៌១គូូៗដូូចគ្នាា

របៀ�ៀបលេ�ង -	 មើ�ើលក្នុុ�ងទំំព័័រ ៦៥

ការអនុុវត្តតល្បែ�ែងចាប់់គូូ
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-	 បើ�ើកទ្វាា រ បង្អួួ�ចឱ្យយមានពន្លឺឺ� និិងខ្យយល់់គ្រ�ប់់គ្រា�ន់់

-	 រៀ�ៀបចំំកន្លែ�ែងសម្រា�ប់់កុុមារលេ�ងឱ្យយបានសមរម្យយ

-	 បែ�ងចែ�កកុុមារជាពីីរក្រុ�ុម 

-	 រៀ�ៀបចំំតុុកៅ�អីី ឬកន្ទេ�េលសម្រា�ប់់កុុមារលេ�ង 

-	 ពិិនិិត្យយចំំនួួនបណ្ណណឱ្យយសមល្មមមសម្រា�ប់់កុុមារលេ�ង។

-	 ត្រៀ��ៀមបណ្ណណចំំនួួន១៨គូូ និិងបិិទរូូប ឬសញ្ញាា ៦តាមប្រ�ភេ�ទដែ�លផាត់់ពណ៌៌

-	 សម្រ�បសម្រួ�ួលកុុមារឱ្យយចូូលរួមួផាត់់ពណ៌៌

-	 ផ្ដដល់់យោ�បល់់ និិងជំំនួួយតាមតម្រូ�ូវការនៅ�ពេ�លដែ�លកុុមារស្នើ�ើ�សុំំ�

-	 គ្រូ�ូរៀ�ៀបចំំកុុមារជាពីីរក្រុ�ុមលេ�ងម្ដដង ក្នុុ�ងមួួយក្រុ�ុមៗមានកុុមារា និិងកុុមារីីចំ ំនួួន៥នាក់់

-	 គ្រូ�ូពិិនិិត្យយចំំនួួនបណ្ណណគ្រ�ប់់គូូដាក់់តាមក្រុ�ុមឱ្យយកុុមារលេ�ង

-	 ជួួយរំឭំកពីីលក្ខខខណ្ឌឌ លេ�ង។

បរិសិ្ថាា ន/ ការចូូលរួួមរបស់់គ្រូ�ូ បរិសិ្ថាា ន/ ការចូូលរួួមរបស់់គ្រូ�ូ 

បរិសិ្ថាា នបរិសិ្ថាា ន

ការចូូលរួួមរបស់់គ្រូ�ូ ការចូូលរួួមរបស់់គ្រូ�ូ 
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-	 ពេ�លកំំពុុងផាត់់ពណ៌៌គ្រូ�ូបានឮកុុមារខ្លះះ�បាននិិយាយថា«ផ្កាាយ ពណ៌៌ក្រ�ហម១គូូ» កុុមារខ្លះះ�ទៀ�ៀត

និិយាយថា«បេះ�ះដូងពណ៌៌ក្រ�ហម១គូូ ពណ៌៌លឿ�ឿង១គូូដែ�រ តើ�ើនៅ�មានរូូបអ្វីី�ដែ�លមានពណ៌៌១គូូៗ

ទៀ�ៀត?» គ្រូ�ូឮដូូច្នេះ�ះ�ក៏៏រៀ�ៀបចំំដឹឹកនាំសំកម្មមភាពលេ�ងសម្ភាា រល្បែ�ែងចាប់់គូូ។ 

-	 ក្នុុ�ងក្រុ�មទីី១ពេ�លចាប់់ផ្ដើ�ើ�មលេ�ងកុុមារខ្លះះ�ភ្លេ�េចលក្ខខខណ្ឌឌ ដោ�យចាប់់យកបណ្ណណមានរូូបដូចគ្នាា  

ពណ៌៌ដូូចគ្នាា ។ កុុមារខ្លះះ�ទៀ�ៀតចាប់់បើ�ើកបណ្ណណម្ដដងមួួយសន្លឹឹ�កៗ។ គ្រូ�ូធ្វើ�ើ�ពុតជាលេ�ងជាមួួយ សួួរ

ទៅ�កុុមារត្រូ�ូវបើ�ើក  បណ្ណណម្ដដងប៉ុុ�ន្មាា នសន្លឹឹ�ក កុុមារា សាវេេន សុុខហេ�ង ឆ្លើ�ើ�យថា «បើ�ើកបណ្ណណម្ដដង

ពីីរសន្លឹឹ�ក» បើ�ើបើ�ើកបានរូូបដូចគ្នាា មានពណ៌៌ដូូចគ្នាាយក មករក្សាាទុុកជារបស់់ខ្លួួ�ន។ កុុមារចាប់់ផ្តើ�ើ�ម

លេ�ងតាមវេេនបន្តត ដោ�យប្រា�ប់់មិិត្តតភក្ដិិ�បើ�ើបើ�ើកបណ្ណណត្រូ�ូវយកទុក បើ�ើកខុសគូ បង្ហាា ញមិិត្តតភក្ដិិ�រួចួផ្កាាប់ ់

នៅ�កន្លែ�ែងដើ�ើមវិញិ។  នៅ�ក្រុ�ុមទីី២គ្រូ�ូសង្កេ�េតឃើ�ើញកុុមារីី  ហេ�ង ស្រី�ីលក្ខខណ៍៍ដល់់វេេនបើ�ើកបណ្ណណ

ម្ដដងទៀ�ៀតប៉ុុ�ន្តែ�ែមិនបើ�ើក ហើ�ើយនិិយាយថា«ធុុញអូូនចង់លេ�ងអ្វីី�ផ្សេ�េងវិញិ»។ គ្រូ�ូសម្រ�បសម្រួ�ួល

ប្ដូូ�រឱ្យយមកលេ�ងជាមួួយក្រុ�ុមទីី១ បានលេ�ងរហូូតដល់់បើ�ើកបណ្ណណត្រូ�ូវ១គូូ មិិត្តតភក្ដិិ�ទះះដៃ�អបអរ

សប្បាាយរីីក រាយក្នុុ�ងក្រុ�ុមទីី១ រួចួលេ�ងតាមវេេនបន្តតរហូូតបើ�ើកផ្ងាា រអស់់បណ្ណណ។ គ្រូ�ូពិិនិិត្យយការរាប់់គូូប

ណ្ណណដែ�លកុុមារម្នាាក់ ់រក្សាាទុុករួមួមាន៖ កុុមារីីម្នាាក់  ់បាន២គូូ កុុមារីីម្នាាក់  ់ទៀ�ៀតបាន៣គូូ កុុមារីី ២នាក់់

បាន៤ៗគូូ និិងកុុមារា សាវេេន សុុខហេ�ង រាប់់បាន៥គូូជាអ្ននកឈ្នះះ� សមាជិិកក្រុ�ុមទះះដៃ�អបអរ 

ពីីព្រោះ��ះគាត់់ពូូកែ�តាមដាន និិងចំំណាំទុំុកពេ�លខ្លួួ�នបើ�ើកខុសគូ ឬមិិត្តតភក្ដិិ�បង្ហាា ញហើ�ើយផ្កាាប់ ់វិញិ។

សកម្មមភាពឆ្លើ�ើ�យតបរបស់់កុុមារ និិងលទ្ធធផលសកម្មមភាពឆ្លើ�ើ�យតបរបស់់កុុមារ និិងលទ្ធធផល
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-	 ចុុងក្រោ��យកុុមារនិិយាយថា«បើ�ើលេ�ងលើ�ើកក្រោ��យខំំមើ�ើលឱ្យយទាន់់រូូបខ្លះះ� មានគូូនៅ�កន្លែ�ែងណា 

តាមដានឱ្យយឃើ�ើញជាក់់ ចំំណាំទុំុកបើ�ើកយក។

-	 ប្រ�សិិនបើ�ើគ្រូ�ូសម្រ�សម្រួ�ួលកុុមារលេ�ងសម្ភាា រល្បែ�ែងចាប់់គូូនៅ�ពេ�លខាងមុុខទៀ�ៀតគប្បីី�៖

•	 បញ្ជាា ក់់ចំំនួួនបណ្ណណរូូបដូចគ្នាា  ពណ៌៌ដូូចគ្នាាពីី រសន្លឹឹ�ករាប់់ថា១គូូ ដល់់កុុមារ ព្រោះ��ះកុុមារខ្លះះ�ហាក់់

មិិនយល់់ពីីអត្ថថន័័យនៃ�ពាក្យយថា «គូូ»

•	 គ្រូ�ូគួួរតែ�ដាក់់គូូឱ្យយនៅ�ជិិតគ្នាាបន្ដិិ�ច  ដើ�ើម្បីី�ងាយស្រួ�ួលដល់់កុុមារលេ�ង និិងចាប់់គូូរបាន          ឆាប់់

រហ័័សជាងមុុន

•	 លើ�ើកទឹឹកចិត្តតដល់់កុុមារចេះ�ះលេ�ងជាងគេ� ជួួយប្រា�ប់់មិិត្តតភក្ដិិ�ក្នុុ�ងក្រុ�ុម

•	 សម្ភាា រល្បែ�ែងចាប់់គូូនេះ�ះមានរក្សាាទុុកនៅ�ជ្រុ�ុងល្បែ�ែង បើ�ើកូូនចង់យកលេ�ងអាចលេ�ងពីីរ២ ឬ

ច្រើ��ើននាក់់។

កុុមារចាប់់ផ្ដើ�ើ�មប៉ាា វស៊ីី�ងជាមួួយមិត្តតភក្ដិិ� 

ដើ�ើម្បីី�លេ�ង

គ្រូ�ូចូូលមកសម្រ�បសម្រួ�ួលដល់់កុុមារពេ�ល

កំំពុុងលេ�ងល្បែ�ែងនេះ�ះ

កុុមារសប្បាាយចិត្តតពេ�លដែ�លចាប់់បានរូូប

ដូូចគ្នាា

បន្ទាាប់ ់ពីីលេ�ងចប់់កុុមារទាំងំអស់់រាប់់ចំំនួួនគូូ

ដែ�លខ្លួួ�នចាប់់បាន


